
บทท่ี ๒ 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ความตายเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับชีวิตของมนุษย์หรือสิ่งมีชีวิตทุกชนิดก็ว่าได้เรารู้โดยไม่ต้องมีการ
พิสูจน์ว่า สิ่งมีชีวิตทุกชนิดเป็นสิ่งที่ต้องตาย แต่ทั้งที่ความตายมีอยู่คู่กับมนุษย์มาตั้งแต่เกิด แต่เราก็
ยังคงมีความหวาดกลัว คงปฏิเสธไม่ได้ว่ามนุษย์เราพยายามกระท าทุกวิถีทางเพ่ือที่จะด ารงรักษาชีวิต
เอาไว้อย่างสุดความสามารถ ยิ่งมนุษย์พยายามรักษาชีวิตไว้มากเท่าไหร่ก็ยิ่งดูเหมือนว่าจะยิ่งออกห่าง
จากความตายมากเท่านั้น แต่การออกห่างหรือเหินห่างจากความตายที่ว่านี้ไม่ใช่ความตายในทาง
กายภาพแต่เป็นการออกห่างความตายในความเข้าใจ เข้าใจว่าแท้จริงแล้วความตายคืออะไร ทั้งที่มันมี
อยู่คู่กับชีวิตตั้งแต่ตอนที่เราเกิดและเราก็รู้ได้ว่าสิ่งมีชีวิตทุกชนิดต้องตายในที่สุด  แต่ท าไมเราถึง
หวาดกลัวความตายอยู่ตลอดเวลา อาจเป็นเพราะว่าเราไม่เข้าใจว่าความตายเป็นเช่นไรท าให้เรา
หวาดกลัว และความหวาดกลัวนี่เองที่ท าให้มนุษย์เป็นทุกข์อย่างมาก ทุกข์เพราะความกลัวและกลัว
เพราะไม่เข้าใจ 
 
๒.๑  แนวคิดเรื่องการตายท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
 เป็นที่ทราบกันดีว่าการตายเป็นสิ่งที่มนุษย์ไม่พึงปรารถนา เพราะการตายเป็นสิ่งที่น ามาซึ่ง
ความรักและอาลัยของผู้ที่อยู่กับผู้ที่จากไป พระพุทธศาสนาเห็นว่าการตาย คือกระบวนการจบของ
ชีวิต หรือเป็นกระบวนการขั้นสุดท้ายของการมีชีวิตอยู่ในโลก โดยการตายนี้เป็นสิ่งที่ถือว่าทุกคน
จะต้องเผชิญหรือประสบอย่างแน่นอน จนกล่าวได้ว่าไม่มีใครในโลกที่ไม่ตาย นอกเสียจากผู้ที่ไม่เกิด
เท่านั้นที่ไม่ตาย ซึ่งบุคคลเช่นนั้นเป็นบุคคลที่หาได้ยากในโลก จะมีเฉพาะผู้ที่หลุดพ้นจากกิเลสเท่านั้น
ที่จะไม่ต้องตาย อย่างไรก็ตามเพ่ือที่จะได้เข้าใจในประเด็นเรื่องการตายที่ปรากฏในคัมภีร์ได้อย่าง
ชัดเจนมากข้ึน ผู้วิจัยเห็นว่าควรน าประเด็นต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องมาอธิบายดังต่อไปนี้ 
 ๒.๑.๑  ความหมายของการตายท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
  ค าว่า การตาย เป็นค าที่มาจากศัพท์ภาษาบาลีหลายค าด้วยกัน แต่ที่พบมากก็คือ ค าว่า
มรณะ ซึ่งประกอบด้วย มร ธาตุ แปลว่า ตาย ลง ยุ ปัจจัย แปลง ยุ เป็น อณ ส าเร็จรูปเป็นมรณ 
แปลว่า การตาย นอกจากนี้ ยังมีค าที่บ่งถึงการตายอ่ืนอีก เช่น กาลกิริยา แปลว่า การท ากาละ๑ ปลย 
แปลว่า การตาย๒ มจฺจุ แปลว่า การตาย อุจฺจย แปลว่าความล่วงไป นิธน แปลว่า การตาย๓ นาส 
                                                           

๑ วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๖๔/๑๗๐, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๖๔/๒๔๕. พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหลวงชินวรสิริวัฒน์ 
สมเด็จพระสังฆราชเจ้า พระคัมภีร์อภิธานัปปทีปิกา หรือพจนานุกรมภาษาบาลีแปลเป็นไทย, (กรุงเทพฯ: มหาม
กุฏราชวิทยาลัย ๒๕๓๖) หน้า๑๑๐. 

๒ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑ ๓๑ 
๓ ข.ุอป. (บาลี) ๓๓/๑๕๙/๓๑๖, ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๕๙/๔๐๘. 



๑๐ 

แปลว่า ความพินาศ กาล แปลว่า การตายท าที่สุดแห่งอัตภาพ๔ อนฺต แปลว่า ความที่เป็นไป จวน 
แปลว่า การเคลื่อนไป๕ 
 พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทยของมหาจุฬาได้อธิบายความหมายของค าว่า การตายไว้ว่า การ
ตาย หรือ มรณัง หมายถึง ความสิ้นสุดของชีวิตหรือ การตาย คือการที่ขันธ์ ๕ (รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ) แตกสลาย การทอดทิ้งร่างกาย ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรีย์ การที่ชีวิตสูญสิ้น    
ความสิ้นไป ความเสื่อมไป ความแตกแห่งขันธ์ ความท าลายไป ความไม่เที่ยง ความหายไปแห่งธรรม
เหล่านั้น อันใด นี้เรียกว่า มรณะ๖ ดังปรากฏค าอธิบายในพระสุตตันตปิฎกว่า พระสารีบุตรได้กล่าวถึง
การตายไว้ว่า 
 “ผู้ตายไม่ว่าจะเป็นมนุษย์หรือสัตว์ ทั้งกายสังขาร คือ ลมหายใจเข้าออกก็ดับไป วจีสังขาร 
ได้แก่ วิตก วิจาร คือ ความตรึกความตรองก็ดับไป และจิตตสังขาร คือ สัญญาและเวทนา คือ       
ความก าหนดได้หมายรู้ก็ดับไป อายุก็หมดสิ้นไป ไออุ่น คือไฟที่เกิดแก่กรรมก็สงบ อินทรีย์ ได้แก่ ตา หู 
จมูก ลิ้น กาย ก็แตกท าลายไป”๗ 
 เมื่อเราทราบแล้วว่าการตาย คือ การที่ขันธ์ ๕ หรือกายกับจิตไม่สามารถประชุมกันเข้า คือ 
ต่างฝ่ายต่างแยกออกจากกัน กายในฐานะรูปก็สลายสู่ภาวะความเป็นธาตุดั่งเดิม ส่วนจิตหากยังมี   
เหตุปัจจัย คือ กิเลสซึ่งประกอบด้วย อวิชชา ตัณหา และอุปาทาน ก็จะยังคงส าแดงศักยภาพตาม
ธรรมชาติของตนคือสร้างรูป สร้างชีวิต เพ่ือรองรับการประกอบกรรม ซึ่งจะเป็นเหตุให้เกิดวิบากคือผล
แห่งกรรมต่อไป หรืออีกนัยหนึ่งพระพุทธศาสนากล่าวว่า คนประกอบไปด้วยธาตุ ๖ คือ ๑. ปฐวีธาตุ 
(ธาตุดิน) ๒. อาโปธาตุ (ธาตุน้ า) ๓. เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) ๔. วาโยธาตุ  (ธาตุลม) ๕. อากาศธาตุ           
(ธาตุอากาศ) ๖. วิญญาณธาตุ (ธาตุวิญญาณ) และธาตุทั้ง ๖ นี้แบ่งเป็น ๒ ฝ่าย คือ ธาตุดิน น้ า ลม ไฟ 
และอากาศธาตุ เป็นธาตุที่ไม่มีความรู้สึกนึกคิด ไม่มีชีวิตจิตใจเป็นฝ่ายสสาร ส่วนธาตุวิญญาณเป็นธาตุ
รู้มีความรู้สึกนึกคิดมีชีวิตจิตใจ เป็นฝ่ายจิต เมื่อธาตุทั้ง ๖ นี้มาประชุมกันชีวิตก็เกิดมีขึ้นหากแยกกัน
ชีวิตก็สิ้นสุด คือ ตาย๘  
 ในพระไตรปิฎก กล่าวถึงเรื่องการตายไว้ว่าเป็นสิ่งที่น่าสังเวชใจ เป็นทุกข์ เป็นอุทาหรณ์ให้
เร่งรีบปฏิบัติตนเพื่อพ้นจากการตาย 
 “ท่านไม่เคยเห็นบ้างหรือ ในโลกนี้ ซึ่งบุรุษหรือสตรีหลังจากตายไปแล้ว ๑ วัน ๒ วัน หรือ 
๓ วัน พองขึ้นอืด ช้ าเลือดช้ าหนองมีสีเขียว มีน้ าเหลืองแตกซ่านและเต็มไปด้วยความเน่าเปื่อยก็
ความคิดไม่เคยเกิดขึ้นแก่ท่านบ้างเลยหรือว่าท่านก็เหมือนกันจะต้องมีการตายเป็นธรรมดาไม่สามารถ
หนีพ้นการตายไปได”้๙ 
                                                           

๔ วิ.ภิกฺขุนี. (บาลี) ๓/๗๙๓/๗๗-๗๘, วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๗๙๓/๑๒๘. 
๕ พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหลวงชินวรสิริวัฒน์ สมเด็จพระสังฆราชเจ้า, พระคัมภีร์อภิธานัปปทีปิกา หรือ 

พจนานุกรมภาษาบาลีแปลเป็นไทย. หน้า ๑๑๐ 
๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕. 
๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๖-๔๕๗/๔๙๔-๔๙๕. 
๘ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๐/๑๑๘. 
๙ อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๓๖/๑๙๑-๑๙๔. 



๑๑ 

 เหตุที่เป็นเช่นนี้ก็เพราะอายุคนเรามีเพียงจ ากัดเท่านั้น คืออย่างน้อย ๆ ก็ไม่เกิน ๑๐๐ ปี ดัง
ปรากฏในพระพุทธพจน์ที่ว่า 
 “ดูกรภิกษุทั้งหลาย อายุคนเรานี้สั้นนัก ชาติหน้ายังจะต้องไปเกิด กุศลควรสร้างไว้
พรหมจรรย์ควรประพฤติไม่มีใครเลยที่เกิดแล้วไม่ตาย ภิกษุทั้งหลาย คนใดอายุยืน คนนั้นจะอยู่ได้แค่ 
๑๐๐ ปีหรือเกินกว่าบ้างก็เล็กน้อยการตายเป็นสิ่งที่ทุกคนหลีกเลี่ยงไม่พ้นและไม่รู้ได้ว่าจะตายลง
เมื่อใด พระพุทธองค์ทรงเตือนให้รีบกระท าแต่กรรมดีและปฏิบัติเพ่ือพ้นทุกข์ เพราะนานหนักหนาแล้ว
ที่เธอทั้งหลายได้ประสบกับความทุกข์ในการตายของบิดามารดา บุตร ธิดา พ่ีน้องชายหญิงทั้งหลาย    
ก็ในขณะที่ประสบความทุกข์เช่นนั้นเธอทั้งหลายได้หลั่งน้ าตา ลงบนหนทางอันยาวนี้มากกว่าน้ าใน
มหาสมุทรทั้ง ๔ ทีเดียว”๑๐ 
 ท่านพุทธทาสภิกขุ ปราชญ์ทางพุทธศาสนาได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับการตายไว้ว่า “การตายเป็น
หน้าที่ของสังขาร สังขาร คือ สิ่งปรุงแต่งจากเหตุจากปัจจัยเมื่อเหตุปัจจัยบางส่วนหยุดปรุงแต่งมันก็มี
การตายบางส่วนปรากฏออกมา ส าหรับสังขารส่วนนั้นจึงถือว่าการตายเป็นหน้าที่ของสังขารหรือ
สังขารมีหน้าที่ที่จะต้องตาย หรือ การตายคือ หมดดี หมดสงบสุข หมดความประเสริฐ หมดอะไร ฯลฯ 
นี้เรียกว่า ตาย ตายในภาษาธรรมซึ่งเราตายติดกันทุก ๆ วัน ทุก ๆ คืนก็ว่าได้ คือการตายตามภาษา
ธรรมนี้เพราะมีความหนักอกหนักใจเร่าร้อนอยู่เสมอเป็นห่วงวิตกกังวลอยู่เสมอ ยิ่งฉลาดมาก ยิ่งตาย
ได้ลึกซึ้งกว่าตายได้อย่างที่เรียกว่าพิเศษกว่าคนโง่”๑๑ 
 สรุปได้ว่า การตายที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาแสดงถึงการทอดทิ้งร่างกายไว้         
การขาดสิ้นในภพหนึ่งและการตายในที่นี้มุ่งถึงการตายของคนเท่านั้น  การตายจึงเป็นสภาวะ          
การเปลี่ยนแปลงของระบบการท างานของอวัยวะภายในร่างกาย การตายของคนจะมีอาการที่สังเกต
ได้เช่น ตาทั้งสองจะมืดมัวมองอะไรไม่เห็น หูก็ไม่ได้ยินเสียง จมูกก็ไม่รู้กลิ่น ลิ้นก็ไม่รู้รส การไม่รู้สึก
การสัมผัส หมดความรู้สึกทั้งอารมณ์และความนึกคิดต่าง ๆ มีลักษณะเหมือนกับคนหลับ แต่หัวใจหยุด
เต้นไม่หายใจ ความรู้สึกต่าง ๆ ทางกายจะดับก่อนคงเหลือแต่จิตท างานอยู่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น
ต่อมาประสาทและสมองค่อย ๆ หมดความรู้สึกเป็นอันดับสุดท้าย 
 ๒.๑.๒ องค์ประกอบของการตายท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 ในพระไตรปิฎกมีทัศนะเกี่ยวกับความตายหลายประการ ผู้วิจัยได้แบ่งความตายใน        
พระไตรปิฏกออกเป็น ๒ ลักษณะคือ  
 ๑) ความตายทางกายภาพ คือการสิ้นชีวิตของมนุษย์และสัตว์ทั่วไป ท าให้ร่างกายแตก
สลายไป ในพระไตรปิฎกได้ให้ความหมายของค าว่า ตาย ในลักษณะนี้ไว้คือ “ความจุติความเคลื่อนไป 
ความท าลายไป ความหายไป ความตาย กล่าวคือ มฤตยู การท ากาละ ความแตกแห่งขันธ์ ความ
ทอดทิ้งร่างกาย ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรีย์๑๒ ในหมู่สัตว์ นั้น ๆ ของเหล่าสัตว์นั้น ๆ นี้เรียกว่า
                                                           

๑๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๖/๑๙๑-๑๙๕. 
๑๑ พุทธทาสภิกขุ, พจนานุกรมพุทธทาสพร้อมค าอธิบายขยายศัพท์, เนื่องในมงคลกาล ๑๐๐ ปีพุทธ

ทาสพุทธศักราช ๒๔๔๙–๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๙), หน้า ๗๕. 
๑๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่  ๙, 

(กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๕๘  



๑๒ 

มรณะ”๑๓ เกณฑ์ตัดสิน คือ “เมื่อธรรม ๓ ประการ คือ (๑) อายุ (๒) ไออุ่น (๓) วิญญาณละกายนี้ไป 
กายนี้จึงถูกทอดทิ้ง นอนนิ่งเหมือนท่อนไม้ที่ปราศจากเจตนา”๑๔ “สัตว์ผู้ตาย คือ ท ากาละไปแล้ว     
มีกายสังขาร วจีสังขาร และจิตสังขาร ดับระงับไป มีอายุหมดสิ้นไป ไม่มีไออุ่น มีอินทรีย์แตก
ท าลาย”๑๕ ความตาย หมายถึง “ความขาดแห่งชีวิตินทรีย์ที่เนื่องอยู่กับภพอันหนึ่ง ได้แก่การสิ้นชีวิต
ของสัตว์โลกในภพหนึ่ง ๆ โดยปกติหมายถึงการสิ้นชีวิต ซึ่งก าหนดเอาชาติหนึ่งที่สมมติกันว่าเป็นคน 
เป็นสัตว์๑๖ 
 พระพุทธศาสนายอมรับว่ามนุษย์มีส่วนประกอบอยู่  ๒ ส่วน คือ รูป และ นาม รูป คือ      
ส่วนที่มองเห็นได้ด้วยตาทั้งหมด และนาม คือ ส่วนที่มองไม่เห็นด้วยตาเปล่าหรือจิตใจนั่นเอง
ส่วนประกอบเหล่านี้เมื่อแยกออกมาแล้วมีส่วนประกอบส าคัญอยู่ ๕ ประการ ดังนี้ 
 ๑. รูป คือ ร่างกาย และส่วนประกอบที่เป็นร่างกาย 
 ๒. เวทนา คือ ความรู้สึก สุข ทุกข ์หรือเฉย 
 ๓. สัญญา คือ ความจ าได้หมายรู้อารมณ ์
 ๔. สังขาร คือสภาพปรุงแต่งจิตให้ดีหรือชั่วหรือเป็นกลาง ๆ 
 ๕. วิญญาณ คือการรับรู้อารมณ์ ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 
 โดยธรรมชาติของสิ่งทั้งหลายเมื่อส่วนประกอบส าคัญเหล่านี้มีการรวมกันเข้าก็ย่อมมี      
การสลายหรือแยกออกจากกันเป็นธรรมดา มนุษย์ก็เช่นเดียวกัน สภาพที่ส่วนประกอบของมนุษย์ คือ 
ขันธ์ ๕ หรือกายกับจิตแยกสลายออกจากกันเราเรียกว่าตาย การตายหรือจุดขณะที่ขันธ์ ๕ หรือกาย
กับจิตไม่สามารถประชุมกันได้อีกต่อไป๑๗ 
 ในขณะที่มนุษย์จะตายนั้น มีนิมิต ๓ ประการ ปรากฏแก่ผู้จะตายได้แก่  
 (๑) กรรม คือ สิ่งที่ผู้จะตายท าในขณะใกล้จะตาย (๒) กรรมนิมิต คือ นิมิตมีรูป เป็นต้น    
ที่เคยท าไว้ ที่ปรากฏแก่ผู้ตาย ให้ผู้ตายระลึกถึงสิ่งที่เคยท าไว้ในอดีต (๓) คตินิมิต คือ นิมิตที่ปรากฏ  
แก่ผู้ตายโดยปรากฏเป็นสถานที่ท่ีผู้ตายจะไปเกิด๑๘  
 ๒) ความตายทางจิตวิญญาณ แม้บุคคลยังมีชีวิตอยู่ก็อาจชื่อว่าตายได้เช่นเดียวกัน ความ
ตายในลักษณะนี้ไม่อาจมองเห็นได้จากทางกายภาพ เป็นองค์ประกอบทางด้านจิตใจ ตัวอย่างเช่น 
ความประมาทเป็นทางแห่งอมตะ ความประมาทเป็นทางแห่งความตาย คนผู้ไม่ประมาทชื่อว่าย่อมไม่
ตาย คนประมาทจึงเหมือนคนตายแล้ว๑๙ กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือการตายจากคุณธรรมความดีต่าง ๆ 
นั่นเอง ภิกษุท่ีมีราคะครอบง าก็เช่นเดียวกันได้ชื่อว่าตายแล้วเพราะตายไปจากคุณงามความดี มนุษย์ที่
                                                           

๑๓ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๙๐/๒๖๐, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕ 
๑๔ ส . ข. (บาลี) ๑๒/๔๕๖/๔๐๕, ส . ข. (ไทย) ๑๒/๔๕๖/๔๙๕ 
๑๕ ส . ข. (บาลี) ๑๒/๔๕๖/๔๐๕, ส . ข. (ไทย) ๑๒/๔๕๖/๔๙๕ 
๑๖ คณะกรรมการแผกนต ารา มหามกุฎราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพ์ครั้งที่ 

๑๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑. 
๑๗ ส .ข. (ไทย) ๑๗/๔๘/๖๖-๖๗. 
๑๘ คณะกรรมการแผกนต ารา มหามกุฎราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลี และ อภิธัมมัตถวิภาวินี

ฎีกา ฉบับแปลเป็นไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๔๙  
๑๙ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑ 



๑๓ 

มีความทุกข์อยู่เช่นปัจจุบันนี้ก็เพราะว่าเป็นผู้ตายทางจิตและวิญญาณ ถ้ามนุษย์มีคุณธรรมความดี
ประจ าจิตใจก็จะไม่ตาย คนที่ตายในลักษณะนี้ก็ยังต้องการที่จะแสวงหาสิ่งที่จะต้องตายต่อไป การ
แสวงหาสิ่งที่ประเสริฐก็คือการแสวงหาสิ่งที่จะไม่ต้องตาย นั่นก็คือนิพพานนั่นเอง “บุคคลผู้ท าความ
เพียรพยายามอย่างลูกผู้ชาย แม้จักต้องตาย ก็จะไม่ถูกญาติ เทวดา และพรหมทั้งหลายนินทา ทั้งจะไม่
เดือดร้อนในภายหลัง”๒๐ 
 
๒.๒ ความมุ่งหมายการสอนเรื่องความตายท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 จุดมุงหมายการสอนเรื่องความตาย มีปรากฏอยู่มากแห่ง ดังนั้น ผูวิจัยจะได้ศึกษาพอเป็น 
ตัวอย่างดังตอไปนี้  
  พระสารีบุตรได้กลาวถึงความประพฤติของตนเอง ได้ยกเอาความเขาใจในความตายมา    
กลาวไวด้วย ทานกลาวไวสรุปได้วา ทานไม่ยินดีตอความตายและชีวิต ทานมีสติสัมปชัญญะจักละ
ร่างกายนี้ไป รอคอยเวลาตาย เหมือนลูกจางรอให้หมดเวลาท างาน ทานกลาววาความตายนี้มีแนนอน
ในสองคราว คือ ในเวลาแก หรือในเวลาหนุม ผูที่จะไม่ตายเลยนั้นไม่มี บุคคลทั้งหลายไม่ควรปลอย
เวลาให้ผานไปโดยเปลาประโยชน์๒๑ 
 พระรัฐปาลเถระได้กลาวแสดงถึงชีวิตและความตายไวนาสนใจ สรุปได้วา รางกายนี้มีความ
วิจิตรพิสดาร มีกระดูก ๓๐๐ ทอน กระสับกระสาย ไม่มีความยั่งยืน ประดับประดาด้วยแก้วมณีและ
กุณฑล หุมด้วยหนังมีมีรางกระดูกอยู่ภายใน งามพรอมไปด้วยผ้าต่าง ๆ มีเทาทั้งสองอันฉาบทาด้วย
ครั่งสด มีหนาอันไลทาด้วยฝุน มีกายอันเปอยเนาที่ตกแตงแลวเหมือนกลองยาตาใหม ๆ วิจิตร         
ด้วยลวดลายต่าง ๆ ทานพบเห็นบุคคลที่มีทรัพย แลวไม่ให้ทานเพราะความลุมหลง ได้ทรัพยแลว     
ท าการสั่งสมไว และปรารถนาอยากได้ยิ่งขึ้นไป พระราชาอยากได้แผนดินที่มีสาครเป็นที่สุด ตลอดฝั่ง
นี้แลวก็ยังไมรู่จักอ่ิม ยังปรารถนาจะครอบครองฝงมหาสมุทรขางโนนอีกตอไป พระราชาก็ดี มนุษย์ก็ดี 
ยังไมส่มปรารถนา ก็ถึงแกความตายไปเสียกอน ความอ่ิมด้วยกามทั้งหลายไมม่ี หมูญ่าติก็พากันรองไห
ถึงผูนั้น และร าพันวาท าอย่างไรหนอ พวกญาติของเราจะไม่ตาย ครั้นพวกญาติตายแล้วก็เอาผ้าหอน า
ไปเผาเสียที่เชิงตะกอน ผูที่ตายนั้นถูกเขาแทงด้วยหลาวเผาด้วยไฟ เมื่อบุคคลจะตายญาติก็ชวยไม่ได้ 
มรดกก็เอาไปด้วยไม่ได้ สัตวที่ตายก็ต้องไปตามยถากรรม ทรัพยสมบัติอะไร ๆ คือ พวกบุตร ภริยา 
ทรัพย แวนแควนสิ่งใด ๆ จะติดตามไปไม่ได้เลย บุคคลจะมีอายุยืนก็หาไม่จะละความแกไปเพราะ
ทรัพยก็หาได้ไม ่นักปราชญทั้งหลายกลาวชีวิตนั้นวานอย ไมย่ั่งยืน มีความแปรปรวนไปเป็นธรรมดา๒๒ 
 ในเตมิยชาดก พระเตมียทอดพระเนตรพระบิดาลงโทษโจรผูรายด้วยการท าทารุณกรรม
ต่าง ๆ จึงได้คิดหาวิธีหลบหนี เมื่อออกผนวชแลวพระบิดาไปออนวอนขอให้สึกออกมา พระองคทรง
แสดงความเขาใจเกี่ยวกับความตายของพระองคไวโดยสรุปดังนี้  
 ไม่วาเด็กชายหรือเด็กหญิงซึ่งเป็นบุตรที่รักอันได้มาด้วยยากยิ่ง ยังไม่ทันแกก็ถึงแกความ
ตายเสียแลว สิ้นชีวิตเหมือนหนอไมไผที่ถูกถอน จริงอยู่ไม่วาชายหรือหญิงแมจะยังเป็นหนุมสาวอยู่ก็
                                                           

๒๐ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๒๕–๑๒๖/๒๐๓, ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๑๒๕–๑๒๖/๖๘  
๒๑ พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๔, 

(กรุงเทพ ฯ: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๒๘), หน้า ๑๔๒ 
๒๒ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๗๖๙–๗๙๓/๔๖๘–๔๗๑, ขุ.เถร. (บาลี) ๒๖/๗๖๙–๗๙๓/๓๗๔–๓๗๗ 



๑๔ 

ตาย เพราะฉะนั้น ไม่พึงวางใจในชีวิตนั้นวา เรายังเป็นหนุมสาว อายุของคนเป็นของนอยนัก เพราะวัน
คืนลวงไป ๆ เปรียบเหมือนอายุของฝูงปลาในน้ านอย ความเป็นหนุมสาวในวัยนั้นจะท าอะไรได้ สัตว
โลกถูกครอบง าและหอมลอมอยู่เป็นนิตย…สัตวโลกถูกความตายครอบง าไว มีความแกหอมลอม       
ชางหูกทอไปได้เทาใด สวนที่จะต้องทอก็ยังเหลืออยู่นอยเทานั้น แมฉันใด ชีวิตของสัตวทั้งหลายก็ฉัน
นั้น แมน้ าที่เต็มฝงยอมไม่ไหลไปสูที่สูง ฉันใด อายุของมนุษย์ทั้งหลายยอมไมก่ลับมาสูความเป็นเด็กอีก 
ฉันนั้น แมน้ าที่เต็มฝง ยอมพัดพาเอาตนไมที่เกิดอยู่ริมฝงให้หักโคนไปฉันใด สัตวทั้งปวง ยอมถูกชรา
และมรณะพัดพาไป ฉันนั้น…บุคคลไม่ควรเสื่อมจากความดีเพราะทรัพย ไม่ควรตายเพราะภริยา     
ประโยชน์อะไรด้วยความเป็นหนุมสาวซึ่งต้องแกเฒา ความชราและมรณะนั้นเป็นธรรมดา ไม่มี      
ประโยชน์ด้วยความเพลิดเพลิน ด้วยการเลนหัว ไม่มีประโยชน์ด้วยการแสวงหาทรัพย ไม่มีประโยชน์ 
ด้วยบุตรและภรรยา เมื่อบุคคลถูกมัจจุราชครอบง า จะยินดีไปท าไม จะประโยชน์อะไรด้วยการ
แสวงหาทรัพย ผลไมที่สุกแลวยอมจะลวงหลนไปฉันใด สัตวทั้งหลายที่เกิดแลวยอมมีภัยแตความตาย
เป็นนิตยฉันนั้น คนเป็นอันมากได้พบกันในเวลาเชาพอเวลาเย็นก็ไม่เห็นกัน คนเป็นอันมากไดพ้บกันใน
เวลาเย็น พอเวลาเชาก็ไม่ได้เห็นกัน ควรรีบท าความเพียรเสียแตในวันนี้ทีเดียวใครเลาจะพึงรู วาความ
ตายจะมีในวันพรงุนี้ เพราะความผัดเพี้ยนกับมัจจุราชผูมีเสนาใหญนั้นไมม่ีเลย๒๓ 
 ในปพพโตปมสูตรที่ ๕ โกศลสังยุต พระพุทธเจ้าตรัสสอนพระเจ้าปเสนทิโกศลถึงจุดมุง 
หมายในการปฏิบัติตนตอความตายไวดังนี้ 
 ภูเขาใหญแลวด้วยศิลา จดทองฟา กลิ้งบดสัตวมาโดยรอบทั้ง ๔ ทิศแมฉันใด ชราและมัจจุ
ก็ฉันนั้น ยอมครอบง าสัตวทั้งหลาย คือ พวกกษัตริพวกพราหมณ พวกแพศยพวกศูทร พวกจัณฑาล 
และคนเทมูลฝอย ไม่เวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ ายีเสียสิ้น ณ ที่นั้น ไม่มียุทธภูมิส าหรับพล ชาง พลมา   
ไม่มียุทธภูมิส าหรับพลรถ ไม่มียุทธภูมิส าหรับพลราบ และไม่อาจจะเอาชนะแมด้วยการรบหรือด้วย
มนตหรือด้วยทรัพย เพราะฉะนั้นแล บุรุษผูเป็นบัณฑิตมีปญญา เมื่อเล็งเห็นประโยชน์ตน พึงตั้งศรัทธา
ไวในพระพุทธเจ้าในพระธรรมในพระสงฆ ผูใดมีปรกติประพฤติธรรมด้วยกาย ด้วยวาจา หรือด้วยใจ 
บัณฑิตทั้งหลายยอมสรรเสริญผูนั้น ในโลกนี้นั่นเทียว ผูนั้นละโลกนี้ไป ยอมบันเทิงในสวรรค์๒๔ 
 ในปฐมอายุสูตร พระพุทธเจ้าตรัสสอนภิกษุทั้งหลายวา อายุของมนุษย์ทั้งหลายนี้นอยนัก 
จ าต้องไปสูสัมปรายภพ ควรท ากุศล ควรประพฤติพรหมจรรย สัตวผูเกิดมา แลวจะไม่ตายไม่มี คนที่มี
อายุนาน อยู่ได้ก็เพียงรอยป หรือจะอยู่เกิดไปได้บาง ก็มีนอย ควรประพฤติเหมือนกับคนที่ถูกไฟไหม
ศีรษะฉันนั้น การไม่มาแห่งความตายไม่มีเลย และในทุติยอายุสูตร พระพุทธเจ้าตรัสสอนวา วันคืน    
ผานพนไป ชีวิตยอมรุกรนไป อายุของสัตวทั้งหลาย ยอมสิ้นเปลืองไป ดุจน้ าแห่งแมน้ านอย ฉะนั้น๒๕ 
 พระพุทธศาสนามีค าสอนให้พิจารณาความตาย โดยให้พิจารณาทุก ๆ วัน ให้เขาใจวา
คนเราทุกคนเกิดมาแลวก็ต้องตายเป็นธรรมดาควรที่จะเรงขวนขวายท ากิจที่ควรท าเสียแตเนิ่นๆ เมื่อ
ความตายมาเยือนก็ไมโ่ศกเศรา ไมเ่สียใจ ไมน่ึกนอยใจวา ท าไมจึงเกิดขึ้นกับเรา เมื่อมนุษย์สามารถท า
ใจในความตายได้ก็จะท าให้พิจารณาเห็นชีวิตตามความเป็นจริง เมื่อกระท าให้มากเขา ก็จะท าให้เป็น 
คนไม่ประมาทในการท าความดี เมื่อความตายมาเยือนก็กลาที่จะเผชิญกับความตายอย่างมีสติมั่นคง 
                                                           

๒๓ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑-๑๒๒/๑๘๓–๒๐๒, ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๑-๑๒๒/๑๒๗–๑๓๘ 
๒๔ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๔๕/๑๘๔–๑๘๕, ส .ส. (บาลี) ๑๕/๑๔๕/๑๓๐ 
๒๕ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๔๖/๑๘๕–๑๘๖, ส .ส. (บาลี) ๑๕/๑๔๖/๑๓๐–๑๓๑ 



๑๕ 

ไม่หลงตาย ไม่หวาดกลัว ไม่รูสึกพรั่นพรึงตอความตาย ผูนั้นก็มีสุคติเป็นที่หวัง ดังพระพุทธพจนที่วา 
เมื่อจิตไม่เศราหมองสุคติยอมเป็นที่หวัง เมื่อจิตเศราหมองทุคติยอมเป็นที่หวัง การเขาใจเรื่องความ
ตายจึงชวยให้เราเขาใจชีวิตไดด้ีขึ้น๒๖ 
 การศึกษาเรื่องความตายมีความส าคัญในฐานะที่เป็นสวนหนึ่งของชีวิต การศึกษาความตาย
จึงชวยให้เราเขาใจชีวิตได้ดียิ่งขึ้น ความมุงหมายของการสอนเกี่ยวกับความตายก็เพ่ือเอาชนะความ
ตาย เมื่อครั้งเจ้าชายสิทธัตถะปรารภเหตุที่จะออกผนวชนั้นก็ปรารภเหตุเพ่ือเอาชนะความตาย        
เชนกัน๒๗ และเมื่อตรัสรู เป็นพระพุทธเจ้าแลวทรงตอบปญหาโมฆราชมาณพที่ทูลถามวาบุคคลผู
พิจารณาเห็นโลกอย่างไร มัจจุราชจึงจะไมเ่ห็น พระองคตรัสพยากรณวา “ผูมีสติทุกเมื่อพิจารณาเห็น
โลกนี้โดยความเป็นของวางเปลา ถอนความเห็นวาเป็นตัวตนเสีย จะเป็นผูขามพนมัจจุราชได้           
ผูพิจารณาเห็นโลกอยู่อย่างนี้มัจจุราชจึงมองไมเ่ห็น”๒๘ 
 พระพุทธเจ้าทรงน าเอาความตายมาเป็นตัวสงเสริมให้ภิกษุตั้งใจปฏิบัติธรรมโดยทรงสั่งสอน
ให้ภิกษุคิดวา ความตายจะมาถึงแมขณะที่เคี้ยวขาวค าหนึ่งกลืนกิน แมขณะที่หายใจเขาและหายใจ
ออก หรือหายใจออกแลวหายใจเขา๒๙ ความตายปรากฏแมแกบุคคลที่อยู่บนบก ในน้ า หรือในอากาศ 
ไม่มีทีใดที่จะมีที่วางส าหรับผูที่จะไม่ตาย พึงนึกถึงค าสอนของพระพุทธเจ้า ควรท ากิจให้มาก ควรเป็น 
อยู่ด้วยความไมป่ระมาท เจริญมรณัสสติ เพ่ือความสิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลายอย่างแรงกลา 
 พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนภิกษุทั้งหลายวาให้พิจารณาความตาย เพ่ือละความมัวเมาในความ
เป็นหนุมสาว เมื่อพิจารณาวาเราจักต้องตายเป็นธรรมดาเราไม่อาจลวงพนความตายไปได้๓๐ แมเวลา
ตายของเราก็ไมแ่นนอน เด็กก็ตาย เป็นหนุมก็ตาย ผูใหญก็ตาย คนแกคนเฒาก็ตาย เชนเดียวกัน ไม่มี
เหตุหรือนิมิตที่จะบอกได้เลยวาผูนั้นจะตายเมื่อไร จะท าให้ไม่มัวเมาในความเป็นหนุมเป็นสาว ไม่ท า
ชั่วด้วยกายวาจาและใจ และในวิสุทธิมรรค๓๑ ได้น าเอาค าสอนเรื่องความตายมารวบรวมเป็นหมวดหมู่
ในลักษณะของการปฏิบัติสมถกรรมฐาน เพ่ือท าให้จิตใจเกิดความสงบจนถึงอุปจารสมาธิได้ ถือได้วา 
เป็นความสงบสุขประการหนึ่งเลยทีเดียว การเจริญมรณสติอยู่เสมอจะท าให้เรามองโลกตามที่มันเป็น 
จริงมากขึ้น การระลึกถึงความตายนั้นเป็นการฝกอบรมจิตใจอีกวิธีหนึ่งผูที่พิจารณาถึงความตายด้วย
ความรูทัน และน าจิตไปได้ถูกทางก็จะท าให้จิตใจสงบ ไม่ฟุงซานกระวนกระวายไม่มีความหวาดกลัว 
นอกจากนั้นจิตยังจะเจริญกาวหนางอกงามในคุณความดีอีกด้วย 
 แมความตายเป็นสิ่งไม่นาพึงใจ จัดวาเป็นอารมณที่ไม่นาปรารถนา (อนิฏฐารมณ) เป็นการ 
พลัดพรากจากกัน แตวาแมจะประสบกับสิ่งที่เป็นอารมณอันไมน่าพึงใจ มีเหตุการณอันท าให้เกิดความ
ทุกขความโศกเศรา ค าสอนในทางพระพุทธศาสนาก็ใชเหตุการณที่โศกเศราเหลานี้ท าสิ่งที่เป็นกุศล ท า
คุณธรรมให้บังเกิดมีขึ้นในจิตใจ เป็นคุณเป็นประโยชน์ตอตนเองยิ่งขึ้น 
                                                           

๒๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๐/๖๒–๖๓, ม.มู. (บาลี) ๑๒/๗๐/๔๘ 
๒๗ สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พุทธประวัติ, พิมพ์ครั้งที่ ๕๒ (กรุงเทพ ฯ : 

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑) หน้า ๒๓–๒๔ 
๒๘ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๑๒๖/๗๗๒, ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๑๑๒๖/๕๔๙ 
๒๙ องฺ ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๙/๔๔๖, องฺ ปญจก. (บาลี) ๒๒/๑๙/๒๙๕ 
๓๐ องฺ. ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๙๙, องฺ. ปญฺจก. (บาลี) ๒๒/๕๗/๖๗ 
๓๑ คณะกรรมการแผนกต ารา มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๑, หน้า ๒๓–๒๔. 



๑๖ 

 
๒.๓ วิธีปฏิบัติต่อความตายท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 การสอนให้ระลึกถึงความตายในชีวิตประจ าวันมีปรากฏมากแห่งในพระไตรปฎก ในวิทยา 
นิพนธนี้ จะศึกษาตัวอย่างการท าความเขาใจชีวิตเกี่ยวกับความตายซึ่งการสอนเรื่องความตายนี้มุงเพ่ือ
ให้เขาใจชีวิตวา ชีวิตมีลักษณะอย่างไร 
 ในสัลลสูตร กลาวถึงวิธีปฏิบัติตอความตายไว เป็นประโยชน์ตอการศึกษาถึงวิธีปฏิบัติตน 
ต่อความตาย ดังนี้ 
 “ชีวิตของสัตวทั้งหลายในโลกนี้ ไม่มีนิมิต ใคร ๆ รู ไม่ได้ ทั้งล าบาก สั้นนิดเดียว ปละ
ประกอบด้วยทุกข  
 วิธีที่สุตวผูเกิดมาแลวจะไม่ตายยอมไม่มี แมจะอยู่ไปจนถึงชรา ก็จะต้องถึงแกความตาย 
เพราะสัตวทั้งหลายมีความตายอย่างนี้เป็นธรรมดา 
 สัตวที่เกิดมาแลว มีภัยจากความตายเป็นนิตย เหมือนผลไมสุกแลวมีภัยจากการหลนไปใน
เวลาเชา ฉันนั้น  
 ภาชนะดินที่ชางหมอท าไวทั้งหมด มีความแตกเป็นที่สุด ฉันใด ชีวิตของสัตวทั้งหลาย ก็เป็น 
ฉันนั้น  
 มนุษย์ทั้งเด็ก ผูใหญ โง และฉลาด ทั้งหมด ยอมไปสูอ านาจความตาย มีความตายรออยู่    
ขางหนา  
 เมื่อมนุษย์เหลานั้นถูกความนายครอบง าอยู่ ก าลังจะจากโลกนี้ไปสูปรโลก บิดาก็ตานทาน
บุตรไวไม่ได ้หรือหมู่ญาติก็ตานทานญาติไวไม่ได ้ 
 เมื่อพวกญาติ ก าลังเพงมองดูอยู่ ร าพันกันเป็นอันมากอยู่นั่นแหละวา จงดูสัตวแตละตน ๆ 
ถูกความตายน าไป เหมือนโคถูกน าไปฆา ฉะนั้น  
 สัตวโลกถูกความแกและความตายครอบง าอยู่อย่างนี้ เพราะฉะนั้น นักปราชญทั้งหลาย
ทราบชัด ความเป็นจริงของสัตวโลกแลว ยอมไมเ่ศราโศก  
 ทานไม่รูทางของผูมาหรือผูไป เมื่อไม่เห็นที่สุดทั้ง ๒ นี้ ถึงจะคร่ าครวญ เบียดเบียนตนอยู่ 
จะพึงน าประโยชน์อะไรมาไดบ้าง บัณฑิตผูมีปญญาเห็นประจักษก็จะพึงกระท าเชนนั้นบาง  
 บุคคลผูได้รับความสงบใจ เพราะการรองไห เพราะความเศราโศกก็หาไม่ ทุกขยอมเกิดแกผู
นั้นยิ่งขึ้น และรางกายของเขาก็มีแตจะซีดเซียวลง  
 ผูที่เบียดเบียนตนเอง ยอมจะซูบผอม ไม่ผองใส สัตวทั้งหลายผูละไปสูปรโลก หาคุมครอง
ตนอยู่ด้วยการคร่ าครวญนั้นได้ไม ่ฉะนั้น การคร่ าครวญจึงเป็นสิ่งที่ไรประโยชน์  
 ผูทอดถอนใจถึงคนที่ตายไปแลวอยู่เสมอ บรรเทาความเศราโศกไม่ได้ ตกอยู่ในอ านาจแห่ง 
ความเศราโศก ยอมได้รับทุกขมากขึ้น 
 ทานจงดูแมคนเหลาอ่ืนผูใกลจะตายไปตามกรรมและสัตวทั้งหลายในโลกนี้ ผูตกอยู่ใน
อ านาจมัจจุราช ต่างพากันดิ้นรนอยู่ทั้งนั้น  
 อาหารใด ๆ ที่สัตวทั้งหลายส าคัญหมาย อาการนั้น ๆ ยอมแปรผันเป็นอ่ืนไป การพลัด
พรากจากกันและกันเชนนี้ มอียู่เป็นประจ า ทานจงพิจารณาดูความเป็นจริงของสัตวโลกเถิด  



๑๗ 

 บุคคลแมจะด ารงชีวิตอยู่ถึง ๑๐๐ ป หรือเกินไปบางก็ตาม ก็ต้องพลัดพรากจากหมู่ญาติ
และต้องละทิ้งชีวิตไวในโลกนี้แนนอน  
 เพราะฉะนั้น บุคคลฟงธรรมเทศนาของพระอรหันตแลว เห็นคนลวงลับดับชีวิตไป ก าหนดรู
วาผูลวงลับดับชีวิตไปนั้น ไมส่ามารถฟ้ืนคืนชีวิตอยู่รวมกับเราไดอี้ก ควรก าจัดความร่ าครวญ  
 ธีรชนผูมีปญญา ฉลาดปราชญเปรื่อง ควรขจัดความโศกเศราที่เกิดขึ้นโดยฉับพลัน เหมือน
ลมพัดนนุปลิวไป เหมือนคนใชน้ าดับไฟที่ก าลังไหมลุกลาม ฉะนั้น  
 บุคคลผูแสวงหาความสุขแกตน ควรก าจัดความคร่ าครวญ ความทะยานอยาก และโทมนัส
ของตน  
 บุคคลผูถอนลูกศรคือกิเลสได้แลว เป็นผูไม่มีตัณหาและ ทิฏฐิอาศัย ถึงความสงบใจ ลวงพน 
ความเศราโศกไดท้ั้งหมด ไมม่ีความเศราโศก ชื่อวาดับกิเลสไดแ้ลว”๓๒ 
 ความตาย แมจะมีความหมายในเชิงลบ แตพระพุทธศาสนามิได้มองในเชิงลบ กลับน ามา  
เป็นก าลังใจในการสร้างสิ่งที่ดีงามให้เกิดขึ้นในจิตใจ พระพุทธเจ้าทรงน าสิ่งที่ปรากฏอยู่ในชีวิตจริงมา
เป็นอุปกรณในการสอน ทรงน าเอามาเป็นเครื่องเตือนสติไม่ให้ประมาทในวัยหลงคิดวา เรายังอยู่ในวัย
หนุม ยังมีชีวิตอีกยืนยาว ทรงสอนวาในชีวิตของมนุษย์นั้นมีเทวทูตมาเตือนใจไม่ให้ประมาทอยู่เสมอ 
สุดแตวามนุษย์จะเขาใจได้มากนอยเพียงใด ถามนุษย์เขาใจในเทวทูตที่มาปรากฏอยู่ในชีวิต ประพฤติ
ตนไม่ประมาท เห็นภัยในความยึดมั่นถือมั่น ที่เป็นบอเกิดของการเกิดและการตาย ไม่ยึดมั่นถือมั่น ก็
จะพนจากความเกิดและความตายที่ประสบอยู่ ได้  พนจากทุกข ทั้งปวงได้  ในเทวทูตสูตร๓๓ 
พระพุทธเจ้าตรัสถึงความตายวาเป็นหนึ่งในเทวทูต ๕ ประการ ที่ปรากฏอยู่บนโลกมนุษย์ โดยสอนให้
พิจารณาวา แมตัวเรา ก็มีความตายเป็นธรรมดาไม่ลวงพนความตายไปได้ ควรที่เราจะท าความดีทาง
กาย ทางวาจา ทางใจ พระพุทธเจ้าตรัสสอนไวในเทวทูตสูตร วา 
 มาณพเหลาใดอันเทวทูตตักเตือนแลว ยังประมาทอยู่ มาณพเหลานั้นเขาถึงหมู่ที่เลว ยอม
เศราโศกตลอดกาลนาน สวนสัตบุรุษเหลาใดเป็นผูสงบในโลกนี้ อันเทวทูตตักเตือนแลว ไม่ประมาทใน
อริยธรรมในกาลใด ๆ เห็นภัยในความยึดมั่นถือมั่น ที่เป็นบอเกิดแห่งความเกิดและความตาย เพราะไม่
ยุดมั่นจึงหลุดพน ในธรรมเป็นที่สิ้นความเกิดและความตาย สัตบุรุษเหล านั้นจึงถึงความเกษม             
มีความสุข ดับสนิทในปัจจุบัน ลวงพนเวรและภัยทุกอย่าง ขามพนทุกขทั้งสิ้นไดแ้ลว๓๔ 
 พระพุทธเจ้าตรัสสอนภิกษุทั้งหลายถึงการที่มนุษย์ทุกคนต้องมีความตายเป็นธรรมดาไม่   
ลวงพนความตายไปได้เลย ดังนี้ 
 “ภิกษุทั้งหลาย ฐานะ ๕ ประการนี้ อันสตรี บุรุษ คฤหัสถ์หรือบรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ 
๕ ประการเป็นไฉน คือ สตรี บุรุษ คฤหัสถ์หรือบรรพชิต ควรพิจารณาเนื่องๆ วา เรามีความแกเป็น 
ธรรมดา ไมล่วงพนความแกไปได้ ๑ เรามีความเจ็บไขเป็นธรรมดา ไมล่วงพนความเจ็บไขไปได ้๑ เรามี
ความตายเป็นธรรมดาไม่ลวงพนความตายไปได้ ๑ เราจะต้องพลัดพรากจากของรักของชอบใจทั้งสิ้น 
                                                           

๓๒ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๕๘๐–๕๙๙/๖๔๑–๖๔๔, ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๕๘๐–๕๙๙/๔๕๐–๔๕๓ 
๓๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๖๑–๒๗๑/๓๐๙–๓๑๘, ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๒๖๑–๒๗๑/๒๓๐–๒๔๐ 
๓๔ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๖–๓๗/๑๙๑–๑๙๕, องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๓๖–๓๗/๑๓๓–๑๓๗ 



๑๘ 

๑ เรามีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผาพันธุ์ มีกรรมเป็นที่
พ่ึง จักท ากรรมใด ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เราจะเป็นผูรับผลของกรรมนั้น ๑”๓๕ 
 พระพุทธเจ้าตรัสสอนชาวเมืองอาฬวีให้ระลึกถึงความตาย เพ่ือวาจะได้ไม่ต้องกลัวความ
ตายที่จะมีในภายภาคหนาโดยตรัสสอนถึงวาผูที่ไม่เจริญมรณสติจะกลัวความตายที่จะมาถึงตน แต
ส าหรับผูเจริญมรณสตินั้นจะไมส่ะดงุกลัวความตายเลย พระองคตรัสสอนวา 
 ทานทั้งหลายจงเจริญมรณสติอย่างนี้วา ชีวิตของเราไม่ยั่งยืน ความตายเป็นของยั่งยืน เรา
พึงตายแนแท ชีวิตของเรามีความตายเป็นที่สุด ชีวิตของเราไม่เที่ยง ความตายเป็นของเที่ยง คนที่ไม่
เจริญมรณสติในภายภาคหนา จะมีความสะดุงกลัวตอความตาย จะรองด้วยความกลัว เห็นความตาย
เหมือนเห็นงูพิษ สวนบุคคลใดเจริญมรณสติ ตอไปในภายหนา บุคคลนั้นจะไม่สะดุงกลัวความตาย 
เหมือนกับบุคคลที่เห็นงูพิษแตไกลจับทอนไมคอยระวังอยู่ตัวอยู่ฉันนั้น เพราะเหตุนั้นทานทั้งหลายพึง
เจริญมรณสติเถิด๓๖ 
 จุดมุงหมายของค าสอนนี้เพ่ือให้เขาใจชีวิตที่เป็นจริง เมื่อพิจารณาความตายนั้นอยู่เนือง ๆ 
ยอมละความมัวเมาในชีวิตได้ หรือท าให้เบาบางลง ได้สรุปไววา อริยสาวกนั้นยอมพิจารณาเห็นดังนี้วา 
ไม่ใชเราแตผูเดียวเทานั้นที่มีความตายเป็นธรรมดา ไม่ลวงพนความตายไปได้ โดยที่แท สัตวทั้งปวง
บรรดาที่มีการมา การไป การจุติ การอุบัติ ลวนมีความตายเป็นธรรมดาไม่ลวงพนความตายไปได้ เมื่อ
อริยสาวกนั้นพิจารณาฐานะนั้นอยู่เนือง ๆ มรรคยอมเกิดข้ึน อริยะสาวกนั้นยอมเสพ อบรม ท าให้มาก
ซึ่งมรรคนั้น เมื่อเสพอบรม ท าให้มากซึ่งมรรคนั้นอยู่ ยอมละสังโยชนได ้อนุสัยยอมสิ้นไป๓๗ 
 พระพุทธเจ้าตรัสเนนย้ าให้ระลึกถึงความตายวาจะมีเกิดขึ้นแกมนุษย์ทุกคนแมขณะที่เคี้ยว 
ขาวค าหนึ่งกลืนกิน แมขณะที่หายใจเขาและหายใจออก หรือหายใจออกแลวหายใจเขา๓๘ สิ่งที่จะท า
ให้มนุษย์ตายมีมาก งูพิษกัดเราก็ได้ แมงปองตอยเราก็ได้ หรือตะขาบกัดเราก็ได้ เพราะเหตุนั้น เราพึง
ตาย เราพึงมีอันตราย เราพึงพลาดหกลมก็ได้ อาหารที่เรากินแลวไม่ยอยก็ได้ ดีของเราพึงก าเริบก็ได้ 
เสมหะของเราพึงก าเริบก็ได้ หรือลมมีพิษเพียงดังศาสตราของเราพึงก าเริบก็ได้ เพราะเหตุนั้นเราพึง
ตาย เราพึงมีอันตรายนั้น๓๙ เพราะฉะนั้น เราไมพึ่งประมาทในชีวิตเรงขวนขวายท าสิ่งที่ควรท าเสียโดย
ไมต่้องรอให้มีสิ่งอ่ืนมากระตุนให้เราท า ใชคุณธรรมคือความตายนี้เหละเป็นเครื่องกระตุนให้ท าความดี
เพราะการใชความตายที่จะบังเกิดมีแกตัวเรานั้นเป็นคุณธรรมที่ไม่ประกอบด้วยความโลภ ความอยาก
ไดข้องผูอ่ืน ไมป่ระกอบไปด้วยความพยาบาทตอผูอ่ืน ไมป่ระกอบด้วยความหลงผิดต่าง ๆ 
 เรื่องเกี่ยวกับมรณะสติมีปรากฏเป็นหลักฐานวาสอนกันมาโดยชัดเจนปรากฏเป็นหมวดหมู่
อยู่ในเรื่อง มรณสติในวิสุทธิมรรคพระพุทธโฆษาจารยไดร้จนาเรื่องมรณสติไวสรุปไดด้ังนี้๔๐ 
 ผูเจริญมรณสติหาที่สงัดจากสิ่งรอบขางที่ท าให้กวนใจออกไป ตัดปริโพธ คือความกังวล
ทั้งหมดเสีย แลวนึกในใจวา ความตายจะมาถึงเรา ชีวิตเราจะดับสูญไป หรือ นึกเพียงค าวา ตาย ตาย 
                                                           

๓๕ องฺ. ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๙๙–๑๐๐, องฺ. ปญฺจก. (บาลี) ๒๒/๕๗/๖๖–๖๗ 
๓๖ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๓๙ 
๓๗ องฺ ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๓, องฺ ปญฺจก. (บาลี) ๒๒/๕๗/๖๙ 
๓๘ องฺ ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๙/๔๔๖, องฺ ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๑๙/๒๙๕ 
๓๙ องฺ ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๐/๔๔๗, องฺ ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๒๐/๒๙๕–๒๙๖ 
๔๐ คณะกรรมการแผนกต ารา มหามกุฎราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๑, หน้า ๒-๔ 



๑๙ 

ตาย เฉย ๆ กไ็ด ้เชนเดียวกัน การท าเชนนี้ถามีสติก ากับอยู่ จะเกิดธรรมสังเวชขึ้นในใจวา โอหนอเรามี
ความตายเป็นธรรมดา ไม่อาจลวงพนความตายไปได้เลย หมู่สัตวทั้งหลายก็มีความตายเป็นธรรมดา
ไม่ลวงพนความตายไปได้ รูสึกสังเวชสลดใจในชีวิต ขณะเดียวกันพึงระวังความคิดเรื่องที่เรานึกถึง
ความตายนี้ต้องนึกถึงความตายโดยแยบคาย เพราะมิฉะนั้นแลวเมื่อเรานึกถึงความตายของคนที่เรารัก
ก็จะเกิดความรูสึกเศราใจ นึกถึงความตายของคนที่เราเกลียดก็รูสึกดีใจ หรือนึกถึงคนตายที่เราไม่ได้
รักไม่ไดเ้กลียดก็รสูึกเฉย ๆ เหมือนกับสัปเหรอที่เห็นศพจนเคยชินแลว 
 เมื่อพิจารณาความตายของบุคคลที่เรารูจัก การเศราโศกอาลัยเสียดายถึงผูที่ตายไปแลว ไม่
เป็นทางกอให้เกิดประโยชน์แกผูอยู่และผูจากไป เพราะไมช่วยให้ผูลวงลับไปแลวกลับคืนเป็นขึ้นมา แต
กลับเป็นโทษแกผูที่ยังอยู่ จิตใจเศราหมองขุนมัวเป็นทุกข และท าปญญาให้อับเฉาด้วย การร าลึกถึงผู
ตายนั้นจะบังเกิดประโยชน์ตอเมื่อรูจักพิจารณาด้วยโยนิโสมนสิการ ท าให้เกิดความไม่ประมาทและ
ก าลังใจเขมแข็งในการท าความดีตอไป 
 แตถากลาวตามเหตุผลที่แทจริงแลว เรื่องความตายนี้ทานก็จัดอยู่ในคติของธรรมดา คือ   
เป็นเรื่องธรรมดาอย่างหนึ่งมีเกิดก็ต้องมีตาย คือเกิดมาแลวกต็้องตาย หรือที่ตายก็เพราะได้เกิดมาแลว 
ความเกิดกับความตายนั้นเป็นของคูกันจะเลือกเอาเพียงอย่างหนึ่งอย่างใดไม่ได้ และเป็นไปตาม
กระบวนการเหตุผลหรือเป็นไปตามเหตุปจจัย มีเกิดก็มีดับหรือวาสิ่งทั้งหลายมีความเกิดในเบื้องตนมี
ความเปลี่ยนแปลงแตกสลายไปในที่สุด 
 การนึกถึงความตายอย่างไม่ถูกต้อง คือ มีความหวาดหวั่นพรั่นกลัว มีความสลดหดหูทอแท
ถาหากระลึกถึงความตายของบุคคลที่ตนเองเกลียดชังหรือไม่พอใจ ก็จะมีความดีใจ แตถาหากวา
บุคคลที่ตายนั้นไม่เกี่ยวข้องกับตนเองเป็นบุคคลทั่ว ๆ ไป ก็จะระลึกถึงด้วยความเฉย หรือวา ถาจะ
ระลึกถึงความตายจะมาถึงตนนั้นก็จะมีความหวาดหวั่นพรั่นใจหวาดเสียวหรือมีความสลดหดหู ทอแท
พระพุทธศาสนาสอนให้ระลึกถึงความตายเพ่ือเป็นเครื่องกระตุนเตือนใจตนเองวาความตายนั้นเป็น 
เรื่องธรรมดาของชีวิต มันจะต้องเกิดมีข้ึน เป็นเรื่องสืบตอไปจากความเกิด ในเมื่อมันเป็นเรื่องธรรมดา
ก็ไม่ต้องไปกลัว แตมีข้อที่นาพิจารณาวาความตายนั้นซึ่งเป็นของแนนอนแตจะมาถึงเมื่อไรไม่แน ชีวิต
ของคนเราอาจจะสั้นหรืออาจจะยาว ไม่มีเครื่องก าหนดให้มองเห็นได้ชัดเจน เพราะฉะนั้นจึงควรใช
เป็นเครื่องเรงเราตนเองให้มีความไมป่ระมาท ที่วาไม่ประมาทก็คือ ชีวิตนี้มีกิจมีหนาที่อะไรก็ควรเรงรัด
จัดท า ชีวิตของตนจะมีคาและความดีงามอย่างไรก็ควรเรงขวนขวายประกอบกรรมที่จะให้เป็นอย่าง
นั้น ให้ชีวิตของตนมีคุณคา ให้อยู่อย่างมีประโยชน์ และตายไปก็มีคุณคาเหลือทิ้งไวเป็น ประโยชน์แก
คนอ่ืนภายหลังด้วย 
 การนึกถึงความตายนั้นต้องพิจารณาโดยแยบคายดังกลาวแลว ซึ่งถายังไม่สามารถท าให้
ธรรมสังเวชเกิดข้ึนได้ พระพุทธโฆษาจารยแนะให้พิจารณาดังตอไปนี้๔๑ 
  (๑) พิจาณาความตายจะเกิดขึ้นเหมือนเราเป็นนักโทษอยู่ตอหนาเพชรฆาตที่ก าลังเงื้อดาบ
จะฟนเราอยู่ คนที่เกิดมาแลวบนโลกนีต้้องตายทุกคน ความตายติดมากับการเกิด คนที่เกิดมาแลวต้อง
ตายด้วยกันทุกคน ตั้งแตเวลาที่เราเกิดมาเราก็บายหนาสูความตายอยู่ตลอดเวลา เหมือนดวงอาทิตยที่
ขึ้นแลวก็บายคลอยไปสูพระอาทิตยตกดิน ชีวิตเราก็เชนเดียวกัน เมื่อเกิดมาแลวก็หันหนาไปสูความ
                                                           

๔๑ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๒-๔. 



๒๐ 

ตายทุกนาที ทุกวินาที น้ าคางที่ยอดหญา เมื่อพระอาทิตยขึ้นก็คอยๆ หายไป อายุของสัตวทั้งหลายก็
เหมือนกันฉันนั้น วันและคืนล วงไป ชีวิตก็ใกลดับเขาไป อายุของสัตวทั้งหลายก็สิ้นไป ดังนั้น         
ความตายจึงเกิดข้ึนกับเราอย่างแนนอน 
 (๒) พิจารณาความตายเป็นสิ่งสุดทายของชีวิต โลกทั้งปวงถูกชาติติดตาม ถูกชราไลตาม   
ถูกพยาธิครอบง า ถูกมรณะท าลายลาง สมบัติที่เรามีอยู่ถูกความตายท าลายไปเสียหมดสิ้นไม่เหลือสิ่ง
ใดไวเป็นของเราไวเลยแมแตสิ่งเดียว ความตายนั้นบดขยี้ไม่เวนแมใคร ๆ ชัยภูมิส าหรับพลมาก็ไม่มี 
ส าหรับพลรถก็ไม่มี ส าหรับพลราบก็ไม่มี และไม่มีใครอาจเอาชนะได้ด้วยเวทมนตหรือด้วยให้ทรัพย
เป็นสินบน ความตายจึงเป็นสิ่งเที่ยงแท ส าหรับสัตวทั้งหลาย เมื่อความตายเกิดขึ้นเราก็ไมเ่หลือทรัพย
หรือสิ่งใด ๆ เลยแมแตสิ่งเดียว 
 (๓) พิจารณาความตายโดยการเปรียบเทียบกับบุคคลทั้ง ๗ ประเภทคือ ๑) เปรียบเทียบ
กับผูมียศใหญ ๒) เปรียบเทียบกับผูมีบุญมาก ๓) เปรียบเทียบกับผูมีเรี่ยวแรงมาก ๔) เปรียบเทียบ
กับผูมีฤทธิ์มาก ๕) เปรียบเทียบกับผูมีปญญามาก ๖) เปรียบเทียบกับพระปจเจกพุทธ ๗) เปรียบเทียบ
กับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยบุคคลทั้งเจ็ดประเภทนี้เป็นผูที่ชาวโลกยกยองก็ยังต้องตาย แลวเราเลา 
จะรอดพนจากความตายได้อย่างไร ความส าเร็จหรือความลมเหลวทุกอย่างในโลกนี้มีจุดสุดทายคือ 
ความเสื่อมสลายทั้งสิ้น สิ่งเหลานี้ไม่วาจะเป็นบุคคล สถาบัน อารยธรรม หรือชีวิตของมนุษย์เองก็ตาม
ไมพ่นการเกิดข้ึน ตั้งอยู่ และดับไปเชนกัน  
 (๔) พิจารณาวารางกายเป็นสาธารณะแกสัตวและปจจัยแห่งความตายมากชนิด มีสัตวที่
อาศัยอยู่ในรางกายนี้มากมาย ไม่วาจะเป็นเชื้อโรค เชื้อแบคทีเรีย พยาธิหรือแมแตสัตวต่าง ๆ ก็อาศัย
อยู่ในรางกายของเรานี้ได้เชนกัน รางกายนี้เป็นที่ เกิด แก ตาย เป็นที่ถายอุจจาระ ปสสาวะของพวก
สัตวเหลานั้น เป็นทั้งอาหารของพวกสัตวเหลานั้น บางคราวก็ท าให้เราเจ็บปวด เป็นไข เป็นโรคภัยต่าง 
ๆ บางคราวก็อาจท าให้เราตายไดเ้ชนกัน 
 ปจจัยทั้งหลายที่มีอยู่ภายนอกรางกายนี้ก็อาจท าให้เราตายได้เชนกัน สัตวมีพิษทั้งหลาย
อาจกัดเราหรือตอยเราท าให้เราตายก็ได้ อาวุธทั้งหลายอาจมาทิ่มแทงเราเมื่อไรก็อาจเป็นได้ทั้งตอน
ต่ืนอยู่และตอนหลับอยู่ แมแตสิ่งธรรมดาที่ไม่เป็นอาวุธก็อาจฆาเราได้เชนเดียวกัน ไมเสียบตาย ไฟฟา
ดูดตาย หรือตกตนไมตาย ตกบ้านตายเป็นตน  
  ปจจัยที่ท าให้เราตายนั้นมีทั้งภายนอกรางกายของเรา และทั้งภายในรางกายของเรา ปจจัย
แห่งความตายจึงมีมากมาย พึงก าหนดดูเถิด แมแตเราจะระวังตัวอย่างไร ก็ไม่อาจหลุดรอด พนความ
ตายไปไดเ้ลย ควรที่เราจะเรงรีบขวนขวายท ากิจทีเ่ป็นประโยชน์ทีเ่ป็นแกนสารในชีวิตให้มากเขาไว 
 (๕) พิจารณาความตายโดยพิจารณาวาอายุเป็นของออนแอ อายุของคนเรานี้จะหมดไป
นั้นงายดาย เนื่องจากชีวิตของมนุษย์ผูกพันอยู่กับลมหายใจเขาออก ผูกพันอยู่กับอิริยาบถนอยใหญ
ผูกพันอยู่กับความเย็นความรอน ผูกพันอยู่กับธาตุ ๔ และผูกพันอยู่กับอาหาร  
  มนุษยน์ั้นหายใจเขา ไมห่ายใจออกก็ตาย หายใจออกไมห่ายใจเขาก็ตาย ไมห่ายใจเลยก็ตาย 
เชนกัน อายุของเราจึงนับวานอยเพราะผูกติดอยู่กับลมหายใจเขาออก มนุษย์นั้นนอนมากก็ไม่ได้ นั่ง
มากกไ็ม่ได ้ยืนมากก็ไม่ได้ เดินมากกไ็ม่ได ้ถาท าเกินไปก็อาจขาดใจตายได ้เชนเดียวกัน  
  ธาตุทั้ง ๔ คือ ธาตุดิน น้ า ไฟ ลม มีสิ่งใดมากไปก็อาจท าให้คนเราตายไดเ้ชนกัน มีดินมากก็
หิวน้ า ไม่ได้ทานน้ าก็ตาย มีน้ ามากน้ าก็ทวมปอดตาย มีไฟมากก็เป็นลมชักตาย มีลมมากก็จุกเสียดแน



๒๑ 

นทองตายได้เชนเดียวกัน อาหารนั้น เมื่อมนุษย์เรามีอาหารทานจึงจะมีชีวิตอยู่ได้ ไม่มีทานก็ต้องตาย
เชนกัน มีทาน แตทานมากก็ตายเชนเดียวกัน 
 (๖) พิจารณาความตายโดยชีวิตไม่มีนิมิต ค าวานิมิตนี้ หมายถึง ชีวิต พยาธิ กาล สถานที่
สัตวจะตาย และภพที่ไปในเบื้องหนา ชีวิตไมม่ีนิมิตเพราะมนุษย์จะตายตั้งแตเมื่อไรนั้น ไมอ่าจทราบได้
แนนอน จะตายตั้งแตปฏิสนธิในครรภมารดา จะตายตั้งแตอยู่ในครรภ หรือคลอดมาแลวอยู่นานไดเ้ทา 
ใดนั้นไม่อาจทราบได้ ชีวิตจึงชื่อวาไม่มีนิมิต พยาธิไม่มีนิมิตเพราะเราจะตายด้วยโรคอะไรนั้นไม่อาจ
ทราบไดแ้นนอน จะทราบไดแ้นนอนก็เฉพาะไดต้ายไปแลวเทานั้น ตอนที่ยังมีชีวิตอยู่จึงไมอ่าจทราบได้ 
กาลเวลาที่จะตายก็ไม่แนนอนเชนกัน อาจจะเป็นไปได้ทั้ง เชา สาย เที่ยง บาย เย็น กลางคืน ก็อาจ
ตายได้ตลอดเวลา สถานที่สัตวจะตายก็ไม่อาจทราบได้วา เมื่อเกิดมาแลวจะต้องไปตายที่ตรงนั้น หรือ
ที่ตรงนั้นเป็นที่ตายของสัตวนั้น ๆ และทายที่สุด ภพที่จะไปในเบื้องหนาก็ไม่มีทางที่จะรูได้วาจะไปใน
ภพภูมิใด จะไปเกิดเป็นมนุษย ์เป็นเทวดา หรือวาเป็นสัตว ก็ไมอ่าจทราบได ้ 
  (๗) พิจารณาความตายวาชีวิตมีก าหนดกาล มนุษย์ที่เกิดมาแลวมีก าหนดอายุนอย ที่มีอายุ
มากกวารอยนั้นหายาก ที่นอยกวารอยนั้นมีเยอะกวา อายุของเรานั้นอาจสั้นก็ได้ หายใจเขายังไม่
หายใจออกก็อาจตายได้ หายใจออกยังไม่ทันหายใจเขาก็อาจตายได้เชนกัน อายุจึงชื่อวานอย มีนิด  
หน่อยเทานั้น  
  (๘) พิจารณาวาชีวิตมีขณะสั้น ชีวิตนี้เมื่อพูดถึงในทางปรมัตถแลวความตายเกิดขึ้นเพียง
ชั่วขณะจิตดวงหนึ่งเทานั้น เกิดขึ้นและดับไป การเกิดขึ้นและดับลงอยู่ตลอดเวลาเหมือนดังลอ เกวียน
เคลื่อนที่อยู จะมีเพียงจุดเดียวเทานั้นที่สัมผัสกับพ้ืน อดีตหมดไป อนาคตก็ไม่ใชจริง ชีวิตจริงมีแต
ปัจจุบันที่เกิดและดับอยู่ตลอดเวลา  
  สรุปได้ว่า เมื่อพิจารณาความตายบอย ๆ หรือท าจนคลองแคลว สติมีความตายเป็นอารมณ
จะปรากฏขึ้น ความสังเวชสลดใจในชีวิตก็จะเกิดข้ึน และญาณก็เกิดขึ้น นิวรณทั้งหลายก็จะระงับ องค
ฌานก็จะปรากฏ แตอารมณนี้มาพรอมกับความสังเวชจึงมีความตั้งมั่นของจิตไม่ถึงอัปปนาสมาธิถึงได้
แตเพียงอุปจารสมาธิเทานั้น 
 
๒.๔ จุดมงุหมายของประเพณีการตายท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา  
 ในกรณีการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับศพนั้นพระพุทธศาสนาได้ก าหนดจุดมุงหมายที่ส าคัญ 
๒ ประการ คือ (๑) ด าเนินการเพ่ือจัดการเผาหรือฝงศพให้เสร็จเรียบรอยไม่เป็นที่อุจาดตาแกผูพบเห็น 
(๒) ให้มีการใชศพเป็นอุปกรณในการปฏิบัติธรรมคือการพิจารณาเพ่ือให้เกิดธรรมสังเวชและการเห็น
ความไม่แนนอนของสังขาร ดังมีบทพิจารณาวา “อีกไม่นานนัก รางกายนี้ก็จักปราศจากวิญญาณถูก
ทอดทิ้งทับถมแผนดิน เหมือนทอนไมที่ไรประโยชน์ ฉะนั้น”๔๒ การจัดการเกี่ยวกับศพในสมัยพุทธกาล
ถือเป็นเรื่องของชาวบ้านพระสงฆเป็นเพียงผูเขาไปพิจารณาเพ่ือความกาวหนาของการปฏิบัติธรรมเทา 
นั้น ไม่ได้มีการน าพิธีการอ่ืนเขามาเกี่ยวข้อง และให้คติธรรมที่ดีแกญาติด้วยการให้เห็นหลักความจริง
ไมเ่ศราโศกหันมาท าบุญอุทิศให้ดีกวาการมานั้นรองไหหาคนที่จากไป๔๓  
                                                           

๔๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๑/๓๘. 
๔๓ มหามกุฎราชวิทยาลัย, ธมฺปทฎฺฐกถา (ปฐโม ภาโค), พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หน้า ๙๖ 



๒๒ 

 ในกรณีของผูมีพระคุณได้แกพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระอรหันต หรือพระเจ้าจักพรรดิ       
จะจัดพิธีกรรมที่ยิ่งใหญและมีการเก็บพระธาตุไวสักการบูชานั้น ถือเป็นจุดประสงคเพ่ือการบูชาคุณ
ของผูประเสริฐเทานั้นไม่ได้มุงเพ่ือให้เกิดความยุงยากทั้งยังคงมีสาระอยู่ที่จุดประสงคหลักก็คือการให้
ศพเป็น อุปกรณสอนธรรม ดังที่พระพุทธองคไดท้รงตรัสวา 
 “วัยของเราแกหงอม ชีวิตของเราเหลือนอย เราจะจากพวกเธอไป เราท าที่พ่ึงแกตนแลว 
พวกเธอจงอยาประมาท มีสติ มีศีลบริสุทธิ์มีความด าริมั่นคงดีรักษาจิตของตนไว ผูที่ไม่ประมาทอยู่ใน
ธรรมวินัยนี้ ละการเวียนวายตายเกิดแลวจักท าที่สุดแห่งทุกขได”้๔๔ 
 “อานนท เราเคยบอกเธอไวกอนมิใชหรือวา ความพลัดพราก ความทอดทิ้ง ความแปร
เปลี่ยนเป็นอย่างอ่ืนจากของรักของชอบใจทุกอย่างจะต้องมี ฉะนั้น จะพึงหาได้อะไรจากที่ไหนใน
สังขารนี้ สิ่งที่เกิดขึ้น มีขึ้น ถูกปจจัยปรุงแตงขึ้น มีความแตกสลายเป็นธรรมดา เป็นไปไม่ได้ที่จะ
ปรารถนาวา ของสิ่งนั้นจงอยาแตกสลายไปเลย”๔๕ 
 สรุปได้ว่า พระพุทธองคทรงเนนย้ าในเรื่องการตายวาจะพึงมีอยู่ในหมู่สัตวทุกเวลา ดังนั้น   
จึงไม่ควรประมาท การแตกสลายของกายนั้นถือวาเป็นเรื่องปกติไม่ควรคร่ําครวญหรือพร่ าเพอเพราะ
นั่นเป็นเรื่องของธรรมชาติ และนั่นก็คือสาระหรือจุดประสงคหลักที่ส าคัญของการจัดงานศพในสมัย
พุทธกาล  
 
๒.๕ ผลที่ได้รับจากค าสอนเรื่องความตายที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 พระพุทธเจ้าตรัสรับรองถึงการนึกถึงความตายทุก ๆ วันวา จะท าให้เป็นคนไม่มัวเมาใน
ความเป็นหนุมสาว หรือไม่มัวเมาในชีวิต ท าให้เรงขวนขวายท าความดีต่าง ๆ ท าให้ไม่ท าความชั่วทั้ง
ทางกาย ทางวาจา และทางใจ เมื่อบ าเพ็ญมรณสติมาก ๆ เขามรรคก็จะเกิดขึ้น เมื่อเจริญมรรคมาก ๆ 
เขาก็สามารถละสังโยชนได ้และอนุสัยก็จะสิ้นไป๔๖ 
 สวนในหนังสือวิสุทธิมรรคได้แสดงผลของการปฏิบัติวา ผูเจริญมรณสตินี้อยู่เป็นประจ าจะ
เป็นผูไม่ประมาทได้ความไม่ยินดีในภพทั้งปวง เป็นคนไม่กลัวความตาย เป็นผูติเตียนการท าบาป       
ไม่มากไปด้วยการสะสม ปราศจากความตระหนี่ อนิจจสัญญาก็ช่ าชอง ทุกขสัญญาและอนัตตสัญญาก็   
ยอมปรากฏไปตามแนวของอนิจจสัญญานั้น เป็นผูไม่สะดุง ไม่กลัวตาย ไม่หลงตาย ถายังไม่ได้บรรลุ
ธรรมในชาติปัจจุบันก็เป็นผูมีสุคติเป็นที่ไปในเบื้องหนา ผูเจริญมรณสตินี้จะมีสติที่ประกอบไปด้วย
ความตายเป็นอารมณ แตด้วยอารมณของมรณสตินี้เป็นสภาวธรรม และมีอารมณเป็นที่ตั้งแห่งความ
สังเวชจึงได้สมาธิถึงขั้นอุปจารสมาธิเทานั้น ยังไม่ถึงอัปปนาสมาธิ แมได้เพียงเทานี้ก็ระงับเสียได้       
ซึ่งนิวรณทั้งหลาย๔๗ 
 การระลึกถึงความตายที่ทานเรียกวามรณสติ มาเป็นเครื่องกระตุนเรงเราใจให้ขวนขวาย
กระท าการต่าง ๆ มิใชกระท าด้วยโลภะ โทสะ โมหะ และแมไม่มีความทุกข ไม่มีกิเลสเขามาบีบคั้น ก็
ให้สามารถขวนขวายกระท าสิ่งที่ดีงามอันเป็นการกระท าได้ด้วยคุณธรรมของตนเอง คือมีความไม่
                                                           

๔๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๕/๑๓๒. 
๔๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๓/๑๓๐. 
๔๖ องฺ ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๐–๑๐๓, องฺ ปญฺจก. (บาลี) ๒๒/๕๗/๖๙ 
๔๗ คณะกรรมการแผนกต ารา มหามกุฎราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๑, หน้า ๒๓–๒๔ 



๒๓ 

ประมาทได้เสมอ๔๘ ความตายแมเป็นสิ่งไม่นาพอใจเป็นการพลัดพรากจากกัน ก็ใชเหตุการณที่โศก   
เศรานั้นเป็นตัวสร้างบุญ สร้างกุศลให้เกิดข้ึนกับใจตัวเราเอง และแกผูอ่ืน๔๙ 
  การระลึกถึงความตายนั้นสอนให้ระลึกถึงความตายเรื่องเป็นเครื่องกระตุนเตือนใจตนเอง   
วาความตายเป็นเรื่องธรรมดาของชีวิต มันจะต้องเกิดมีขึ้นแนนอน เป็นเรื่องสืบตอจากความเกิดในเมื่อ
มันเป็นเรื่องธรรมดาก็ไม่ต้องไปกลัวแตมีข้อที่นาพิจารณาวาความตายนั้นเป็นของแนนอน แตจะมาถึง
เมื่อไรไม่แนนอน ชีวิตของคนเราอาจจะสั้น หรืออาจจะยาว ไม่มีเครื่องก าหนดให้มองเห็นได้ชัดเจน 
เพราะฉะนั้นจึงควรใชความตายเป็นเครื่องเรงเราตนเองให้ตนเองไม่มีความประมาท ที่วาไม่ประมาทก็
คือ ชีวิตมีกิจมีหนาที่อะไรก็ควรเรงรัดจัดท า ชีวิตของตนจะมีคาและมีความดีงามอย่างไรก็ควรเรงขวน
ขวายประกอบกรรมที่จะให้เป็นอย่างนั้น ให้ชีวิตของตนมีคุณคา ให้อยู่อย่างมีประโยชน์ และตายไปก็มี
คุณคาเหลือทิ้งไวเป็นประโยชน์แกคนอ่ืนภายหลังด้วย๕๐ 
 สรุปได้ว่า ความตายเป็นสิ่งที่มีความหมายตอชีวิตไม่เฉพาะแตภายหลังเมื่อระบบชีวะใน    
รางกายหยุดท างานหรือเมื่อชีวิตสิ้นสุดลงเทานั้น แตในฐานะที่มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่มีความส านึกใน
การด ารงอยู่และสามารถอนุมานถึงความสิ้นสุดการด ารงอยู่ของตนเองที่ต้องเกิดขึ้นอย่างแนนอน
เหมือนกับสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ทั้งหลาย ดังนั้นการเขาใจความตายยอมมีผลกระทบตอชีวิตตลอดการด ารง
อยู่ทีเดียว เพราะเหตุนี้การศึกษาเพ่ือให้เขาใจความหมายที่แทจริงของความตายจึงมีความส าคัญต่อ
มนุษย์อย่างยิ่ง เพราะนอกจากความเขาใจที่ถูกต้องในเรื่องความตายจะเป็นประโยชน์ตอมนุษย์
ในขณะนาทแีห่งการเผชิญกับความตายแลวยังเป็นประโยชน์ตอทุกขณะของการด ารงอยู่อีกด้วย 
 
๒.๖ ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีเกี่ยวกับพิธีกรรมการจัดงานศพในประเทศไทย 
 บอเกิดความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีการจัดงานศพ จากการศึกษาเราจะพบวา ความเชื่อเรื่อง
การประเพณีที่เกี่ยวข้องกับการตายที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนากับประเพณีที่เกี่ยวกับการตาย
ในชุมชนทับกุงนั้นเราสามารถที่จะอธิบายถึงบอเกิดของความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีงานตายดังจะกลาว
ไดด้ังตอไปนี้  
  ๒.๖.๑ บอเกิดความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีงานศพในประเทศไทย 
 ความเชื่อเรื่องประเพณีเกี่ยวกับงานศพที่ปรากฏในคัมภีรนั้นมีเริ่มแรกมาจาก “ความกลัว” 
ที่มีตอการตายอันเป็นภัยคุกคามจิตใจมนุษย์จึงได้พากันประกอบพิธีกรรมคือการออนวอนตอเทวดา
หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์มี ภูเขา ปาไม รุกขชาติทั้งหลาย เป็นตน วาเป็นที่พ่ึง ดังปรากฏในพระพุทธพจนที่วา 
มนุษย์จ านวนมาก ผูถูกภัยคุกคาม ต่างถึงภูเขา ปาไม อาราม และรุกขเจดียเป็น สรณะ๕๑ โดยพระ
พุทธองคตรัสวานั่นไมใ่ชที่พ่ึงอันเกษมเพราะการท าเชนนั้นไมส่ามารถท่ีจะแกปญหาได้ แตในระยะแรก
เมื่อไม่มีที่พึงก็จึงพากันยึดเอาสิ่งเหลานั้นเป็นที่พึงและประกอบพิธีกรรมเพ่ือออนวอนตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
ต่อมาเมื่อความคิดทางศาสนาเกิดขึ้นในสังคมอินเดียที่เชื่อเรื่องพระเจ้า คือพระอินทร พระพรหม และ
                                                           

๔๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), มรณสติ, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, 
๒๕๔๕), หน้า ๓๖ 

๔๙ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๒๗ 
๕๐ อ้างแล้ว, หน้า ๓๑ 
๕๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๘/๙๒. 



๒๔ 

เหลาฤษีทั้งหลายก็สอนให้นับถือพรหมและบูชาพรหม การประกอบพิธีกรรม  ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับชีวิต
จึงเกิดขึ้นไม่วาจะเป็นเรื่องการเกิด การแก การเจ็บ และการตาย ก็จะมีเรื่องพิธีกรรมเขามาเกี่ยวข้อง
ในที่สุดก็กลายมาเป็นพิธีกรรมหรือประเพณีท่ีมีการปฏิบัติกันสืบมาโดยการจัดงานศพนั้นถือเป็นเรื่องที่
น ามาซึ่งความเศราโศกส าหรับคนทั่วไป คนอินเดียในสมัยพุทธกาลมีวิธีการจัดการเกี่ยวกับศพนั้นจะใช
วิธีการ  
 (๑) น าศพไปทิ้งในปาชาผีดิบเพื่อให้เป็นอาหารของแรงกา สัตวปา  
 (๒) น าศพไปฝงดิน กรณีของหลานสาวของนางวิสาขาชื่อ นางสุทัตตี ภายหลังเธอไดส้ิ้นชีวิต 
นางวิสาขาจึงให้น ารางของเธอไปฝง  
 (๓) น าศพไปไวที่ปาชาแลวให้คาจางสัปเหรอท าหนาที่ในการเผา  
 (๔) น าศพไปเผาแลวน ากระดูกมากอเจดียเก็บไวบูชา  
 (๕) วิธีการอ่ืน ๆ เชน การน าไปลอยทิ้งในแมน้ าสายส าคัญ  
 วิธีการทั้งหมดนั้น วิธีการที่ (๑) เป็นวิธีการของคนที่มีฐานะยากจนเพราะไม่มีเงินทองใน
การด าเนินการ วิธีการที่ (๒) เป็นวิธีการที่ชนชั้นผูมีฐานะจะด าเนินการกันเพราะถือวาการเก็บศพไว
ด้วยการฝงยังเป็นการแสดงออกซึ่งความคิดถึงผูตายอยู่วิธีการที่ (๓) เป็นวิธีการของบุคคลทั่วๆไปที่มี
เงินจางสัปเหรอ (๔) เป็นวิธีการที่จะพึงท าส าหรับศพของผูที่เป็นนักบวชหรือผูน าทางศาสนาหรือ
บรรดาพระราชามหากษัตริยทั้งหลายหรืออาจจะรวมถึงผูที่มีฐานะทั้งหลายด้วย๕๒ ส าหรับกรณีการ
จัดการศพเชนนี้ก็ เชน กรณีของทารุจียะผูบรรลุอรหันตขณะเป็นฆราวาสแลวถูกวัวขวิดเสียชีวิต     
พระพุทธองคมีรับสั่งให้เผาแลวเอากระดูกมากอเจดียไวให้คนเคารพบูชา๕๓ หรือกรณีการจัดการถวาย
พระเพลิงพระพุทธสรีระของเจ้ามัลกษัตริยและคณะสงฆก็จะพบวาเป็นการน ารูปแบบที่ (๔) คือการ
ถวายพระเพลิงแลวกอเจดียไวให้คนรุนหลังสักการบูชา สวนวิธีการที่ (๕) เป็นแนวคิดที่เกิดมาจาก
ศาสนาพราหมณ๕์๔ 
 สรุปได้ว่าพระพุทธศาสนาเห็นวาความเชื่อเกี่ยวกับการจัดประเพณีงานศพนั้นมีพัฒนาการ
มาตั้งแตยุคเริ่มตนการมีมนุษย์เนื่องจากความกลัวเป็นเหตุตั้งตนแลวพัฒนารูปแบบมาสูความเป็น 
ศาสนาทั้งศาสนาพราหมณและพระพุทธศาสนา โดยมีแกนความเชื่อของพระพุทธศาสนาอยู่ที่การจัด
ประเพณใีห้ถูกต้องและให้เป็นไปอย่างเรียบงาย 
 ๒.๖.๒ จุดมุงหมายของพิธีกรรมการจัดงานศพในประเทศไทย 
 ส าหรับจุดมุงหมายที่ส าคัญของการจัดงานศพในในประเทศไทยนั้นเมื่อกลาวโดยสรุปแล้วก็
มีจุดประสงคทีส่ าคัญดังตอไปนี้  
                                                           

๕๒ ปรมานุชิตชิโนรส, กรมสมเด็จพระ, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, 
๒๕๑๗), หน้า ๓๑๒. และดูเพิ่มเติมในพระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์, (สมาน กลฺยาณธมฺโม). พุทธประวัติตามแนวปฐม
สมโพธิ, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๔), หน้า ๒๐๓-๒๐๔. 

๕๓ คณะกรรมการแผนกต ารามหามกุฎราชวิทยาลัย. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพ์ครั้งที่ ๑๖, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.), หน้า ๑๔๓. 

๕๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๙/๑๗๙. 



๒๕ 

 ๑) เพ่ือท าการฌาปนกิจสรีระของผูตายให้เป็นไปอย่างเรียบรอย กลาวคือ เมื่อมีคนตาย
แล้วต้องเป็นหนาที่ของญาติมิตรที่จะต้องท าหนาที่จัดการศพของผูตายให้เรียบรอยด้วยการประกอบ
พิธีกรรมตามประเพณีเพ่ือเผาหรือฝงให้เรียบรอย  
  ๒) เพ่ือเป็นการแสดงออกระลึกถึงคุณความดีของผูตายในวาระสุดทาย กลาวคือ เมื่อมีคน
ตายแลวคนใครอบครัวโดยเฉพาะผูที่เป็นญาติจะต้องมาชวยกันจัดงานศพเพ่ือเป็นการแสดงออกถึง
ความส านึกในคุณความดีของผูตายในขณะที่มีชีวิตอยู่เขาได้มีอุปการะกับญาติอย่างไรการจัดงานศพก็
เพ่ือจุดมงหมายนั้น  
  ๓) เพ่ือเป็นการตอบแทนบุญคุณของผูตายในกรณีที่ผูตายเป็นบิดามารดาหรือญาติผูใหญ
ใกลชิด ในกรณีที่ผูตายเป็นบิดารมารดาของบุตรหลาน เขาเหลานั้นจะต้องด าเนินการจัดงานศพให้
อย่างสมเกียรติเพ่ือเป็นการตอบแทนบุญคุณในฐานะที่ตนเองเป็นบุตรหลานของผูตายเพราะถาหากไม่
ท าก็จะถูกต าหนิจากสังคมได ้ 
  ๔) เพ่ือสงวิญญาณของผูตายให้ไปสูสุคติ จุดมุงหมายอีกประการหนึ่งของการจัดงานศพก็
คือความหวังวาเมื่อจัดงานศพให้แกผูตายแลว ผูตายจะได้ไปสูสุคติสัมปรายภพเบื้องหนา จุดมุงหมาย
นี้ถือเป็นเรื่องท่ีเป็นไปตามเจตนารมณของสังคมที่เขาใจหรือเชื่อกันอย่างนั้น 
 ๕) เพ่ือเป็นมรณสติแกผูที่มีชีวิตอยู่วาควรด าเนินชีวิตไปโดยไม่ประมาท การจัดประเพณี
เกี่ยวกับการท าศพของคนในสังคมไทยนั้นหากพิจารณาจากมุมมองทางพระพุทธศาสนาก็มีจุดหมาย
เพ่ือการสร้างแรงกระตุนให้เกิดกับผูที่มีชีวิตอยู่วาจะต้องท าความเขาใจกับเรื่องของการตายและ
สามารถที่จะวางทาทีตอการตายได้อย่างถูกต้อง ไม่ตกอยู่ในความกลัวตอการตายและจะได้ใชชีวิตอยู่
อย่างไมป่ระมาทและหลงระเริงกับความสุขที่ไมจ่ีรับยั่งยืน  
  ๖) เพ่ือเป็นอุปกรณสอนธรรม ในสังคมไทยนั้นเมื่อมีคนตายพระมักกลาววาควรให้คนตาย
สอนคนเป็น คือใชงานศพนั้นมาพิจารณาชีวิตของเราที่ เป็นอยู่วาสักวันหนึ่งเราก็จะเป็นเชนนั้น
เหมือนกัน เพราะชีวิตที่เกิดมานี่เป็นเพียงเล็กนอยไม่ได้ยาวนานอย่างที่คิด ดังนั้นเมื่อมีคนตายและการ
จัดงานศพก็ควรจะคิดถึงหลักการดังกลาวจะไดร้ับประโยชน์ที่แทจริงจากการจัดประเพณีงานศพนั้น 
 อย่างไรก็ตามเมื่อน าเอาหลักการดานจุดมุงหมายการจัดงานศพของทั้งที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาและในประเทศไทยมาเปรียบเทียบกันก็จะพบวาจุดมุงหมายการจัดประเพณีงานศพ
ของพระพุทธสาสนากับในประเทศไทยนั้นมีทั้งสวนที่คลายกันและแตกต่างกันสวนที่มีจุดมุงหมาย
คล้ายกันก็คือเรื่องการใชงานศพเป็นอุปกรณในการสอนธรรมและเป็นมรณัสติแกผูที่ยังมีชีวิตอยู่ ซ่ึงทั้ง
สองกรอบความคิดมีจุดมุ งหมายที่คลายกัน สวนในดานที่มีความแตกต่างกันนั้นเราจะพบวา ใน
ประเทศไทยจะมีเรื่องของสังคมเขามาเกี่ยวข้องเพราะถาไม่จัดงานศพให้กับผูตายก็จะถูกต าหนิแตใน
สมัยพุทธกาลระเบียบพิธีการในการท างานศพนั้นยังไม่มีเพราะปรากฏวาในสมัยพุทธการบางครั้งการ
ท าศพคนตายไม่ได้มีอะไรมาเพียงน าไปทิ้งที่ปาชาผีดิบก็เป็นอันเสร็จพิธี เพราะสังคมในยุคนั้นมีความ
เชื่อและวัฒนธรรมแบบนั้น  
 สรุปได้ว่า เมื่อน ามาเปรียบเทียบกับจุดมุ งหมายของสังคมไทยจึงมีความแตกต่างกันอยู่
พอสมควร อีกประการหนึ่งการจัดประเพณีเกี่ยวกับการตายในประเทศไทยนั้นมีจุดหมายที่มาก
เนื่องจากเป็นยุคที่มีระเบียบสังคมความเชื่อต่าง ๆ เขามาผสมผสานกันเป็นจ านวนมากท าให้มี คานิยม
และความเชื่อท่ีแตกต่างกันออกไป  



๒๖ 

 ๒.๖.๓ รูปแบบของพิธีกรรมการจัดงานศพในประเทศไทย 
 ส าหรับรูปแบบของพิธีกรรมการจัดงานศพหรือพิธีกรรมเกี่ยวข้องกับงานศพนั้นในสมัย
พุทธกาลใชวิธีการเผา เชน กรณีมารดาของทานสังกิจจสามเณร หรือของนางสิริมา การฝงกรณีของ
บุตรเศรษฐีชื่อวามัฏฐกุณฐลี หรือการทิ้งไวตามปาชาผีดิบในกรณีของศพที่พระภิกษุในพระพุทธศาสนา
ไปบังสุกุลเอาผ้าหอศพมาตัดเย็บเป็นจีวรส าหรับนุงหมหรือเป็นการน าศพไปลอยน้ าคงคาตามความ
เชื่อของศาสนาพราหมณ ในทางพระพุทธศาสนาการด าเนินการท าศพนั้นจะใชรูปแบบที่ไม่ยุงยาก
เหมือนกับศาสนาพราหมณ คือ โดยมากจะใชวิธีเผาซึ่งหากจะกลาวถึงรูปแบบของพิธีกรรมการเผานั้น
จะท าโดยการท าเชิงตะกอนด้วยไมแหง จากนั้นน าศพผูตายไปวางไวขางบน จากนั้นจะนิมนตพระภิกษุ
มาพิจารณาจากนั้นก็ท าการเผาโดยการเผานั้นเป็นหนาที่ของสัปเหรอ การจัดงานศพในสมัยพุทธกาล
นั้นจะไม่มีระเบียบพิธีกรรมมากมายนัก เนื่องจากสังคมเห็นวาเมื่อคนตายแลวไม่รูจะท าอะไรมากนัก 
แคเผาก็เป็นเสร็จเรื่อง แตเมื่อเผาเสร็จแลวเทานั้นเป็นสิ่งที่ส าคัญคือการท าบุญอุทิศไปให้โดยการ
บริจาคทานแกภิกษุสงฆและตั้งตัวด้วยการรักษาศีลเจริญภาวนาเพ่ืออุทิศสวนบุญให้กับผูที่จากไป เป็น 
เหตุที่ผู มีชีวิตอยู่จะพึงท าหรือสร้างเหตุแห่งความดีนั้น สวนรูปแบบการจัดงานศพที่ปรากฏใน
สังคมไทยนั้น จากการศึกษาพบวาประเพณีการท าศพของชุมชนต าบลทับกุงนั้นมีรูปแบบการท าศพอยู่ 
๒ ประการ คือ การเผาและการฝง แตรูปแบบที่นิยมท ากันมากในสมัยนี้ก็คือ การเผา เพราะสะดวกไม่
เปลืองพ้ืนที่มากนักแคไปจัดงานที่วัดก็เป็นอันเสร็จพิธีสวนการฝงนั้นจะต้องอาศัยพ้ืนที่ในการฝงซึ่งเป็น 
พ้ืนมากแตปัจจุบันที่มีจ าเพาะ ดังนั้น โดยมากจึงนิยมการเผามากกวาแตก็จะมี บางส าหรับบางพ้ืนที่
ซึ่งนิยมการฝงอยู่  
 ๒.๖.๔ คุณคาที่เกิดจากพิธีกรรมการจัดงานศพในประเทศไทย  
 ส าหรับคุณคาที่เกิดจากพิธีกรรมงานศพในประเทศไทยนั้น จากการศึกษามาทั้งหมดเราจะ
พบวาคุณคาทีไ่ดจ้ากการจัดงานศพในทั้งสองแนวคิดนั้นมีดังตอไปนี้  
  ๑) คุณคาส าหรับคนเป็นหรือผูยังมีชีวิตอยู่ การจัดงานศพหรือพิธีกรรมการจัดศพไม่วา จะ
เป็นที่ปรากฏในสมัยพุทธกาลและในสมัยปัจจุบันนั้น คุณคาที่เกิดกับผูที่ยังมีชีวิตอยู่ก็คือ การที่ผูยังมี
ชีวิตอยู่ได้มีโอกาสท าความเขาใจเกี่ยวกับการตายวาการตายนั้นไม่นากลัว เพราะการตายนั้น           
(๑) เป็นกฎธรรมดาของชีวิตที่ทุกคนเกิดมาก็ต้องตายและต้องตายแน ๆ (๒) เมื่อทราบวาเป็นเชนนั้นก็
ไม่ควรประมาทในการด าเนินชีวิต ควรเรงสร้างความดีและท าบุญเพ่ือเป็นเสบียงในการเดินทางไปสู
โลกหนา (๓) ไม่หลงระเริงกับความสุขแบบโลก คือ เมื่อทราบวาเราจะต้องตายอย่างแนนอนก็จะได้
พิจารณาตอไปวาความสุขที่เกิดในโลกนี้ก็มีอยู่หลายระดับไม่ควรหลงไปกับความสุขที่จะท าให้ชีวิตมืด
บอดคือเป็นความสุขที่เต็มไปด้วยกิเลส ควรเลือกเสพความสุขที่เป็นไปเพ่ือธรรมหรือเอาความสุขมา
สร้างประโยชน์ให้กับสังคมไม่ยึดติดแคการเสพความสุขแตควรหาสาระจากความสุขที่เกิดจึงจะไม่
ประมาทและเดินทางไปสูจุดหมายที่ดีของชีวิต  
  ๒) คุณคาส าหรับสังคมไทย การจัดประเพณีเกี่ยวกับการตายนั้นให้ประโยชน์กับสังคมใน
การแสดงออกให้เห็นถึงความสามัคคีของชุมชนในการแสดงออกถึงความรวมมือกันด าเนินกิจกรรม   
ดังกลาวโดยเฉพาะสังคมปัจจุบัน สังคมชาวพุทธมีทั้ง ฝายพระภิกษุ ฝายคฤหัสถ์ การมีงานศพยอมท า
ให้ทั้งสองฝายได้มีโอกาสในการติดตอสัมพันธและแลกเปลี่ยนเรียนรู เรื่องศาสนา ปรัชญาทาง
พระพุทธศาสนาผานการเทศนาสั่งสอนก็เป็นเหตุให้สังคมได้รับประโยชน์ อีกทั้งงานศพนั้นถือได้ วา 



๒๗ 

เป็นงานรวมญาติที่ผูมารวมงานนั้นมีโอกาสได้กลับมาพบหนาพูดจากันอันเป็นเหตุที่จะได้สร้างความ
สัมพันธกันระหวางเครือญาติ พ่ีน้อง ซึ่งนี่ก็คือคุณคาหรือประโยชน์ที่จะเกิดจากการจัดงานประเพณี
เกี่ยวกับการตาย 
 ๒.๖.๕ โทษของพิธีกรรมการจัดงานศพในประเทศไทย 
  จากการศึกษาวิเคราะห แนวคิดเรื่องการตายและพิธีกรรมการจัดงานศพในคัมภีร
พระพุทธศาสนากับสังคมไทยมาทั้ งหมดเราจะพบว าประเพณี เกี่ยวกับการตายในคัมภีร
พระพุทธศาสนาและชุมชนต าบลทับกุงนั้นพิธีกรรมที่ปรากฏในคัมภีรนั้นถือวาเป็นแนวคิดที่อยู่ในสมัย
พุทธกาลซึ่งจากการศึกษาในเรื่องปญหาการจัดประเพณีนั้นไมม่ีปญหาแตอย่างใดเนื่องจาก (๑) สังคม
ในยุคนั้นไม่ได้ให้ความส าคัญกับการจัดการศพคนตายมากนัก (๒) สังคมอินเดียยุคนั้นมีรูปแบบการ
จัดการเกี่ยวกับศพคนตายที่หลากหลายมีตั้งแตการจัดอย่างพิสดาร มาเป็นการเผา หรือ ฝง จนมาถึง
การหอศพแลวเอาไปทิ้งในปาชาผีดิบ ซึ่งรูปแบบการจัดการศพดังได้กลาวมานั้นประชาชนมีอิสระใน
การจัดการศพเป็นอย่างมาก ดังนั้น ปญหาเกี่ยวกับการจัดการดังกลาวจึงไม่พบ และจากการศึกษา
วิธีการที่พระพุทธองคทรงเสด็จมาจัดการเรื่องพิธีกรรมเก่ียวกับศพก็เป็นการวางแบบอย่างการท าศพที่
มีความเรียบงายไม่มีพิธีการส าคัญมากนักแมวาผูนั้นจะมียศศักดิ์สักปานใดก็ตาม ดังที่ปรากฏในการท า
ศพของนางสิริมานั้น แมนางสิริมาจะเป็นถึงมเหสีของพระเจ้าพิมพิสาร แตพระองคก็ทรงปลอยให้ศพ
ขึ้นอืดกอนแลวเสด็จไปเพ่ือพิจารณาอสุภกรรมฐานกอนที่จะอนุญาตให้ด าเนินการเผาแสดงให้เห็นวา
การจัดการศพในยุคนั้นเป็นการท าอย่างเรียบงายไม่ได้มีความยุงยากซับซอนมากนัก ดังนั้น เมื่อวาโดย
ภาพรวมแลวปญหาที่เกิดเพราะการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับการตายในสมัยพุทธกาลจึงไม่มีหรือถามี
ก็ปรากฏให้เห็นนอยมาก 
 
๒.๗ พิธีกรรมการจัดงานศพในประเทศไทย 
  จากการศึกษาพิธีกรรมการจัดงานศพของสังคมไทยพบวา มีขั้นตอนและการประกอบ
พิธีกรรมเป็นรูปแบบทั้งที่มีสวนใกลเคียงหรือเป็นแบบแผนเดียวกันกับประเพณีงานศพของภาคอ่ืน ๆ 
อาจมีบางขั้นตอนและการประกอบพิธีกรรมบางประการที่เป็นลักษณะเฉพาะของทองถิ่น ซึ่งแตกต่าง
อยู่บาง นอกจากนั้นการประกอบพิธีกรรมที่เคยกระท ากันในอดีตบางประการก็เลิกปฏิบัติ ทั้งนี้แลวแต
ความเหมาะสมตามความเชื่อ ความเครงครัดในพิธีกรรมของเจ้าภาพ และวัสดุสิ่งของเครื่องใชที่จะหา
มาไดใ้นการประกอบพิธีกรรม  
  ในอดีตกอนตาย เมื่อมีผูปวยอาการหนัก ญาติมิตรมักจะจัดให้มีพิธีกรรมสวดธาตุตอชะตา 
สูตรขวัญกลอง ค้ าโพธิ์ค้ าไฮ หรือท าพิธีตัดกรรมตัดเวรให้ ซึ่งบางครั้งเมื่อท าพิธีตัดกรรมตัดเวรแลว     
ก็จะเกิดการเปลี่ยนแปลงกับผูปวยได้เร็ว เชน ผูปวยที่ทรมานอยู่เป็นปก็จะเรงตายภายใน ๒ – ๓ วัน 
บางคนเมื่อพระสวดเสร็จไม่ถึงชั่วโมงก็ถึงแกความตาย มีบางคนที่ปวยมาเป็นแรมปก็เริ่มหายวันหาย
คืนและเป็นปกติในที่สุด  
  เมื่อมีอาการหนักจวนสิ้นใจ ลูก ๆ และญาติมิตรจะคอยเตือนให้ผูปวยตั้งสติ เพ่ือระลึกถึง
พระรัตนตรัยและบอกหนทางสวรรคให้คนปวยได้ยินดัง ๆ วา พุทโธ ๆ หรือ อรหัง ๆ จนกวาจะสิ้นลม
หายใจ เมื่อผูปวยถึงแกกรรมแลว ญาติมิตรก็จะแจงขาวการตายให้ญาติผูใกลชิดและผูเคารพนับถือที่
อยู่ใกลเคียงและหางไกลทราบขาวด้วยวิธีการต่าง ๆ  



๒๘ 

  ประเพณีงานศพของสังคมไทย ก็มีวิธีการและขั้นตอนประกอบพิธีกรรมจ าแนกตามข้อมูลที่
ปรากฏได ้๔ ขั้นตอน คือ  
  ๑. วันถึงแกกรรม (วันตาย)  
  ๒. วันตั้งศพบ าเพ็ญกุศล (วันงันเฮือนดี)  
  ๓. วันฌาปนกิจศพ (วันเผา)  
  ๔. วันหลังฌาปนกิจศพ (วันเก็บอัฐิ)  
  ๑. วันถึงแกกรรม (วันตาย) ภาษิตโบราณอีสานกลาวไววา “ชื่อวาความตายนี้แขวนคอทุก
บาดยาง ไผกะแขวนออนตอนเสมอดามดั่งกัน” หรือ “ชื่อวากรรมเถิงแลวจ าใจจ าจาก บมีไผ แกฟ้ืน
คืนได้โลกเฮา” หรือวา “วาผูเพ่ินไปคาทางไกลยังฮูตาว คันบกลับตาวบ้านยังได้ขาวสาร” “อันวาการ
ตายนี้บมีทางสิเห็นไง จักวาตกเขตก้ าเหนือใตที่ใด จักวาไปดีฮายทางใดบเห็นกลิ่น ฝูงหมู่ญาติพ่ีน้องเฮ
ไหฮ่ าหา”  
  ตามคติธรรมทางพุทธศาสนาถือวาสังขารมนุษย์นั้นปรุงแตงขึ้นมาจากธาตุทั้ง ๔ คือ ดิน ได้
แก เนื้อ หนัง กระดูก น้ า ได้แก น้ าเลือด น้ าเหงื่อ น้ าลาย เป็นตน ลม ได้แก ลมหายใจเขาออก และ
ไฟ ได้แก ความรอนในรางกาย สิ่งเหลานี้เป็นอนัตตา คือไม่อยู่ในการควบคุมของใคร หรืออาจกลาว
ไดว้า ความตายนั้นจะเกิดขึ้นเมื่อไรก็ได ้ไมม่ีใครก าหนดวันตายของตนเองหรือหยั่งรูวันตายได ้ 
  เมื่อมีการตายเกิดขึ้นจะต้องมีการจัดการเกี่ยวกับผู ตาย หรือศพ หรือผี เพราะถือว า      
การตายเป็นเรื่องอัปมงคล เป็นเสนียดจัญไร จะต้องท าอย่างใดอย่างหนึ่ง เพ่ือปองกันมิให้ผีดุรายกลับ
มาท าอันตราย หลอกหลอนผูคนได้ หรืออาจจะเป็นการแสดงความนับถือ ความรักความหวงหา
อาลัยตอผูตายด้วยขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้  
  การอาบน้ าศพ เป็นพิธีที่จะต้องท าในขั้นตอนแรก โดยญาติของผูตายจะท าการอาบน้ าศพ
ให้รางกายสะอาด ซึ่งเชื่อกันวาจะท าให้จากไปสูโลกอ่ืนอย่างบริสุทธิ์ หมดจดในสมัยกอนจะตมน้ าให้
เดือด แลวผสมด้วยน้ าเย็นตักอาบ ใชขมิ้น มะกรูดต าปนกันขัดถูศพให้ทั่ว บางแห่งใชน้ าตม ใบสม 
ป่อยกับมะกรูดขัดถู ซึ่งวัสดุเหลานี้เป็นการกระท าเพ่ือแสดงออกถึงความเคารพรักในหมู่ญาติ พ่ีน้อง 
จึงปฏิบัติตอศพอย่างดี และปรารถนาจะให้ผูตายหมดสิ้นบาปกรรมที่เคยท าไว  
  เมื่อท าความสะอาดศพดีแลว กอนจะมัดศพก็แตงตัวศพให้เสร็จกอนดังนี้  
  หวีผม การหวีผมศพมีความเห็นที่แตกต่างกัน บางทานก็วาต้องหวีเพียง ๓ ครั้ง บางทานก็ 
วาต้องหวีเป็น ๒ ซีก คือหวีไปทางดานหนาและดานหลัง หมายถึง ให้ค านึงถึงเรื่องอดีตคือการกระท า
ของผูตายตั้งแตเกิดจนตาย อันจะเป็นเหตุก าหนดอนาคตวาผูตายจะไปเกิดยังที่ใดซึ่งยังให้ ข้อคิดกับ
คนเป็นอีกวา หากต้องการอนาคตที่ดีก็ต้องสร้างเหตุในปัจจุบันให้ดีกอน เมื่อหวีแลวต้องหักหวีออก  
เป็น ๒ ทอนขวางทิ้ง บางแห่งหักหวีออกเป็น ๓ ทอน แลวกลาววา อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา แตทางภาค
อีสานหวีลงอย่างเดียวหามหวีขึ้น เมื่อหวีแลวหักออกเป็น ๒ ทอนทิ้งเลย ตอจากนั้นจึงแตงตัวศพด้วย
การเอาแปงน้ าหอมมาทาและประพรมบริเวณ ใบหนาตลอดจนทั่วรางกาย๕๕  
  นุงผ้าให้ศพ ใชผ้าขาวนุง ๒ ชั้น ชั้นในเอาชายพกไวขางหลังแลวนุงทับขางนอกอีกทีหนึ่ง 
เอาชายพกไวขางหนา การที่นุงผ้าเอาชายพกไวขางหลังนับเป็นการนุงส าหรับคนตายและการนุงเอา
                                                           

๕๕ แปลก สนธิรักษ์, พิธีกรรมและลัทธิประเพณี, พิมพ์ครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๐๔), 
หน้า ๑๖๒ 



๒๙ 

ชายพกไวขางหนานั้นนุงส าหรับคนเป็น หมายถึง การเกิดตอไป แสดงวาตนเราเมื่อเกิดมาแลวต้องตาย 
ตายแลวก็เกิดอีก ทนทุกขเวทนา เวียนวายตายเกิด อยู่ไม่รูจักสิ้นสุด การที่นุงขาวนั้นเป็นการแสดง
ทางท่ีจะหนีทุกข คือ ให้รักษาศีลปฏิบัติธรรม รักษากาย วาจา ใจ ให้บริสุทธิ์๕๖  
  การนุงผ้าและสวมเสื้อให้ศพในประเพณีความเชื่อของชาวอีสานนั้น การใชเครื่องนุงหมแต
งตัวศพต้องใชของใหม ๆ ทุกอย่าง ไมใ่ชนุงขาวหมขาว เครื่องนุงหมต้องท าต าหนิเสียทุกชิ้น คือฉีกให้
เสียหายบางเล็กนอย เวลานุงให้กลับทาง เชน นุงผ้าซิ่นก็ต้องกลับทางตีนขึ้น ขางบน เอาหัวซิ่นไว
ขางลาง การนุงให้เอาชายพกไวขางหลัง ผ้าที่หมให้เฉลียงบา เสื้อที่สวมให้ กลับขางหนาไวขางหลัง    
อย่างนี้เป็นตน๕๗  
  ใสเงินในปากศพ เงินใสปากศพนั้นชาวอีสานนิยมใชเงินเหรียญ อาจเป็นเหรียญหา เหรียญ
สิบ ทางคดีโลกถือวามอบให้ผูตายเป็นคาเดินทาง จางรถจางเรือ ส าหรับเดินทางไปสูเมืองผีหรือเมือง
สวรรค ทางคดีธรรม สอนให้รูจักใชเงินให้เป็นประโยชน์ คือ ให้แบงกิน แบงใช เก็บไวเป็นทุน ท าบุญ
ให้ทาน อยาตระหนี่ถี่เหนียวเกินไป๕๘  
 ขี้ผึ้งปดตาปดปาก มีการใชขี้ผึ้งสีปดตาปดปากศพ ทางคดีโลกถือวา ปองกัน ความอุจาด
ลามก ทางคดีธรรมถือวา เป็นการสอนคนเป็นให้รูจักระวังรักษาตา หู จมูก ลิ้น กาย อยาให้ทุกข
เกิดข้ึน เพราะทุกขที่เกิดขึน้ เกิดจากการไมส่ ารวม ระหวางสิ่งเหลานี้  
  การมัดศพ เมื่อแตงตัวศพเรียบรอยแลวก็ถึงตอนมัดศพเรียกวา มัดตราสัง คือ มัดสาม
เปลาะให้มือถือกรวยดอกไม ธูปเทียน เครื่องตราสังใชดายดิบมาจับให้เป็นเสนขนาด ๓ ทบ เพ่ือให้
เหนียวดึงไมข่าด ท าให้เป็นหวงคลองคอ มือ เทา ทางคดีโลกถือวาเพ่ือมใิห้ศพพอง ขึ้นอืดโลงแตก ทาง
คดีธรรมถือวา เครื่องผูกมัดคนมี ๓ อย่าง คนที่มัดตราสังจะพูดวา “ปุตโต คีเว” หมายความวา หวง
ลูกผูกคอตรึงหัวใจอยู่เสมอจากนั้นจะท าการรัดประคตที่อกแลวเอาเชือกโยงมา กลางตัว ท าหวง
ตะกรุดเบ็ดผูกหัวแมมือแลวรวบรัดผูกมัดมือทั้งสองให้พนมไวที่อกพูดคาถาวา “ภริยา หัตเถ” หลังจาก
นั้นโยงดายดิบมาที่เทา ท าบวงผูกข้อเทาทั้งสองขางให้ติดกันแลวพูดคาถาวา “ธนัง ปาเท” เชือกคือ
สมบัติมัดที่เทา ตรงกับภาษิตโบราณวาไววาตัณหาฮักลูกคือเชือกผูกคอ ตัณหาฮักเมียเหมือนดังปอผูก
ศอก ตัณหาฮักขาวของคือดั่งปอกสุบตีน ตัณหาสามอันนี้มาขีนให้ เป็นเชือกให้กลิ้งเกลือกอยู่ในวัฏฏะ
สงสาร๕๙  
 การตั้งศพ ชาวอีสานเรียกวาดอยศพโดยศพที่แตงแลวจะใสในโลงหรือไมก่็ตาม จะตั้งไวในที่
ใดก็ตาม ต้องหันหัวศพไปทางทิศตะวันตกเสมอ ทางคดีโลกถือวาการนอนหันหัว ไปทางทิศตะวันตก
นอนอย่างผี หันไปทางทิศตะวันออกนั้นนอนอย่างคน ทางคดีธรรมถือวาสอนให้พิจารณาวา การตาย 
คือ การเสื่อมไป สั้นไป เหมือนกับพระอาทิตยตกไป  
  การท าโลงศพ ไมที่น ามาท าโลงศพเป็นไมประเภทเนื้อออน แหงเร็ว ซับน้ าไดง้าย 
                                                           

๕๖ อุรคินทร์ วิริยะบูรณะ, ประเพณีไทยฉบับพระมหาราชครู, (กรุงเทพฯ : ประจักษ์การพิมพ,์ ๒๕๓๑). 
๕๗ เสถียร โกเศศ, ประเพณีเกี่ยวกับชีวิตและการตาย, (กรุงเทพฯ : แม่ค าผาง, ๒๕๓๑), หน้า ๕๔ 
๕๘ ปรีชา พิณทอง, ประเพณีโบราณอีสาน, พิมพ์ครั้งท่ี ๖. (อุบลราชธานี : ศิริธรรม, ๒๕๓๐). หน้า ๔๐ 
๕๙ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๔๑. 



๓๐ 

และติดไฟไดเ้ร็ว สะดวกในการตอกตะปู ปัจจุบันไมที่น ามาท าโลงศพนั้นหาได้ยาก จึงเลือกเอาไมอะไร
ก็ได้ที่จัดอยู่ในลักษณะที่กลาวมาแลว หากเป็นโลงศพที่จ าหนายตามทองตลาดมักใชไมกระดานอัด
และไมประเภทเนื้อออนทั่ว ๆ ไป  
  การท าโลงศพ ท าให้ปากโลงยาวกวาตอนลางของโลงศพเล็กนอยหรือตาม ความเหมาะสม
กับสวนสูงของผูตาย เมื่อประกอบเป็นตัวโลงและฝาโลงแลวจะเอาปูนซีเมนตดิบฉาบบาง ๆ ภายในทั้ง 
๔ ดาน เพ่ือปองกันไม่ให้น้ าเนา น้ าหนองไหลซึมออกมา เอายาฉุน ถานไฟ ใบฝรั่ง กากใบชา เทาที่จะ
หาได้โรยใสไวภายในเพื่อดับกลิ่นและดูดซึมซับน้ าเนา กลิ่นเนาเหม็น เมื่อท าโลงเสร็จแลว ชางทีท่ าโลง
ศพจะน าเครื่องบูชาที่เตรียมไวแลวมาปดรังควานภายในโลงศพ และใชมีด ฟนไปที่ขอบโลงทั้ง ๔ ดาน 
เพ่ือแสดงวาเป็นโลงศพที่เกาและไมดี่ต้องเผาทิ้ง  
  ในอดีตเมื่อท าโลงศพเสร็จ ชาวบ้านก็มีภูมิปญญาที่จะสร้างสุนทรียศาสตรโดยใชครามทา  
ขางโลงให้สวยงาม ตอมาจึงใชแบบแทงหยวกโดยใชกาบกลวยแทงด้วยมีดเป็นลายไทยติดขางโลง 
ภายหลังจึงตัดโฟมลายไทยและตัดลายกระดาษด้วยสีสันที่งดงามขึ้น ปัจจุบันมีเทคโนโลยี ที่ทันสมัย
โดยใชโลงศพติดแอรลวดลายไทยติดมากับโลงศพ จึงไมจ่ าเป็นต้องออกแบบและใชฝมือชางแตอย่างใด  
  การเบิกโลง เป็นพิธีกรรมที่ท ากับโลงศพกอนที่จะยกศพใสโลง โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือท าให้
โลงศพวางจากสิ่งที่เป็นเสนียดจัญไร ผีสางรุกขเทวดาทั้งหลายที่สิงสถิตอยู่กับไมที่เอามาท าโลงถือ     
วาเป็นโลงที่มีวิญญาณเป็นเจ้าของแลว เมื่อน าศพผูตายบรรจุวิญญาณของคนตายจะถูกรบกวนถูก
รังแก และไม่ยอมเดินทางไปกับซากศพของตนจะเป็นผีสิงสถิตอยู่ในบ้านไม่ไปผุดไปเกิดเสียที นับวา 
เป็นจัญไร จึงให้มีพิธีท าน้ ามนตธรณีสารอันเป็นน้ ามนตก าจัดเสนียดจัญไรให้ออกจากโลง อาราธนา
คุณพระรัตนตรัยมาชวยขจัดขับไลด้วยอีกทางหนึ่ง 
 จากการสังเกตของผูวิจัยที่ไดไ้ปรวมงานศพในที่ต่าง ๆ ของสังคมไทย ไดเ้ห็นการเตรียมวัสดุ
อุปกรณใสลงไปในโลงศพกอน กอนที่จะน าศพลงในโลง หลาย ๆ ลักษณะ เชน น าเสื่อและฟูกใสลงโลง
แลวน าปูนขาวโรยทั่วบริเวณฟูกและเสื่อเพ่ือเป็นการดูดซึมน้ าเหลืองที่ซึมออกจากรางศพและปองกัน
สัตวแมลง นอกจากนั้นยังชวยปองกันกลิ่นเหม็นอับจากศพได้อีก นอกจากนั้นยังน ายาฉุนและใบฝรั่ง
วางหรือโรยรอบ ๆ ศพ เพ่ือเป็นการปองกันกลิ่นหรือดับกลิ่นศพที่เก็บไว หลาย ๆ วันซึ่งอาจจะรบกวน
แขกที่มารวมท าพิธีทางศาสนาได้ ปัจจุบันนิยมใชโลงเย็นเป็นสวนมากการใชยาฉุน ใบฝรั่งหรือสิ่งปอง
กันกลิ่นพึงรังเกียจอ่ืนจึงเลิกใชไป  
  ตามไฟศพ เมื่อตั้งศพไวเรียบรอยแลวให้จุดตะเกียงหรือไตไฟทางศีรษะศพ ตลอดทั้งวันและ
คืน ซึ่งมีความหมายนัยวา ทางคดีโลกถือวาจุดไฟไวแทนไฟธาตุผูตายบางจุดไวกันความกลัวบางทาง
คดีธรรมถือวาสอนให้คนมีปญญาเพราะปญญานั้นเป็นแสงสวางในโลกที่โลกเจริญรุงเรืองได้ก็เพราะ
ปัญญา  
  สวดมาติกา ญาติมิตรของผูตายจะนิมนตพระมาสวดศพ ซึ่งชาวอีสานเรียก ซักอนิจจา 
หมายถึง การสวดพระอภิธรรมหนาศพหรือสวดหนาศพ กระท าในวันตายซึ่งได้บรรจุศพและมัดตราสัง
ไวแลว โดยมีจ านวนพระสงฆ ๔ รูปเป็นผูสวด เมื่อพระสงฆสวดพระอภิธรรมจบ เจ้าภาพก็ถวายเครื่อง
ไทยธรรมเป็นเสร็จพิธี  
  ๒. วันตั้งศพบ าเพ็ญกุศล (วันงันเฮือนดี) จากการศึกษาประเพณีงานศพของชาวอีสาน   
พบวา การตั้งศพนิยมน าศพไวที่บ้าน เนื่องจากเกิดความรักความผูกพันจากที่เคยอยู่ด้วยกันมานาน 



๓๑ 

ครั้นจะน าไปฌาปนกิจศพโดยเร็วก็เหมือนกับการผลักไสไลสงถาผูตายมีอายุมากก็ยิ่งให้เวลาอยู่ที่บ้าน
นาน เชน ๕ คืน ๗ คืน เป็นตน ยกเวนกรณีที่สิ้นชีวิตแบบตายโหงคือตายเร็วกวาเวลาที่ควรจะเป็นจึง
รีบกระท าการฌาปนกิจเพ่ือให้เสร็จโดยเร็ว แคคืนหนึ่งก็เพียงพอแลว  
  การตั้งศพบ าเพ็ญกุศลเป็นพิธีกรรมที่มีจุดประสงคเพ่ือจะได้ท าบุญอุทิศสวนกุศล แกผูตาย
เป็นส าคัญและอีกสวนหนึ่งเป็นการให้เจ้าภาพญาติมิตรและคนอ่ืน ๆ รวมแสดงออก ซึ่งความกตัญญู
กตเวทีความเคารพรักนับถือที่มีตอผูวายชนมอีกด้วย  
  วันตั้งศพบ าเพ็ญกุศลอาจก าหนด ๓ วัน ๕ วัน หรือ ๗ วัน แลวแตสถานภาพของเจ้าภาพที่
มีฐานะแตกต่างกันทั้งเศรษฐกิจ สังคม การเมือง รวมทั้งอายุขัยของผูตายอีกด้วย  
โดยทั่วไปเจ้าภาพจะนิมนตพระสงฆสวดพระอภิธรรม จ านวน ๔ จบ สวดเป็นระยะ จะสวดครึ่งคืน   
หรือกวาแลวแตความต้องการหรือความสะดวกของเจ้าภาพ เมื่อสวดเสร็จก็ถวายเครื่องไทยธรรม  
  การสวดพระอภิธรรม เป็นการสอนคนเป็นให้พิจารณานุสสติกับกัมมัฏฐานทางคดีโลกถือ 
ว่าเป็นการสวดเพ่ือให้บุญแกผูตาย ทางคดีธรรมถือวาเป็นการชดใชบุญคุณของทาน ผูมีพระคุณ เชน 
พระพุทธเจ้าเสด็จไปโปรดพระมารดาบนสวรรคชั้นดาวดึงส ได้แสดงพระอภิธรรม ๗ คัมภีร
เป็นการชดใชคาขาวปอนและน้ านม เป็นตน  
  การงันเฮือนดี หลังจากพระสวดพระอภิธรรมเสร็จแลว ญาติมิตรและคนอ่ืน ๆ ก็จะมา
รวมกันงันเฮือนดีที่บ้านเจ้าภาพ คือ จะอยู่เป็นเพ่ือนศพมิให้เงียบเหงาวังเวง เป็นการผอนคลาย ความ
ทุกขโศกอันเนื่องมาจากความสูญเสียคนในครอบครัวของเจ้าภาพ ในอดีตมีการอานหนังสือผูก 
หนังสือใบลาน เลานิทานชาดกสูกันฟง บางกลุมมีการละเลน เชน เสือกินหมู เสือกินวัว หมากฮอส 
คล้องชาง หรือแมแตเกี้ยวพาราสีกันในระหวางคนหนุมคนสาว ปัจจุบันการเสพงันเฮือนดีเปลี่ยนเป็น 
การฉายวิดีโอ ซีดี วีซีดี และหันมาเลนการพนันทั้งไพ ไฮโล ถึงแมจะเลนในวงเงินไม่มาก แตก็ เป็นที่
นิยมกันแทบทุกงาน  
  ๓. วันฌาปนกิจศพ (วันเผา) วันฌาปนกิจศพชาวไทยเรียกกันทั่วไปวา วันเผาศพ เป็นวัน
ส าคัญที่สุด เนื่องจากมีขั้นตอนพิธีกรรมมากมาย และเป็นวันสุดทายของศพที่จะเขาสูเชิงตะกอน   
วันหามเผาศพ โบราณอีสานทานหามวันพระ วันอังคาร และวันเกากอง วันนอกนั้นก็เผาไดท้ั้งสิ้น  
  สุทัศน ตันสุวรรณ๖๐ กลาววา ตามประเพณีอีสาน ศพเด็กที่มีอายุต่ ากว า ๑๐ ขวบ 
ตลอดจนคนตายราย และตายด้วยโรค เชน อหิวาตกโรค และไขทรพิษ เป็นตน หามน าไปเผา ต้องฝัง
ทั้งนั้น และเมื่อฝงแลวก็หามขุดขึ้นมาเผา ถาตายด้วยเจ็บไขธรรมดา เมื่อฝงแลวก็ขุดขึ้นมาเผาภายหลัง
ได ้คนอีสานมีความเชื่อวาศพที่หามเผา ถาขุดขึ้นมาเผาจะเกิดความเดือดรอน เกิดเจ็บไขต่าง ๆ แกคน
เป็น จึงมีค าปร าปรากลาววา “บให้คนผีลุก ปลุกผีตื่น” เห็นจะตรงกับที่พูดกันวา “ปล้ าผีลุก ปลุกผี
ตื่น” ซึ่งแสดงตนเคาให้เห็นวา ประเพณีหามขุดศพขึ้นมาเผา แตกอนคงถือกัน ทั่วไปอย่างจริงจัง 
ปัจจุบันก็ลดความเชื่อลงไปมาก  
                                                           

๖๐ สุทัศน์ ตันสุวรรณ, ประเพณีการตายของชาวไทยญ้อบ้านแซงบาดาล ต าบลแซงบาดาล อ าเภอ
สมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์, ปริญญานิพนธ์ ศศ.ม. (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคาม, 
๒๕๓๖), หน้า ๔๗. 



๓๒ 

  ส าหรับพิธีเผาศพของชุมชนต าบลทับกุง สวนใหญแลวจะปฏิบัติคลาย ๆ กับพิธีศพทั่วไป
ของไทยในภาคต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดจากการสังเกตของผูวิจัยตามขั้นตอนต่าง ๆ กอนท าการเผา 
ดังนี้  
  การยกศพออกจากเรือน มีประเพณีปฏิบัติจนเป็นเงื่อนไขวา กอนยกศพออกจากเรือน
เจ้าภาพจะต้องนิมนตพระสงฆมาสวดศพที่บ้านให้ผูตายเรียกวามาให้บุญ และนิมนตพระสงฆ มาบวช
ให้ลูกหลานผูตายเพ่ือจะท าพิธีจูงศพ ชายให้บวชเป็นสามเณรถือศีล ๑๐ ข้อ หญิงให้บวชเป็นชีพ
ราหมณถือศีล ๘ ข้อ เมื่อถึงเวลาขณะยกศพออกพนเรือนก็จุดประทัดเป็นสัญญาณเพ่ือให้ชาวบ้าน
ทั่วไปรวมสงสการศพโดยพรอมเพียงกัน ในอดีตเมื่อยกศพพนเรือนแลวบรรดาลูกหลานของผูตาย 
จะต้องเทน้ าในหมอ ในคุในถังคว่ําทั้งหมด ชักบันไดขึ้นเก็บและพลิกกลับบันไดเสีย โดยมีความเชื่อ
กันวาท าเพ่ือบังมใิห้วิญญาณผูตายจ าทางกลับบ้านได ้ 
  การสงสการศพ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒๖๑ อธิบายวา พิธีกรรม
เกี่ยวกับการปลงศพ สงสการก็วา เชน รุดเรงสงสการ พระอริยานุวัตร เขมจารี๖๒ ได้ให้ความเห็นวา 
การสงสการศพ คือการสงสักการะศพนั่นเอง แตชาวชุมชนต าบลทับกุงเรียกสั้นจึงกลายเป็นสงสการ
ศพ ได้แก การน าเครื่องสักการะคือ ดอกไม ธูปเทียน ไปสักการะเคารพศพการท าสักการะศพนี้ถือเป็น
ประเพณีที่ดีงาม เผื่อวา เมื่อเราได้ประมาท พลาดพลั้งแกผูตาย ถาเราเอาเครื่องสักการะไปท าความ
เคารพในปาชาก็ถือวาหมดโทษหมดภัยตอกัน ดังนั้น จึงมีผูนิยมไปสงสการศพผูตายถึงปาชาเป็น
จ านวนมาก  
  การหามศพ ประเพณีหามศพของสังคมไทยให้ใชคานหามไมไผบ้าน ๒ ล า เอาโลงศพขึ้นตั้ง
ขันด้วยตอกชะเนาะ เลือกลูกหลานชายหนุมหามขางละ ๓ - ๔ คน กอนหามน าธูปเทียนดอกไมทัดหู
แลวยกคานหามศพขึ้นบา เอาเทาศพไปกอน หามพักกลางทาง หามเปลี่ยนบา หามขาม สวนขามนา 
ด้วยถือวาเป็นของต้องหอง (คะล า) ปัจจุบันในสังคมไทย พบวา ญาติพ่ีน้องจะชวยกันขยับโลงศพจาก
ที่ตั้งแลวยกลงจากเรือนใสบนรถกระบะเล็กที่มีการตกแตงอย่างดีไวพรอมไว การหามศพแบบเดิมก็
นับวันจะสูญหายไป  
  การจูงศพ เมื่อเคลื่อนศพไปสูปาชา จะมีการจูงศพโดยใชดายโยงไหมโยงจ านวนหลายทบ
ขนาดใหญเป็นเชือกจูง ถือวาเป็นเกียรติแกผูตายและเจ้าภาพ ถาผูตายมีลูกชายหลานชายก็บวชเป็น
สามเณรจูงศพ ถามีลูกสาวหลานสาวก็บวชชีพราหมณจูงศพไปปาชาด้วยกัน ในขบวนจูงศพจะมี พระ
สงฆจ านวนหนึ่งน าหนา ผูบวชจูง ผูเคารพนับถือและญาติมิตรตามล าดับ ระหวางเดินทาง มีการ
หว่านขาวตอกน าหนาการจูงศพ ตลอดระยะทาง ทางคดีโลกถือวา หวานขาวตอกให้ผีลงมา เก็บกิน 
จะไม่ท าให้ผูหามหนัก ทางคดีธรรมถือวา สอนให้คนเป็นพิจารณาดูคนตายวา คนตายรูปกับนามแตก
จากกันกันเหมือนขาวตอกแตกก็เป็นเชนนี้  
  ที่ปลงศพ ที่ปลงศพหรือที่เผาศพปัจจุบันมี ๓ ประเภท คือ กองฟอน เมรุชั่วคราว หรือเมรุ
ลอย และเมรุถาวร การเผาศพตามแบบดั้งเดิมของชุมชนต าบลทับกุง จะใชกองฟอนทั้งนั้น จาก
การศึกษาและสังเกตการหาที่ตั้งกองฟอนเพ่ือเผาศพหลายตอหลายครั้งพบวา มีผูน าพิธีเสี่ยงทายหา 
                                                           

๖๑ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หน้า ๑๑๖๑ 
๖๒ พระอริยานุวัตร เขมจารี, ประเพณีอีสานบางเร่ือง เล่มที่ ๑, (มหาสารคาม : ศูนย์วัฒนธรรม 

วิทยาลัยครูมหาสารคาม, ๒๕๒๖), หน้า ๑๖ – ๑๗.  



๓๓ 

ที่ตั้งกองฟอนโดยการโยนไขไกดิบไปขางหนา เพื่อให้ไขแตกตรงไหนจะได้เผาตรงนั้น ซึ่งกวาไข จะแตก
อาจโยนเสี่ยงถึง ๓ – ๔ ครั้งก็เคยมี หลังจากนั้นก็ชวยกันหาฟนตั้งกองฟอนเพ่ือท าพิธีเผาตอไป สวน
เมรุถาวร ไมม่ีการเสี่ยงทายด้วยการโยนไขดิบแตอย่างใด  
  การเวียนสามรอบ เมื่อหามศพไปถึงกองฟอนที่ปาชาแลว ก็ให้หามเวียนซายรอบกองฟอน 
๓ รอบ เป็นสิ่งมีความหมายวา ทุกชีวิตจะตกอยู่ในหวงวัฏ วน ๓ รอบ คือ วนเวียนอยู่กับเหตุ ๓ อย่าง 
ได้แก กิเลส กรรม วิบาก กอนจะยกศพขึ้นตั้งกองฟอน จะกระแทกกองฟอนแรง ๆ ๓ ครั้ง เป็น
สัญญาณเตือนผูตายวาที่นี่เป็นบ้านที่ตั้งอยู่แห่งใหม การกระแทก ๓ ครั้งนั้นหมายถึง อนิจจังไม่เที่ยง 
ไม่คงที่ คือ ไม่เด็กตลอดไม่หนุมตลอด เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ทุกขัง เจ็บปวด ทุกขทรมาน และ
อนัตตา ดับตายหรือเอาไวไมอ่ยู่นั่นเอง๖๓  
  คาถากระแทกโลง ๓ ครั้งวา ยังกิญจิ สมุทยะ ธัมมัง สัพพันตัง นิโรธธัมมัง อะไรก็ตามที่
เกิดข้ึนตามธรรมชาติทั้งหมดก็ดับไปตามธรรมชาติ  
  การลางหนาศพ เมื่อตั้งศพแลวกอนเผาก็จะมีการลางหนาศพ ในพิธีการมักเรียกรดน้ าศพ 
โบราณอีสานนิยมเอาน้ ามะพราวลางหนาศพ โดยมีความเชื่อวา เป็นน้ าสะอาดบริสุทธิ์ที่สุด เมื่อลาง 
แลวจะท าให้สวยงามบริสุทธิ์ไปจนถึงชาติหนาภพหนา พิธีกรรมนี้จะมีพระสงฆน ารดน้ ากอน จึงเป็น   
ฝายฆราวาสญาติมิตร มีการบริกรรมคาถาลางหนาศพวา  
  นัตถิเม เอตะสังสะโย แปลวา ไมต่้องสงสัยหรอกวาเราจะไมต่ายการโยนผ้าขามโลง เมื่อท า
พิธีรดน้ าศพเสร็จแลวญาติของผูตายจะโยนผ้าที่คลุมศพขามโลง กลับไปกลับมา ๓ ครั้ง โดยโยนขาม
โลงศพไปมาให้ตกดิน ๒ ครั้ง พอโยนครั้งที่สามจึงมี ผูคอยรับเอาไวแลวน าเอาไปถวายพระ การโยน  
ผ้านี้ชาวบ้านเชื่อกันวา ท าให้ผีหลงทาง คือ โยนไปโยนมาผีก็ตาลาย เลยหลงทางตามมาเอาผ้า ในทาง
พระทานสอนคนเป็นวาสมบัติหรือสิ่งของในโลก มันเป็นของในโลก มิได้เป็นของใคร มันหมุนเวียน
เปลี่ยนมืออยู่อย่างนั้น ไมว่าเงินหรือสิ่งของจะเก็บจะสะสมไวท าไมมากมาย ตายไปมันก็เป็นของคนอ่ืน 
ถาเขาใชในทางที่ถูกก็ดีไป แตถาเขาใชผิดบาป กรรมก็ตกเป็นของผูสะสมด้วย เพราะเป็นเสมือนสะสม
อาวุธให้คนใชท าชั่ว คาถาโยนผ้า รับผ้าวา  
  ปุตตา นัตถิ ทะนะมัตติ ฌาปตัมป  
  นะเต สะรีรัง กุโต ปุตตา กุโต ธะนัง  
  แปลวา จะมัวบนเพออยู่ท าไมวาลูกของเรา ทรัพยของเรา แมรางกายของเขาก็ยังถูกเผาอยู่
ขณะนี้ เมื่อเป็นเชนนี้แลว ทรัพยอยู่ที่ไหน ลูกอยู่ที่ไหน  
  การท าไมขมเหง หลังจากโยนผ้าแลว ก็จะหาไมขนาดใหญและหนักพอสมควร ๒ ทอนมา
วางทับโลงศพไวทั้งซายและขวา ตามประเพณีอีสานเรียกวาไมขมเหง คนอีสานมีความเชื่อเป็น ๒  
อย่าง คือ กันมิให้โลงศพตกลงไปขางใดขางหนึ่ง เมื่อไฟไหมฟนจะยุบลง และเชื่อวาผีจะออกมา
อาละวาดไม่ได้ เพราะกลัวไมขมเหงใหญนี้ สวนทางพุทธศาสนาสอนคนเป็นวาโลกนี้ มีการตอสูกันอยู่ 
๒ อย่างคือ ธรรม (ความดี) กับ อธรรม (ความชั่ว) ทั้งสองฝายจะสูกันอย่างหนัก ถาฝายไหนออนแอ  
ฝายนั้นก็จะถูกขมให้ตายไปกับศพ คาถาวางไมขมเหง ให้วา  
  นะหิธัมโม อะธัมโม จะอุโภ สะมะวิปากิโน  
                                                           

๖๓ สวิง บุญเจิม, มรดกอีสาน, พิมพ์ครั้งท่ี ๔. (อุบลราชธานี : มรดกอีสาน, ๒๕๓๙), หน้า ๕๒๐ – ๕๒๑. 



๓๔ 

  อะธัมโม นิระยัง เนติ ธัมโม ปาเปติ สุคะติง  
  แปลวา ความดีกับความชั่วให้ผลต่างกัน ความชั่วพาไปตกทุกข ความดี พาไปถึงสุข  
  การทอดผ้าบังสุกุล กอนจะเผาศพจะมีพิธีทางศาสนาเริ่มด้วยไหวพระสมาทานศีล แสดง
พระธรรมเทศนาหนาศพ สวดมาติกาบังสุกุล และถวายปจจัยไทยธรรม แลวจึงทอดผ้าบังสุกุล  
  ทองสุข มันตาทร๖๔ กลาวถึงหลักปฏิบัติในการทอดผ้าบังสุกุลในพิธีศพไววา ถามีการทอด 
ผ้าบังสุกุลในพิธีศพ ให้เชิญทานผูมีอาวุโสนอยไปหาทานผูมีอาวุโสมากตามล าดับ และเชิญประธานใน
พิธีทอดผ้ามหาบังสุกุลเป็นอันดับสุดทาย เพ่ือจะได้ประกอบพิธีประชุมเพลิงหรือประกอบพิธี
พระราชทานเพลิงศพตอไป  
  ผูเชิญ ถือภาชนะส าหรับรองรับผ้าบังสุกุล เชน พานทองด้วยมือทั้งสองประคองเขาไปเชิญ 
โดยท าความเคารพแลวเชิญและเดินตามหลังผูรับเชิญไปทางซาย เมื่อไปถึงเมรุแลวยืนหางจากผูรับ
เชิญประมาณ ๑ กาว มอบผ้าบังสุกุลให้ทาน แลวลงจากเมรุ เตรียมผ้าบังสุกุลใสภาชนะรองรับไป
เชิญทานตอไป  
  ผูรับเชิญ เดินไปขางหนาผูเชิญ ยังไมต่้องรับผ้าบังสุกุล เมื่อถึงเมรุแลวยืน เบื้องหนาหีบหรือ
โลงศพหรือโกศศพ ท าความเคารพตามประเพณีนิยม รับผ้าบังสุกุลแลววางทอดไว วางดานขวางหรือ
ตั้งฉากกับโลงศพ แลวภาวนาวา รูปง ชีรติ มัจจานัง นามะโคตตัง นะชีระติ ขณะที่เชิญแขกขึ้นทอด   
ผ้าบังสุกุล ก็ต้องนิมนตพระสงฆขึ้นพิจารณาควบคกูันไป ขณะที่พระสงฆขึ้นไปบนเมรุ ผูทอดผ้าบังสุกุล
พึงนอมไหวและประนมมือ ขณะพระสงฆพิจารณาผ้าบังสุกุล แลวนอมไหวอีกครั้งหนึ่ง ขณะพระสงฆ
ลงจากเมรุ  
  ข้อปฏิบัติส าหรับพระสงฆ ให้ถือพัดด้วยมือซาย มือขวาจับที่ผ้าบังสุกุล โดยให้นิ้วทั้ง ๔ 
สอดไวใตผ้า หัวแมมืออยู่บนผ้า แลวพิจารณาบังสุกุลวา  
  อนิจจา วตสังขารา อุปาทว ยธัมมิโน  
  อุปชิตตวา นิรุชฌันติ เตสังวูป สโมสุโข  
  ส าหรับพิธีพระราชทานเพลิงศพทั่วไป พระสงฆใชพัดรองในการพิจารณาผ้ามหาบังสุกุล 
ยกเวนถาเป็นผ้าไตรพระราชทาน พระสงฆจึงใชพัดยศ  
  สวนการทอดผ้าบังสุกุลที่อาสนสงฆ ให้ทอดผ้าวางขวางไวบนภูษาโยงหรือดายโยงเบื้อง  
หนาพระสงฆแตละรูป ถาที่วางมีนอยจะวางยาวตามความยาวของภูษาโยงหรือดายโยงก็ได้ (ไม่ต้อง
ประเคน) แลวนั่งอยู่เบื้องหนาพระสงฆ ประนมมือขณะพระสงฆพิจารณาผ้าบังสุกุล  
  การฌาปนกิจศพ เป็นขั้นตอนสุดทายหลังจากประธานและคนอ่ืน ๆ ทอดผ้าบังสุกุลเสร็จ
แลว โดยประธานในพิธีจะเป็นผูทอดผ้ามหาบังสุกุลและวางดอกไมจันทน ผูมารวมงานหรือมาสงสการ 
ทุกคนลุกขึ้นทยอยกันขึ้นวางดอกไมจันทนบนเมรุ โบราณอีสานทานวา เพ่ือเป็นการไม่ให้เป็นบาปที่ไป
เผารางกายพอแมหรอืญาติ หรือเพ่ือนกัน ให้บริกรรมคาถาวา  
  อะยัมปโข เม กาโย เอวังภาวี  
  เอวังธัมโม เอวังอะนะตีโต  
                                                           

๖๔ ทองสุข มันตาทร, ศิลปะการเป็นพิธีกร, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (ขอนแก่น : เพ็ญพริ้นติ้ง, ๒๕๔๓), หน้าที่ 
๘๖ – ๘๗. 



๓๕ 

  แปลวา รางกายของเรานี้ก็จะเป็นอย่างนี้ จะมีสภาพอย่างนี้และขามพนความเป็นอย่างนี้
ไม่ไดเ้ลย  
  เมื่อทุกคนวางดอกไมจันทนเรียบรอยแลวก็จัดการเผาตอไป เป็นอันเสร็จพิธีฌาปนกิจศพ  
  เมื่อเสร็จจากการเผาศพ ผูที่ไปรวมงานต้องเขาวัดลางมือ ลางหนาหรืออาบน้ า ประเพณีนี้
เป็นการปลดเปลื้องมลทินที่ไปเผาศพ มีความเชื่อวาได้ลางสิ่งจัญไรหรืออัปมงคลที่อาจ ติดตัวมาให้
สะอาดหมดจด เหลือแตสิ่งมงคลนั่นเอง ประเพณีที่ยังท ากันอยู่ในชนบทก็คือ ลางเทา ลางหนา ลาง
ศีรษะ เสยผม หรือบางแห่งก็ไปอาบน้ําในสระที่วัดก็มี๖๕  
 ๔. วันหลังฌาปนกิจศพ (วันเก็บอัฐิ) การเก็บกระดูกหรืออัฐิหลังจากเผาศพ สวนใหญจะท า
ในวันรุงขึ้น ซึ่งคาดวาไฟที่เผาศพดับสนิทแลว (บางแห่งก็เก็บกระดูกหลังจากเผาศพได้ ๓ - ๗ วัน) 
บรรดาลูกหลานและญาติมิตรของผูตายจะไปนิมนตพระสงฆไปยังที่เผาศพ จัดอาหารคาวหวานไปด้วย 
เมื่อไปถึงก็น าอาหารคาวหวานเลี้ยงผีคนตายตรงบริเวณท่ีเผาศพนั้น ลูกหลานจุดธูปเทียนบอกผีผูตาย
ให้กินอาหาร ทิ้งไวสักครูเมื่อคิดวาผูตายกินอ่ิมแลวจึงยกอาหารไปเก็บ หลังจากนั้นบรรดาลูกหลาน
และญาติพ่ีน้องก็ชวยกันเกลี่ยเศษกระดูกและขี้เถาบริเวณที่เผาให้เป็นรูปคนนอนหงาย หันหัวไปทาง
ทิศตะวันตก สมมุติวาตาย เสร็จแลวนิมนตพระสงฆมาบังสุกุลตาย โดยสวดวา  
   อนิจจา วต สังขารา อุปาทว ย ธัมมิโน  
   อุปชิตตวา นิรุชฌันติ เตสังวูป สโมสุโข  
  แปลความวา สังขารทั้งหลายไม่เที่ยงหนอ มีความเกิดขึ้นและเสื่อมไปเป็นธรรมดา มีเกิดขึ้น
แลวยอมดับไป ความเขาไปสงบระงับแห่งสังขารทั้งหลายเทานั้น ยอมน ามา ซึ่งความสุขเมื่อพระสงฆ
บังสุกุลตาย (ชักอนิจจาตาย) เสร็จแลว จึงเกลี่ยรูปนั้นแลวท ารูปใหมขึ้นอีก โดยหันหัวไปทางทิศ
ตะวันออก สมมุติวา เกิด เสร็จแลวลูกหลานและญาติพ่ีน้องชวยกันโปรยดอกไม ประพรมน้ าหอมลง
บนรางกระดูกนั้น แลวนิมนตพระสงฆมาบังสุกุลเป็น (ชักอนิจจาเป็น) อีกครั้งหนึ่ง โดยสวด วา  
  อจีรัง วต ยัง กาโย ปฐวิง อธิเสสติ  
  ฉุฑโฑ เปต วิญญาโณ นิรัตถัง วะ กลิงครัง  
  แปลความวา รางกายนี้คงไม่นานหนอ จักนอนทับซึ่งแผนดิน เมื่อวิญญาณปราศจาก ราง
อันบุคคลทิ้งเสียแลว เป็นราวกับทอนฟนทีไ่มมี่ประโยชน์  
  เมื่อเสร็จจากบังสุกุลแลว จึงชวยกันเก็บกระดูกใสขวดโหลที่มีฝาปดน าไปฝากพระให้ชวย
เก็บรักษาไวที่โบสถหรือศาลาวัด ถาหากลูกหลานและญาติพ่ีน้องของผูตายเป็นผูมีฐานะดีก็จะสร้าง
ธาตุให้ภายในบริเวณวัดและน ากระดูกเหลานั้นบรรจุไวในธาตุตอไป สวนเถาถานบริเวณที่เผาศพก็
รวบรวมหอผ้าขาวน าไปลอยที่แมน้ าล าคลอง ซึ่งบางแห่งก็ฝงดินไป  
  อัฐิที่เก็บในขวดนั้นลูกหลานและญาติพ่ีน้องจะน ามาท าบุญแจกขาวอุทิศสวนกุศลอีกครั้ง
หนึ่ง ประเพณีการท าบุญ เชนนี้ชาวอีสานถือเป็นเรื่องส าคัญมาก เพราะมีความเชื่อวาผูตายจะรอรับ
กองบุญที่ยิ่งใหญที่ลูกหลานญาติพ่ีน้องจัดไปให้  
  ประเพณีท าบุญแจกขาวเป็นการท าบุญอุทิศถึงผูตาย มีก าหนด ๒ วัน วันแรกเป็นการ
ท าบุญเลี้ยงแขก และถวายภัตตาหารเชาและเพลแดพระสงฆ มีเทศนอานิสงส์เจริญพระพุทธมนต
                                                           

๖๕ เสถียร โกเศศ, ประเพณีเกี่ยวกับชีวิตและการตาย, หน้า ๑๖๒ 



๓๖ 

กลางคืนมีมหรสพสมโภช วันที่สองน าภัตตาหารและไทยธรรมไปถวายพระท่ีวัดและท าพิธีบรรจุอัฐิธาตุ
เป็นอันเสร็จพิธี หากลูกหลานญาติมิตรมีฐานะดีอาจท าบุญอุทิศสวนกุศล ๕๐ วัน ๑๐๐ วัน หรือ
ท าบุญกฐินแทนการท าบุญแจกขาวก็ได้ 
 
๒.๘ แนวการเสริมสร้างการจัดงานศพที่พึงประสงค์ของสังคมไทย ตามหลักศีล ๕  

๒.๘.๑ ความหมายของศีล ๕ 

      ค าว่า  “ศีล”  ตามรูปศัพท์ แปลว่าปกติ นอกจากนี้ยังหมายถึงความเย็น และความดี
เลิศอีกด้วย แต่จะพูดถึงใจความอย่างกว้างๆ แล้วก็หมายถึง กฎ ระเบียบ วินัย เครื่องควบคุมความ
ประพฤติของคนในสังคม ดังนั้น ในพุทธศาสนาจึงได้ก าหนดให้ศีลเป็นคุณธรรมขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ 
ซึ่งถือว่าเป็นบ่อเกิดของคุณธรรมอ่ืน ๆ ดังมีพุทธพจน์บทหนึ่งว่า “อาทิสีล   ปติฎฐา จ กลยานญจ มา
ตุก  ปมุข  สพพธมฺมาน   ตสมา สีล  วิโสธเยฯ” แปลว่า ศีลเป็นที่พึงเบื้องต้น เป็นมารดาของกัลป์ยาณ
ธรรมทั้งหลาย เป็นหัวหน้าของธรรมทุกอย่าง ฉะนั้น ควร (ช าระ) รักษาศีลให้บริสุทธิ์ (อย่าลืมบอก
ที่มา) อย่างไรก็ตามแม้กล่าวโดยสรุป ศีล ก็คือ  ข้อปฏิบัติส าหรับควบคุมกายและวาจาให้ตั้งอยู่ใน
ความดีงาม๖๖ เป็นข้อปฏิบัติส าหรับงดเว้นความชั่วต่าง ๆ อันเป็นไป เพ่ือการเบียดเบียนตนเองและ
ผู้อ่ืน  ข้อปฏิบัติที่เรียกว่าศีลมีหลายระดับ  คือ ศีล ๕ และศีล ๘ ส าหรับชาวบ้าน  ศีล  ๑๐ ส าหรับ
สามเณร  และศีล  ๒๒๗  ส าหรับพระภิกษุ 
      ค าว่า  “เบญจศีล”  แปลว่า  ศีล  ๕  เป็นข้อปฏิบัติส าหรับชาวบ้านขั้นพ้ืนฐานที่สุด  
เพ่ือให้รู้จักควบคุมตนให้ตั้งอยู่ในความไม่เบียดเบียน  หรือความประพฤติชอบทางกายและวาจา  
 
 ๒.๘.๒ องค์ประกอบของศีล ๕ 

๑. ปาณาติปาตา  เวรมณี     เว้นจากการฆ่าสัตว์ตัดชีวิต 
๒. อทินฺนาทานา  เวรมณี เว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เจ้าเขามิได้ให้มาเป็นของตน 
๓. กาเมสุมิจฺฉาจารา  เวรมณี เว้นจากการประพฤติผิดในคู่ครองและของรักของผู้อ่ืน 
๔. มุสาวาทา  เวรมณี เว้นจากการพูดเท็จ 
๕. สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺฐานา เวรมณี เว้นจากการดื่มสุราเมรัยของมึนเมาและสิ่งเสพติด๖๗ 

๒.๘.๓ วิธีรักษาศีล 
     การรักษาศีลเพ่ือให้กายและวาจาของตนเรียบร้อยเป็นปกตินั้นจะต้องมีเจตนาเป็นเครื่อง        

งดเว้นที่เรียกว่า  วิรัติ ส าหรับเป็นเครื่องแบ่งแยก ความแตกต่างด้านจิตใจ ระหว่างมนุษย์กับสัตว์
เดรัจฉาน ถ้าเราเป็นคนไม่มีศีล ก็เท่ากับว่าเราเป็นมนุษย์เพียงแต่ร่างกายเท่านั้น การรักษาศีลบางครั้ง
ท่านก็เรียกว่า “วิรัติ” แปลว่า “การงดเว้น” แยกได้เป็น  ๓  ประการ  คือ 

๑. สัมปัตตวิรัติ การงดเว้นจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้า หรือขณะเผชิญหน้า โดย
ไม่ได้ตั้งใจมาก่อน เช่น เราไปเจอกระเป๋าเงินของคนอ่ืนตกอยู่ข้างถนน ถ้าเราจะถือเอาเป็นคุณสมบัติ
ของเราก็ไม่มีใครรู้แต่เราก็ไม่ท าอย่างนั้น เพราะคิดว่าเป็นสิ่งที่ไม่ดี เราก็งดเว้นที่จะยึดเอามาเป็นของ
                                                           

๖๖ พระธรรมปิฎก  (ประยุทธ์  ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลศัพท์, หน้า  ๒๙๒. 
๖๗ องฺ.ปญฺจก. ๒๒/๑๗๑/๒๘๗.  



๓๗ 

เราเสีย การเว้นจากการกระท าความชั่วเมื่อตนมีโอกาสสามารถที่จะกระท าได้แต่ไม่ท าแม้ไม่ได้
สมาทานศีลมาก่อน  เช่น   ได้โอกาสสามารถลักทรัพย์ของคนอ่ืนได้แต่ไม่ท าเพราะมาพิจารณาเห็น
พฤติกรรมเช่นนั้นไม่สมควรแก่ชาติ  ตระกูล  ยศศักดิ์  บริวาร  หรือความรู้  มีใจเมตตาปรานีเห็นอก
เขาอกเรา  มีความละอายบาป  เกรงกลัวบาป  เล็งเห็นประโยชน์ในการเว้นจากความชั่วนั้น  แล้วจึง
ไม่กระท าความชั่วนั้น ๆ 

๒. สมาทานวิรัติ การงดเว้นด้วยการสมาทาน หรือการตั้งใจเอาไว้ก่อน ได้แก่ การที่เรา
สมาทานว่าจะงดเว้นจากการกระท าความชั่วอย่างใดอย่างหนึ่งนั่นเอง เช่น การที่เราสมาทานว่าจะไม่
ทานอาหารที่เป็นเนื้อสัตว์ ก็เรียกว่า เราสมาทาน มังสวิรัติ การงดเว้นจากความชั่วเพราะเหตุที่ตนได้
สมาทานไว้  ซึ่งค าว่าสมาทานแปลว่าการรับถือ  จะสมาทานด้วยตนเอง  คือ ตั้งจิตว่าจะงดเว้นจาก
การกระท าที่เป็นความชั่วข้อนั้น ๆ เองก็ได้  จะสมาทานด้วยการรับจากผู้อ่ืนที่เป็นผู้มีศีลเช่นจาก
พระภิกษุ  สามเณรก็ได้ 

๓. สมุจเฉทวิรัติ การงดเว้นอย่างโดยเด็ดขาด ได้แต่การงดเว้นของพระอริยบุคคล           
ชั้นต่าง ๆ ซึ่งท่านจะไม่ท าความชั่วใด ๆ อีกแล้วโดยอัตโนมัติ นับตั้งแต่วันที่ท่านได้บรรลุเป็น           
พระอริยบุคคลแล้ว  การละเว้นด้วยการตัดขาด  เป็นคุณธรรมของพระอริยเจ้าผู้มีปกติไม่ประพฤติล่วง
ข้อห้ามเหล่านั้น   จ าเดิมแต่เวลาที่ท่านได้เป็นพระอริยเจ้า เป็นต้น 
 ศีลข้อที่  ๑  ปาณาติปาตา  เวรมณี  แปลว่า  เว้นจากการท าสัตว์มีชีวิตให้ตกล่วง  คือ   
เว้นจากการฆ่าสัตว์ จุดมุ่งหมายของศีลข้อนี้ บัญญัติขึ้นหวังให้รู้จักปลูกเมตตาจิตในสัตว์ทุกจ าพวก  
และเพ่ือไม่ให้เกิดการเบียดเบียนประทุษร้ายร่างกายและชีวิตของสัตว์รวมทั้งมนุษย์  ไม่ว่าจะเป็นการ
ฆ่า  การประทุษร้าย  การท าให้บาดเจ็บ  การกักขัง  การทรมาน  หรือวิธีการใดๆ ก็ตามซึ่ง              
เป็นบาปเป็นอกุศล  ท าให้จิตใจเศร้าหมอง  แต่ให้มนุษย์มีความเมตตากรุณาต่อกัน  และเผื่อแผ่แก่
สัตว์ทั้งหลาย  อันเป็นการน าสู่การอยู่ร่วมกันอย่างปกติสุข และมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกัน รวมทั้ง
ต่อสัตว์ด้วย ขอบเขตของศีลข้อนี้คือ  

๑. งดเว้นจากการฆ่าสัตว์ทุกชนิด ค าว่า สัตว์ ในที่นี้ไม่ใช่หมายความเฉพาะสัตว์ เดรัจฉาน
เท่านั้น ยังรวมถึงมนุษย์ด้วย เพราะถือว่าเป็นสัตว์เหมือนกันหมด โดยมีลักษณะดังนี้ 
 ๑) การฆ่า  ได้แก่  การท าให้ตาย  แบ่งออกเป็น  ๒  ประเภท  คือ 
 (๑) ฆ่ามนุษย์   มีโทษหนักทั้งฝ่ายพุทธจักรและราชอาณาจักร  ฝ่ายพุทธจักรปรับโทษแก่
ภิกษุผู้กระท าถึงขั้นปาราชิก  ขาดจากความเป็นภิกษุ  ฝ่ายอาณาจักรปรับโทษผู้กระท าถึงขั้นประหาร
ชีวิตหรือจ าคุกตลอดชีวิต 
  การฆ่านั้นต่างกันโดยเจตนา  มี  ๒  ประเภท  คือ 
  ๒) ฆ่าโดยจงใจ คือ ตั้งใจไว้แต่แรกว่าจะฆ่าเขาให้ตาย  แล้วพยายามใช้เครื่องมือหรือ
อุบายอย่างใดอย่างหนึ่งท าให้เขาตาย 
                    ๓) ฆ่าโดยไม่จงใจ คือ ไม่ได้คิดไว้ก่อน แต่บังเอิญเป็นเหตุให้เขาตาย เช่นต้องการที่จะ
ตีให้เขาหลาบจ า  แต่บังเอิญถูกท่ีส าคัญ  ผู้ถูกตีนั้นตาย  เป็นต้น 
  การฆ่าโดยไม่จงใจนั้นเจตนาไม่เต็มที่  ย่อมมีโทษเพลาลงมาทั้งฝ่ายพุทธจักรและ
ราชอาณาจักร  
 การฆ่านั้นส าเร็จด้วยความพยายาม  ๒  ประการ  คือ 



๓๘ 

 (๑) ฆ่าเอง 
 (๒) ใช้ให้ผู้อ่ืนฆ่า 
 ไม่ว่าจะใช้เครื่องมือหรืออุบายอย่างใดอย่างหนึ่ง  ทั้งผู้ท า  ทั้งผู้ใช้  ทั้งผู้รับใช้  มีโทษฐาน
ฆ่ามนุษย์ทั้งฝ่ายพุทธจักรและราชอาณาจักรเหมือนกัน  
                   (๒) ฆ่าสัตว์เดรัจฉาน  มีโทษเบาลงมาจากการฆ่ามนุษย์  ฝ่ายพุทธจักรปรับโทษแก่
ภิกษุผู้กระท าเพียงปาจิตตีย์ ฝ่ายราชอาณาจักรมีจ ากัดโทษเฉพาะฆ่าสัตว์บางชนิดที่มีพระราชบัญญัติ
สงวนสัตว์ป่าคุ้มครอง 
 การขาดไปของศีลนั้นต้องมีองค์ประกอบครบทั้ง ๕ อย่าง ดังต่อไปนี้ 

๑)   ปาโณ     สัตว์ที่มีชีวิตอยู่ (ยังไม่ตาย มีลมหายใจอยู่)  
๒) ปาณสญฺญิตา รู้ว่าสัตว์นั้นมีชีวิต 
๓) วธกจิตต  มีเจตนาที่จะฆ่าสัตว์นั้นให้ตาย  
๔) อุปกฺกโม มีความพยายามที่จะฆ่าสัตว์นั้นให้ตาย ด้วยวิธีการต่าง ๆ 
๕) เตน  มรณ  สัตว์นั้นตายสมเจตนา เพราะวิธีการ ด้วยความพยายามนั้น 

               ถ้าหากครบองค์ประกอบทั้ง  ๕ ข้อนี้ ศีลข้อที่ ๑ ก็จะขาดทันที แต่ถ้าท าไม่ครบ
องค์ประกอบนี้ก็ ถือว่าศีลด่าง  ศีลทะลุ  ไม่บริสุทธิ์   

๒. งดเว้นจากการท าร้ายร่างกายมนุษย์ และสัตว์ ได้แก่การท าอันตรายให้ได้รับบาดเจ็บ  
เป็นต้น แต่มนุษย์ และสัตว์นั้น ไม่ถึงกับเสียชีวิต แต่ก็ท าให้ได้รับความเจ็บปวดทรมานแม้ไม่ท าให้ศีล
ขาด แต่ก็เรียกว่าศีลมีมลทิน ศีลไม่บริสุทธิ์   บาดเจ็บแต่ไม่ถึงตาย  ในที่นี้มุ่งเฉพาะแต่ในมนุษย์เท่านั้น  
โดยจ าแนกเป็น  ๓  สถาน  คือ 
 ๑) ท าให้พิการ ได้แก่ ท าให้อวัยวะบางส่วนของร่างกายเสียหาย เช่น ท าให้ตาบอด ขาขาด 
แขนขาด เป็นต้น 
 ๒) ท าให้เสียโฉม ได้แก่ การท าร้ายร่างกายให้เสียรูปโฉม เสียความสวยงาม  แต่ไม่ถึงกับ
พิการ 
 ๓) ท าให้เจ็บทรมาน ได้แก่ การท าร้ายไม่ถึงกับเสียโฉม แต่เสียความส าราญ 
 ๓. งดเว้นจากการทรกรรม  ได้แก่  การทรมานด้วยวิธีต่าง ๆ ให้ได้รับความเจ็บปวด
ทรมาน เจ็บช้ าน้ าใจ หรือสูญเสียอิสรภาพ ความประพฤติเหี้ยมโหดต่อสัตว์ โดยปราศจาก              
ความเมตตาปรานี  ท าให้สัตว์ได้รับความล าบาก  จัดเป็น  ๕  ลักษณะ  คือ 
 ๑) ใช้งาน ได้แก่ การใช้สัตว์เป็นพาหนะโดยปราศจากความปรานีและเอาใจใส่ในการ
บ ารุงเลี้ยงดู  ปล่อยให้อดอยากซูบผอม  ไม่ให้พักผ่อนตามเวลา  หรือใช้งานเกินก าลัง 
 ๒) กักขัง ได้แก่ การเลี้ยงสัตว์ไว้ในกรง หรือผูกไว้เพ่ือดูหรือชมเล่น จนมันไม่สามารถ
ผลัดเปลี่ยนอิริยาบถได้ ท าให้ไม่ได้รับความสุข 
 ๓) น าไป  ได้แก่  การผูกมัดสัตว์แล้วน าไปโดยผิดอิริยาบถของสัตว์  เช่น  ผูกมัดเป็ด  ไก่  
แล้วหิ้วหรือหามเอาศีรษะลง  ท าให้สัตว์ได้รับความทรมานเพราะเลือดลงศีรษะ  หรือการเอาปลาขัง
ข้อง  ปล่อยให้ทับยัดเหยียดกัน  ปล่อยให้ดิ้นกระเสือกกระสนจนกว่าจะตาย 
 ๔) เล่นสนุก ได้แก่ การเอาสัตว์มาเล่นเพ่ือความสนุกสนาน เช่น  การเอาก้อนหินขว้างปา
นก  การหักขาสัตว์  มีตั๊กแตน  จิ้งหรีด  เป็นต้น 



๓๙ 

 ๕) ผจญสัตว์ ได้แก่ การจับสัตว์ให้ต่อสู้หรือชนกัน เช่น  ชนโค  ชนไก่  กัดปลา  เป็นต้น  
 คนเราทุกคนรักชีวิตและปรารถนาความสุขส าราญฉันใด คนอื่นและสัตว์อ่ืนย่อมมีความรัก
ในชีวิตและปรารถนาความสุขส าราญฉันนั้น จึงควรมีเมตตากรุณาปรารถนาความสุขไม่มีเวร ไม่มีภัย  
แก่มนุษย์และสัตว์ทั่วไป 

ส่วนการฆ่าสัตว์มีบาปมากหรือน้อยตัดสินได้ด้วยการพิจารณาดังนี้  คือ  ถ้าฆ่าสัตว์ที่มีคุณ
มาก เจตนาที่คิดฆ่าแรงมาก มีความพยายามมาก ใช้วิธีการฆ่าที่ทรมานมาก ก็มีโทษมากหรือบาปมาก  
ถ้าฆ่าสัตว์ที่มีคุณน้อย เจตนาที่คิดฆ่าอ่อน มีความพยายามน้อย วิธีการฆ่าทรมานน้อย ก็มีโทษหรือ
บาปลดลงมาตามส่วน๖๘ โทษของการละเมิดศีลข้อที่ ๑ มีดังนี ้
                     (๑) โทษที่เกิดแก่ผู้ละเมิด ท าให้กลายเป็นคนที่มีจิตใจโหดร้าย ถูกคนอ่ืนจองเวร 
อาฆาต พยาบาท ถูกลงโทษจากสังคม และกฎหมายบ้านเมือง และได้รับโทษตาม วิบากกรรมที่ตนได้
ท า ทั้งในชาตินี้และชาติหน้า หรือ สัมปรายภพ  
                    (๒) โทษที่เกิดกับผู้ถูกล่วงละเมิด ท าให้ต้องสูญเสียชีวิต สูญเสียคนรัก และทรัพย์สิน 
ตลอดจนการสูญเสียอิสรภาพ เป็นต้น 
                     (๓) โทษที่เกิดขึ้นกับสังคม  ท าให้คนในสังคมเกิดความหวาดกลัว  สุขภาพจิต              
เสื่อมโทรม ไม่มีความสุข ขาดสวัสดิภาพทางสังคม 
  ศีลขอ้ที่  ๒  อทินนาทานา  เวรมณี  แปลว่า  การงดเว้นจากการล่วงละเมิดสิทธิ์ในทรัพย์
ของผู้ อ่ืน ในลักษณะอาการ การลักทรัพย์  หมายถึง  การละเมิดสิทธิ์ในทรัพย์สินของคนอ่ืน            
ของหมู่คณะหรือของส่วนรวมเอามาเป็นของตน 
 ค าว่า  “ลักทรัพย์”  หมายถึง  กิริยาที่ถือเอาสิ่งของที่เขาไม่ได้ให้ด้วยอาการเป็นโจร  
สิ่งของที่เขาไม่ได้ให้  หมายถึง  ของ  ๒  อย่าง  คือ 

๑. สิ่งของที่มี เจ้าของทั้งที่ เป็นสวิญญาณกทรัพย์และอวิญญาณกทรัพย์           
ที่เจ้าของไม่ได้ยกให้เป็นกรรมสิทธิ์ 

๒. สิ่งของไม่ใช่ของใคร  แต่มีผู้รักษาหวงแหน  ได้แก่  สิ่งของที่อุทิศบูชา           
ปูชนียวัตถุในศาสนานั้น ๆ  และสิ่งของที่เป็นของกลางในหมู่ชนอันไม่พึงแบ่งกัน  ได้แก่  ของสงฆ์และ
ของมหาชนในสโมสรสถานนั้น๖๙ 
 ค าว่า  “สวิญญาณกทรัพย์”  หมายถึง  ทรัพย์ที่มีวิญญาณ  เช่น ช้าง  ม้า  วัว  ควาย             
เป็นต้น 
 ค าว่า  “อวิญญาณกทรัพย์” หมายถึง  ทรัพย์ที่ไม่มีวิญญาณ เช่น  วิทยุ  โทรทัศน์  เป็นต้น 
 จุดมุ่งหมายของศีลข้อนี้ ก็เพ่ือป้องกันการท าลายสิทธิ์ในทรัพย์สินของกัน และกันให้ ทุก
คนท ามาหากินกันอย่างสุจริต ขอเขตของศีลข้อนี้ คือ   
 ๑) งดเว้นจากการโจรกรรม ได้แก่การกระท าเหมือนโจรผู้ร้าย คือ การลัก ฉก กรรโชก 
ปล้น ตู่ ฉ้อ  หลอก ลวง ปลอม สับเปลี่ยน ลักลอบ และยักยอก เป็นต้น  
                                                           

     ๖๘  สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมวชิรญาณวโรรส, เบญจศีลและเบญจธรรม (หลักสูตรนักธรรมชั้น
ตรี),  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๒๐),   หน้า  ๑๑.  

    ๖๙  เรื่องเดียวกัน.  หน้า  ๑๗.  



๔๐ 

โจรกรรม  หมายถึง  กิริยาที่ถือเอาสิ่งของที่ไม่มีผู้ให้ด้วยอาการเป็นโจร  จ าแนกเป็น  ๑๔  
ประเภท  คือ 
          (๑) ลัก ได้แก่ การขโมยเอาลับหลัง 
          (๒) ฉก ได้แก่ การชิงเอาซ่ึง ๆ หน้า 
          (๓) กรรโชก ได้แก่ ขู่ให้เขากลัวแล้วให้ทรัพย์ 
          (๔) ปล้น ได้แก่ การรวมหัวกันหลายคนตีปล้นเอาทรัพย์ 
          (๕) ตู่ ได้แก่ การอ้างหลักฐานพยานเท็จเอาทรัพย์ของคนอ่ืน 
          (๖) ฉ้อ ได้แก่ การท าอุบายฉ้อฉลให้เจ้าทรัพย์ตามไม่ทันแล้วเอาทรัพย์ 
          (๗)  หลอก  ได้แก่ การปั้นเรื่องขึ้นหลอกให้เขาหลงเชื่อแล้วเอาทรัพย์ 
          (๘)  ลวง ได้แก่ การใช้เครื่องมือแลกเปลี่ยนผิดมาตรฐานตบตาคนอ่ืน 
          (๙)  ปลอม  ได้แก่  การท าของปลอม  ใช้ของปลอมแลกเปลี่ยนได้ทรัพย์มา 
         (๑๐) ตระบัด ได้แก่  บิดพริ้วค ามั่นสัญญาเพ่ือเอาทรัพย์ 
         (๑๑) เบียดบัง ได้แก่  การปกปิดซ่อนทรัพย์จนเจ้าของทอดอาลัยแล้วเอาเสีย 
         (๑๒) สับเปลี่ยน ได้แก่ การสับทรัพย์ของตนกับของคนอื่นถือเอาที่ตนต้องการ 
         (๑๓)  ลักลอบ  ได้แก่  การหลีกเลี่ยงไม่จ่ายตามพิกัด  เช่น  เลี่ยงภาษี 
           (๑๔) ยักยอก ได้แก่  การใช้อ านาจหน้าที่จ าหน่ายทรัพย์ของผู้อ่ืนมาเป็นของ
ตนโดยมิชอบ ๗๐ 
     การลักทรัพย์ในศีลข้อที่  ๒  จะต้องมีองค์ประกอบครบองค์  ๕  จึงจะถือว่าขาดศีลข้อ
ที ่ ๒  ถ้าไม่ครบองค์  ๕  ถือว่ายังไม่ขาด  เป็นเพียงศีลด่างพร้อย ถ้าใครท าอย่างใดอย่างหนึ่ง และการ
กระท านั้นครบองค์ประกอบอีก ๕ ศีลก็ว่าขาดทันที คือ 
    ๑.  ปรปริคฺคหิต   ทรัพย์สินนั้นมีเจ้าของ 

   ๒. ปรปริคฺคหิตสญฺญิตา รู้ว่าทรัพย์สินนั้นมีเจ้าของ 
   ๓. เถยยจิตต  มีเจตนาที่จะเอามาเป็นของตัว  
   ๔. อุปกฺกโม พยายามลักของนั้น 
   ๕. เตน  หรณ  ได้ของนั้นมาด้วยความพยายามนั้น  

   ๒) งดเว้นจากการอนุโลมโจรกรรม คือ การแสวงหารายได้ หรือประกอบอาชีพที่ไม่สุจริต 
เช่น การรับซื้อของโจร การหลอกลวง และการรับสินบนความเลี้ยงชีพ อนุโลมโจรกรรม   กิริยาที่
แสวงหาทรัพย์ในทางที่ไม่บริสุทธิ์ แต่ยังไม่นับเข้าในโจรกรรม  มี  ๓  ประเภท  คือ 
 (๑)  สมโจร ได้แก่ การสนับสนุนให้คนอื่นท าโจรกรรม 
 (๒) ปอกลอก ได้แก่ คบคนอื่นเพ่ือหวังลอกเอาทรัพย์ 
 (๓) รับสินบน ได้แก่ ถือเอาทรัพย์ที่เขาให้เพื่อท าธุระให้แก่เขาในทางท่ีผิด ๗๑ 

๓) งดเว้นฉายาโจรกรรม ได้แก่ การกระท าอันก่อให้เกิดความเสียหายแก่ทรัพย์สินของ 
                                                           

     ๗๐  ปิ่น  มุทุกันต์,  แนวสอนธรรมะตามหลักสูตรนักธรรมตรี ,  (กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา,  
๒๕๑๔),  หน้า  ๔๒๒ – ๔๒๓.    
                  ๗๑  ปิ่น  มุทุกันต์,  แนวสอนธรรมะตามหลักสูตรนักธรรมตรี ,  (กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา,  
๒๕๑๔),  หน้า ๔๒๔.    



๔๑ 

ผู้อื่น เช่น การท าลาย การหยิบเอาโดยถือวิสาสะ กิริยาเป็นฉายาโจรกรรม  กิริยาที่ท าทรัพย์ของผู้อ่ืน
ให้สูญหาย  และเป็นสินใช้ตกอยู่แก่ตน  มี  ๒ ประเภท  คือ 
 (๑) ผลาญ  ได้แก่ การท าทรัพย์สินของคนอ่ืนให้เสียหาย  เช่น  ลอบเผาบ้านเรือนของ
ผู้อื่น  หรือลอบฆ่าสัตว์พาหนะ  เป็นต้น 
 (๒) หยิบฉวยได้แก่ เอาสิ่งของของคนอ่ืนมาด้วยความมักง่าย ท านองถือวิสาสะ เช่น เอา
ทรัพย์ของเพ่ือนไปใช้โดยไม่บอกให้เจ้าของรู้๗๒ 
 โทษของการละเมิดศีลข้อที่ ๒ มีดังนี ้
 (๑) เป็นการท าลายตนเอง ท าให้เป็นที่รังเกียจของคนอ่ืน ไม่มีใครอยากคบหาด้วย        
ถูกระแวงสงสัย ต้องถูกลงโทษตามกฎหมายบ้านเมือง และต้องได้รับผลกรรมนั้นในสัมปรายภพ 
                    (๒) เป็นการท าลายชื่อเสียงของครอบครัว และวงศ์ตระกูล เพราะคนในสังคมจะ         
ดูถูกเหยียดหยาม เป็นการท าลายสังคม เพราะคนประเภทนี้จะคอยเป็นตัวถ่วงความเจริญของสังคม 
 ศีลข้อที่  ๓  กาเมสุ  มิจฉาจารา  เวรมณี  เว้นจากความประพฤติผิดในกามทั้งหลาย 
 ค าว่า  “กาม”  ในที่นี้หมายถึง  กิริยาที่รักใคร่กันในทางประเวณี ในเรื่องชู้สาว 
 จุดมุ่งหมายของศีลข้อนี้ขึ้นด้วยหวังจะป้องกันความแตกร้าวในสังคม ท าให้คนที่อยู่ใน
สังคมไว้วางใจกันและกัน  เพราะการประพฤติผิดในทางประเวณีนั้นเป็นเหตุน ามาซึ่งความแตกร้าวใน
ระหว่างสามีและภรรยา  ทั้งยังเป็นเหตุให้สามีและและภรรยาคู่นั้นผูกใจเป็นศัตรูต่อชายและหญิงที่
เป็นชู้  ในที่สุดสามีภรรยาคู่นั้นก็เกิดความไม่ไว้วางใจซึ่งกันและกัน   
 องค์ประกอบของกาเมสุมิจฉาจาร  แยกได้  ๔  ประการ  คือ 
  ๑. คมนียวตถ ุ วัตถุนั้นไม่ควรก้าวล่วง 
  ๒. ตสมึ  เสวนจิตต    จิตคิดที่จะเสพในวัตถุที่ไม่ควรก้าวล่วงนั้น 
   ๓. เสวนปโยโค  ท าความพยายามเพ่ือจะเสพในวัตถุที่ไม่ควรก้าวล่วง 
  ๔. มคฺเคน  มคฺคปฺปฏิปตฺติอธิวาสน   การยังมรรคกับมรรคให้จรดกัน  
 การประพฤติผิดในกามในศีลข้อที่  ๓  จะต้องมีองค์ประกอบครบ  ๔  ประการ  ศีลจึงจะ
ขาด  ถ้าไม่ครบองค์ศีลยังไม่ถือว่าขาด  เป็นเพียงศีลด่างพร้อยเท่านั้น 
 หญิงที่เป็นวัตถุต้องห้ามของชายมี  ๓  ประเภท  คือ  

๑. ภรรยาท่าน 
๒. หญิงที่อยู่ในพิทักษ์รักษาของท่าน 
๓. หญิงที่จารีตห้าม  

 ๑. ภรรยาท่าน  ได้แก่  หญิง  ๔  จ าพวก  คือ 
๑) หญิงที่แต่งงานกับชายแล้ว   
๒) หญิงที่ไม่ได้แต่งงาน  แต่อยู่กินกับชายอย่างเปิดเผย 
๓) หญิงที่รับสิ่งของมีทรัพย์เป็นต้นแล้วยอมอยู่กับเขา 
๔) หญิงที่ชายเลี้ยงเป็นภรรยา 

                                                           

 ๗๒  เรื่องเดียวกัน.  หน้า ๔๒๔.    



๔๒ 

 หญิงเหล่านี้  นับตั้งแต่เวลาที่ตั้งอยู่ในความเป็นภรรยาของท่านแล้ว ชายอ่ืนจะประพฤติ
เป็นชู้กับหญิงเหล่านี้ไม่ได้  เป็นกาเมสุมิจฉาจาร  ถึงการเคล้าคลึงพูดเกี้ยวแสดงการปฏิพัทธ์แม้ด้วย
การชายตาเป็นต้น  ก็ห้ามเช่นเดียวกัน  ส่วนหญิงที่สามีตายหรือหย่าขาดจากสามีตามกฎหมาย        
ไม่เป็นวัตถุแห่งกาเมสุมิจฉาจาร 
                   ๑. หญิงที่อยู่ในพิทักษ์รักษาของท่าน  ได้แก่  หญิงที่มารดาบิดา  ญาติพ่ีน้อง  หรือผู้ที่
ตั้งอยู่ในฐานะเช่นนั้นพิทักษ์รักษาอยู่   ผู้พิทักษ์รักษานั้นย่อมเป็นใหญ่เหนือหญิงนั้น  ชายลอบไป 
สมสู่หรือลักพาเอาไป    เป็นกาเมสุมิจฉาจาร 

  ๒. หญิงที่จารีตห้าม  ได้แก่  หญิง  ๓  จ าพวก  คือ 
      ๑) หญิงที่อยู่ในพิทักษ์รักษาของตน  คือ  แม่  ย่า  ยาย  ย่าทวด  และผู้เป็นเหล่ากอ
ของตน  คือ  ลูก  หลาน  เหลน 
                     ๒) หญิงที่อยู่ภายใต้บทบัญญัติในทางพระศาสนา  อันห้ามการมีสังวาสกับชาย  เช่น  
ภิกษุณีในกาลก่อน  หรือแม่ชีในปัจจุบัน 
                     ๓) หญิงที่กฎหมายบ้านเมืองห้าม  และลงโทษแก่ชายที่สมสู่ด้วย  เช่น  แม่หม้าย 
อันมีข้อห้ามในทางกฎหมาย 
 หญิงที่จารีตห้ามเหล่านี้จะมีฉันทะร่วมด้วยหรือไม่ก็ตาม  ชายที่ร่วมสังวาสด้วยย่อมเป็น
กาเมสุมิจฉาจาร ถ้าหญิงที่จารีตห้ามไม่มีความพอใจและถูกชายข่มขืน  ชายคงเป็นกาเมสุมิจฉาจาร 
 ชายที่เป็นวัตถุต้องห้ามของหญิงมี  ๒  ประเภท  คือ 

 ๑. ชายอื่นนอกจากสามี  เป็นวัตถุท่ีต้องห้ามของหญิงที่มีสามี 
 หญิงที่มีสามีแล้ว  คบชายเป็นชู้  เป็นกาเมสุมิจฉาจาร  เว้นแต่หญิงนั้นสามีตาย 
หรือหย่าขาดจากสามีแล้ว  ชื่อว่าเป็นอิสระในตนเอง  รับชายที่ไม่ต้องห้ามเป็นสามีได้  ไม่เป็น
กาเมสุมิจฉาจาร 
 ๒. ชายที่จารีตห้าม  เป็นวัตถุท่ีต้องห้ามของหญิงทั้งปวง 
 ชายที่จารีตห้าม  เช่น  ภิกษุ  สามเณร  ผู้อยู่ภายใต้บทบัญญัติในพระพุทธศาสนา           
มีสิกขาบทห้ามการร่วมประเวณี   หญิงประพฤติล่วงเข้าเป็นกาเมสุมิจฉาจาร 
                หญิงยินยอมร่วมสังวาสกับชายที่ต้องห้ามส าหรับตน ถ้าชายท าโดยพลการจนไม่สามารถ
ป้องกันหรือหลบหนีได้  หญิงไม่เป็นกาเมสุมิจฉาจาร  แต่ชายเป็น ๗๓ 
                ชายและหญิงที่มีคู่ครองแล้วควรมีความยินดีในคู่ครองของตน  ส่วนผู้ที่ยังไม่มีคู่ครองแต่
ต้องการที่จะหาคู่ครอง  ควรเลือกบุคคลที่ไม่เป็นที่ตั้งแห่งบุคคลต้องห้ามตามสิกขาบทนี้  เพ่ือการมี
ชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข  
               โทษของการละเมิดศีลข้อที่ ๓ มีดังนี้ 
 ๑)  ท าลายความเป็นปึกแผ่นของสังคม 
 ๒) ท าลายความสงบสุขในครอบครัว 
 ๓) เป็นการท าลายอนาคตของอนุชน และท าลายชื่อเสียงของบรรพชน 
 ศีลข้อที่  ๔  มุสาวาทา  เวรมณี  แปลว่า  เว้นจากการพูดเท็จ 
                                                           

    ๗๓  สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  กรมวชิรญาณวโรรส,  เบญจศีลและเบญจธรรม,  (หลักสูตรนักธรรมชั้น
ตรี),  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๒๐),   หน้า  ๓๐.   



๔๓ 

 จุดมุ่งหมายของศีลข้อนี้ขึ้นเพ่ือป้องกันการท าลายประโยชน์ของตนและผู้อ่ืนด้วยวาจา  
และให้รู้จักรักษาวาจาของตนให้ เป็นที่ เชื่อถือ  เพราะการพูดมุสาเป็นเจตนาที่ เลวทราม                   
เป็นการท าลายประโยชน์ผู้อ่ืนให้เสียหาย  เป็นการท าลายชื่อเสียงวงศ์ตระกูลของผู้พูดเอง  คนพูดมุสา
เป็นผู้ท าลายประโยชน์ตนเอง  ไม่มีใครเชื่อถือถ้อยค า  เพราะคนเราทุกคนต้องการความซื่อสัตย์สุจริตต่อ
กัน  เพ่ือความเป็นอยู่ที่ผาสุกด้วยกันทุกฝ่าย 
 การพูดมุสาในศีลข้อที่  ๔  จะต้องมีองค์ประกอบครบองค์  ๔ ถ้าไม่ครบองค์  ๔  ศีลยังไม่
ขาด  เป็นเพียงศีลด่างพร้อย 
 องค์ประกอบของมุสาวาทมี  ๔  ประการ  คือ   

๑) อตถ   วตถ ุ เรื่องไม่เป็นความจริง 
๒) วิส วาทนจิตต  จิตคิดจะพูดให้ผิด 
๓) ตชฺโช  วายาโม พยายามพูดให้ผิด 
๔) ปรสฺส  ตทตฺถวิชานน  ผู้อื่นเชื่อตามความพยายามนั้น  

ค าว่า  “มุสาวาท”  หมายความรวมไปถึงวจีทุจริตทั้ง  ๔  คือ   
๑) พูดปด  คือ  การพูดเท็จให้คลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง  เรียกว่า  มุสาวาท 
๒) พูดส่อเสียด  คือ  การพูดยุยงให้ผู้อ่ืนแตกแยกกันหรือติฉินนินทา  เรียกว่า ปิสุณาวาท 
๓) พูดค าหยาบ  คือ  การด่าว่าบุคคลอ่ืนให้ได้รับความอับอาย  เรียกว่า  ผรุสวาท 
๔) พูดเพ้อเจ้อ  คือ  การพูดเหลวไหลไร้สาระ  เรียกว่า  สัมผัปปลาปะ 

มุสาวาทในศีลข้อที่  ๔  แบ่งออกเป็น  ๓  ประเภท  คือ 
                  ๑.  มุสา 
                  ๒. อนุโลมมุสา 
                  ๓. ปฏิสสวะ ๗๔ 
               ๑) มุสา  คือ  การกล่าวค าเท็จ  จ าแนกเป็น  ๗  ประเภท  คือ 
            (๑) ปด  ได้แก่  มุสาตรง ๆ  ไม่มีมูล  เช่น  เห็นอยู่ว่าไม่เห็น  รู้อยู่ว่าไม่รู้  โดยโวหาร
กล่าวกันตามความมุ่งหมายของผู้พูด  ท่านแสดงพอเป็นตัวอย่างมีลักษณะดังนี้  คือ 

ก. พูดเพ่ือจะให้เขาแตกแยกกัน  เรียกว่า  ส่อเสียด 
ข. พูดเพ่ือจะโกงเขา  เรียกว่า  มารยา 
ค. พูดเพ่ือจะยกย่อง  เรียกว่า  ยอ 
ง. พูดแล้วไม่รับ  เรียกว่า  กลับค า 

           (๒) ทนสาบาน  ได้แก่  กิริยาที่เสียสัตย์ว่าจะพูดความจริงหรือจะท าตามค าสาบาน    
แต่ใจไม่ตั้งจริงตามนั้น  เช่น  เป็นพยานทนสาบานแล้วเบิกความเท็จ 
         (๓) ท าเล่ห์กระเท่ห์  ได้แก่  กิริยาที่อวดอ้างความศักดิ์สิทธิ์อันไม่เป็นจริง  เช่น อวดรู้
วิชาคงกระพัน  ฟันไม่เข้า  ยิงไม่ออก  เพ่ือให้คนหลงเชื่อและพากันนิยมในตัว  เป็นอุบาย  หาลาภ 
           (๔) มารยา  ได้แก่   กิริยาที่แสดงอาการให้เขาเห็นผิดจากที่เป็นจริง  เช่น  เป็นคน
ทุศีล  ท าท่าทางให้เขาเห็นว่าเป็นคนมีศีล 
                                                           

    ๗๔  สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  กรมวชิรญาณวโรรส,  เบญจศีลและเบญจธรรม,  (หลักสูตรนักธรรมชั้น
ตรี),  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๒๐),   หน้า  ๓๐.    



๔๔ 

         (๕) ท าเลศ  ได้แก่  พูดมุสาเล่นส านวน  เช่น  เห็นคนวิ่งหนีเขามา  เมื่อมีคนที่วิ่งไล่ตาม
ถามว่า เห็นคนวิ่งหนีมาทางนี้บ้างหรือเปล่า ไม่อยากให้เขาจับคนผู้นั้น ได้ย้ายมายืน ณ ที่อ่ืนแล้วตอบ
เล่นส านวนว่า ตั้งแต่มายืนที่นี่ไม่เห็นใครเลย เช่นนี้จัดว่าเป็นเป็นค าพูดที่ไม่พ้นจากมุสา 
 (๖) เสริมความ ได้แก่ พูดมุสาอาศัยมูลเดิม แต่เสริมความให้มากกว่าที่เป็นจริง  เช่น  
พรรณนาสรรพคุณยาให้มากเกินกว่าตัวยาที่พอจะรักษาได้ 
           (๗) อ าความ  ได้แก่  พูดมุสาอาศัยมูลเดิม  แต่ตัดข้อความที่ไม่ประสงค์จะให้รู้ออก 
เสีย  เพ่ือให้ผู้ฟังเข้าใจเป็นอย่างอ่ืน  เช่น  เด็กนักเรียนเมื่อเริ่มจะเสียคน  เมื่อโรงเรียนเลิกไม่ยอมกลับ
บ้านแต่ไม่เที่ยวซุกซน  เมื่อกลับบ้านผิดเวลาผู้ปกครองถามก็ตอบว่าท าไมกลับบ้านผิดเวลา  เขาตอบ
ว่าไปบ้านเพ่ือน  การที่เขาไปบ้านเพ่ือนนั้นเป็นความจริง  แต่เขาพูดเพียงเท่านั้นเพ่ือจะให้ผู้ปกครอง
เข้าใจว่าเขาไม่ได้ไปซุกซนในที่อ่ืน 

๒) อนุโลมมุสา  คือ  ถ้อยค าที่จัดได้ว่าเป็นมุสา  ข้อนี้พึงก าหนดรู้ด้วยลักษณะ  ๒  
ประการ  คือ 

                   (๑) เรื่องที่กล่าวนั้นไม่เป็นความจริง 
                  (๒) ผู้กล่าวไม่ได้จงใจจะกล่าวให้ผู้ฟังเข้าใจผิด  ข้อนี้มี  ๒  ลักษณะ  คือ 

 ๑. เสียดแทง  ได้แก่  กิริยาที่ว่าผู้อื่นให้เจ็บใจ  เช่น  อ้างเรื่องไม่เป็นความจริง  กล่าว
ยกให้สูงกว่าพ้ืนเพของเขา  ที่เรียกว่า  “ประชด”  หรือกล่าวท าให้เป็นคนเลวกว่าพ้ืนเพของเขา          
ที่เรียกว่า  “ด่า” 

  ๒. สับปลับ  ได้แก่  พูดปดด้วยความคะนองวาจา  แต่ผู้พูดไม่ได้ตั้งใจจะให้ผู้ฟัง
เข้าใจผิด 
  ๓) ปฏิสสวะ  หมายถึง  เดิมรับค าผู้ อ่ืนด้วยเจตนาบริสุทธิ์คิดจ าท าตามที่รับปากไว้       
แต่ภายหลังไม่ได้ท าตามนั้น  แยกออกได้เป็น  ๓  ลักษณะ  คือ 
               (๑) ผิดสัญญา  ได้แก่  ทั้งสองฝ่ายท าสัญญาต่อกันว่าจะท าเช่นนั้น ๆ  ต่อมาภายหลัง
อีกฝ่ายหนึ่งไม่ท าตามท่ีสัญญากันไว้ 
              (๒) เสียสัตย์  ได้แก่  ให้สัตย์แก่ผู้อ่ืนฝ่ายเดียวว่าตนจะท าหรือไม่ท า  ต่อมาภายหลัง
บิดพริ้วไม่ท าตามนั้น 
            (๓) คืนค า  ได้แก่  รับค าคนอ่ืนมาว่าจะท าสิ่งนั้น ๆ  โดยไม่มีข้อแม้ใด ๆ  ทั้งสิ้น  
ภายหลังกลับไม่ท าอย่างนั้น 
 นอกจากนี้ยังมีสิ่งที่ควรจะกล่าวถึงอีกเรื่องหนึ่งคือมุสาวาทที่ไม่มีโทษ  กล่าวคือเป็น
มุสาวาทที่ผู้พูด ๆ ไปแล้วไม่มีโทษแก่ผู้พูด  เรียกว่า  ยถาสัญญา  เป็นการพูดตามความเข้าใจอันมี
ลักษณะเป็นเรื่องไม่จริงแต่ผู้พูดมีเจตนาบริสุทธิ์  และพูดตามความเข้าใจว่าจริง  ไม่เป็นมุสาวาท     
แบ่งออกเป็น  ๔  ประเภท  คือ   
 ๑. โวหาร  ได้แก่  ถ้อยค าที่ใช้กันเป็นธรรมเนียม  เช่น  การเขียนจดหมายแสดงความ
อ่อนน้อม  แสดงความเสียใจ  ที่ผู้เขียนอาจไม่มีความรู้สึกมากอย่างนั้น  แต่เป็นการเขียนตามเหตุที่น่า
สลดหรือน่าบันเทิงหรือส าหรับเสนาะหูเท่านั้น 



๔๕ 

 ๒. นวนิยาย  ได้แก่  เรื่องเปรียบเทียบ  เพ่ือให้ได้ใจความเป็นสุภาษิต  เช่น  มีการกล่าว
ความว่าสัตว์พูดกับคนหรือกับสัตว์อ่ืน ๆ  เป็นต้น  ซึ่งเรื่องเหล่านี้ไม่ใช่สิ่งที่เป็น ความจริง  แต่ผู้พูดไม่
มีประสงค์จะปด  แต่มีความมุ่งหมายจะให้เข้าใจความของสุภาษิตส าหรับคนบางพวก 
 ๓. ส าคัญผิด ได้แก่  กิริยาอาการที่พูดเพราะความเข้าใจผิด และพูดไปตามความเข้าใจนั้น  
เช่น  วันอังคาร  แต่ผู้พูดส าคัญผิดคิดว่าเป็นวันพุธ  เมื่อมีผู้ถามก็ตอบเขาไปว่าเป็นวันพุธ   
 ๔. พลั้ง  ได้แก่  กิริยาที่ผู้พูดตั้งใจว่าจะพูดอย่างหนึ่ง  แต่ปากพูดไปอีกเรื่องหนึ่ง  โดยมิได้
ตั้งใจจะพูดปด   
 ยถาสัญญาทั้ง  ๔  ประเภทไม่มีโทษแก่ผู้ พูด  เพราะเหตุว่าผู้พูดไม่มีเจตนาจะพูดปด          
จึงไม่ขาดศีลในข้อมุสาวาทนี้   ผู้ที่พูดนั้นพูดด้วยจิตใจบริสุทธิ์ไม่มีเจตนาในทางชั่วแต่ประการใด 
 โทษของการละเมิดศีลข้อที่ ๔  มีดังนี ้
 ๑. เป็นการท าลายตัวเอง เพราะคนพูดเท็จย่อมไม่มีใครที่อยากจะคบหาสมาคมด้วย 
 ๒. ต้องได้รับกรรมนั้นในสัมปรายภพ คือ ภพต่อ ๆ ไป 
 ๓. เป็นการท าลายประโยชน์ของคนอื่น เพราะคนพูดเท็จ ย่อมท าให้ผู้อ่ืน เข้าใจผิดในเรื่อง
ต่างๆ ซึ่งจะเป็นการเสียหายทั้งทรัพย์สิน และความรู้สึกได้ 

  ศีลข้อที่  ๕  สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  เวรมณี  แปลว่าเว้นจากการดื่มน้ าเมา  คือ             
สุราเมรัย  อันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท 

 จุดมุ่งหมายของศีลข้อนี้  เพ่ือป้องกันมิให้ละเมิดข้อห้าม  ๔  สิกขาบทข้างต้น  เพราะผู้ดื่ม
สุราและเมรัยเมื่อเมาแล้วย่อมเป็นผู้ครองสติไม่อยู่  มีอารมณ์แปรปรวน  ขาดความเป็นตัวของ 
ตัวเอง  ไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมของตัวเองไว้ได้  ขาดความยั้งคิดชั่งใจ  สามารถท าสิ่งที่ไม่เคยท า  
พูดสิ่งที่ไม่เคยพูดได้  และเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท 
                  เมรัย  ได้แก่  น้ าเมาที่เป็นเพียงของดอง  เช่น  น้ าตาลเมาต่าง ๆ  ส่วนสุรา  หมายถึง  
เมรัยที่ถูกกลั่นเพ่ือให้มีรสชาติเข้มข้นขึ้น  เช่น  เหล้าต่าง ๆ  การดื่มสุราและเมรัยในศีลข้อที่  ๕ นี้
จะต้องมีประกอบครบองค์ศีล  จึงจะถือว่าเป็นการขาดศีลข้อที่  ๕    ถ้าไม่ครบองค์ถือว่ายังไม่ขาด  
เป็นเพียงศีลด่างพร้อยเท่านั้น 
                 องค์ของสุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา  มีองค์  ๔  คือ 
                 ๑. มชฺชภาโว น้ าที่ดื่มเป็นน้ าเมา 
                 ๒. ปาตุกมยตาจิตต  มีจิตคิดจะดื่ม 
                  ๓. ตชฺโช  วายาโม พยายามดื่มอันเกิดแต่จิตนั้น 
                  ๔. อชฺโณหรณ  น้ าเมานั้นล่วงพ้นล าคอลงไป  
                  ค าว่า “สุราและเมรัย” หมายเอาสุรา ๕ อย่าง และเมรัย ๕ อย่าง คือ สุรา ๕ อย่าง  
ได้แก่ 
 ๑. ปิฏฺฐสรุา สุราที่ท าด้วยแป้ง 
 ๒. ปูวสุรา สุราที่ท าด้วยขนม 
 ๓.โอทนสุรา สุราที่ท าด้วยข้าวสุก 
 ๔. กิณฺณปกขิตฺตา สุราที่หมักด้วยเชื้อ 
 ๕. สมฺภารส ยุตฺตา สุราที่ปรุงด้วยเครื่องเทศต่าง ๆ 



๔๖ 

โทษของการละเมิดศีลข้อที่ ๕  มีดังนี ้
 ๑. ท าให้สูญเสียทรัพย์สินทันที 
 ๒. เป็นเหตุให้เกิดการทะเลาะวิวาท 
 ๓. โรคภัยเบียดเบียน 
 ๔. ท าให้เสื่อมเสียชื่อเสียง 
 ๕. ท าให้เป็นคนที่ขาดสติ ไม่มีหิริ โอตัปปะ ในการกระท าอะไรต่าง ๆ 
 
๒.๙ ความเชื่อประเพณีและพิธีกรรมเกี่ยวกับการจัดงานศพของประชาชนในเขตต าบลทับกุง อ าเภอ
หนองแสง จังหวัดอุดรธานี 
    ๒.๙.๑ บริบทชุมชนและวัฒนธรรมทองถิ่นของประชาชนในเขตต าบลทับกุง อ าเภอหนอง
แสง จังหวัดอุดรธานี  

เดิมต าบลทับกุง ขึ้นกับต าบลพันดอน อ าเภอกุมภวาปีและได้แยกออกมาจากต าบลพันดอน
มาขึ้นกับต าบลเสอเพลในปี ๒๔๙๘ และได้แยกมาอยู่ต าบลหนองแสง และแยกออกมาเป็นต าบลทับ
กุงในปี ๒๕๐๔ ทีช่ื่อต าบลทับกุงเพราะเป็นพื้นที่ที่มีต้นยางและต้นกุงมาก มีนายฮง ซาหนองอ้อ เป็นผู้
ก่อตั้ง ปัจจุบันต าบลทับกุงเป็นสถานที่ของส่วนราชการอ าเภอหนองแสง และมีเขตการปกครอง
หมู่บ้าน เป็น ๑๑ หมู่บ้าน ประกอบด้วย 

หมู่ที ่๑ บ้านทับกุง  นางเพ็ญทอง พลไชยา   ต าแหน่ง : ผู้ใหญ่บ้าน  
หมู่ที ่๒ บ้านโนนเชียงค า  นายสุระ เฉื่อยนอก  ต าแหน่ง : ผู้ใหญ่บ้าน  
หมู่ที ่๓ บ้านทับกุง  นายสมคิด อุตโรกูล  ต าแหน่ง : ผู้ใหญ่บ้าน  
หมู่ที่ ๔ บ้านสามเหลี่ยม   นายเฉลิมพล ผ่านเมือง  ต าแหน่ง : ผู้ใหญ่บ้าน  
หมู่ที ่๕ บ้านหนองประเสริฐ  นายบุญกอง สาริโท  ต าแหน่ง : ผู้ใหญ่บ้าน  
หมู่ที ่๖ บ้านทับหว้า   นายประมวล นาสุริวงศ์   ต าแหน่ง : ผู้ใหญ่บ้าน  
หมู่ที ่๗ บ้านค าหว้าทอง   นายประเทือง คงการเรียน ต าแหน่ง : ผู้ใหญ่บ้าน  
หมู่ที ่๘ บ้านค าดินด า  นายสมควร โพนไธสง   ต าแหน่ง : ผู้ใหญ่บ้าน  
หมู่ที ่๙ บ้านค าหว้าทองน้อย  นายวิรัตน์ ทบเทิบ   ต าแหน่ง : ผู้ใหญ่บ้าน  
หมู่ที ่๑๐ บ้านหนองประเสริฐ  นายสุที ค าภาสุข  ต าแหน่ง : ผู้ใหญ่บ้าน  
หมู่ที ่๑๑ บ้านทับกุง   นายบัวไข ชินฝั่น   ต าแหน่ง : ก านันต าบลทับกุง 

 ท าเลที่ตั้งต าบล ต าบลทับกุง เป็น ๑ ใน ๔ ต าบลในเขตอ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี 
มีอาณาเขตพ้ืนที่อยู่ติดกับท้องถิ่นใกล้เคียง ๔ ส่วน คือ ต าบลทับกุง อ.เมือง , ต าบลแสงสว่าง            
อ.หนองแสง , ต าบลหนองแสง อ.หนองแสง, ต าบลหมากหญ้า อ.หนองวัวซอ ดังนี้ 

ทิศเหนือ  ติดต่อกับ  ต าบลทับกุง อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
ทิศใต้       ติดต่อกับ  ต าบลแสงสว่าง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี 
ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ  ต าบลหนองแสง อ าเภอหนอแสง จังหวัดอุดรธานี 
ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ  ต าบลหมากหญ้า อ าเภอหนองวัวซอจังหวัดอุดรธานี 
ต าบลทับกุง อยู่ห่างจากที่ว่าการหนองแสง จังหวัดอุดรธานี ไปทางทิศใต้เป็นระยะทาง

ประมาณ ๓๐๐ เมตร ห่างจากศาลากลางจังหวัดอุดรธานี ประมาณ ๓๘ กิโลเมตร 



๔๗ 

 วัดในเขตต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี มีทั้งมหานิกายและธรรมยุต ซึ่งงานวิจัย
ในครั้งนี้ ผู้วิจัยต้องการที่จะศึกษาเฉพาะมหานิกายเท่านั้น ดังนั้น ผู้วิจัยจึงไม่ของกล่าวถึงวัดที่เป็นธรรมยุต
นิกาย  
 วัดในเขตต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี  ที่เป็นมหานิกายมีทั้งหมด ๙ วัด 
ประกอบด้วย 

๑. วัดภูทองเทพนิมิต   เจ้าอาวาส คือ พระครูนิมิตสาธุวัฒน์ รองเจ้าคณะอ าเภอหนองแสง 
๒. วัดรัตนศรีบุญเรือง  เจ้าอาวาส คือ พระครูปัญญารัตนวิมล เจ้าคณะต าบลทับกุง 
๓. วัดสว่างธรรมคุณ  เจ้าอาวาส คือ พระครูอุดมธรรมรักขิต 
๔. วัดโพธิ์ชัยยาวนาราม  เจ้าอาวาส คือ พระครูอุดรชัยกิจ 
๕. วัดประเสริฐทรงธรรม  เจ้าอาวาส คือ พระมหาอ าพล  อธิปญฺโญฺ 
๖. วัดใหม่บูรพาราม  เจ้าอาวาส คือ พระปลัดพรศักดิ์  ฐฺานุตฺตโร 
๗. วัดศรีสง่าวนาราม  เจ้าอาวาส คือ พระอธิการสหัสพฤษ์ ปญฺญฺาวชิโร 
๘. วัดโพธิ์ธาวราราม  เจ้าอาวาส คือ พระอธิการสุพล โฆสวโร 
๙. วัดค าดินด า เจ้าอาวาส คือ พระอธิการสวาท สวาทโน 

 ชุมชนซึ่งเป็นที่ตั้งของวัดในเขตต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี ลักษณะของ
ชุมชนในเขตต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี นั้นอยู่ในที่ราบลุมไมม่ีภูเขา ชาวบ้านสามารถที่
จะท านาและท าไรได้ตามลักษณะของพ้ืนที่ สภาพอากาศทั่วไปจัดได้วา มีอากาศดีเพราะไม่มีที่ตั้งของ
อุสาหกรรมและฟารมเลี้ยงสัตว มีล าคลองใกลหมู่บ้านเป็นแหลงน้ าที่ส าคัญ ส าหรับน้ าดื่มน้ าใชมีการประ
ปาสวนภูมิภาคดูแล ภายในชุมชนมีสถานที่ส าคัญได้แกที่ตั้งของเทศบาลต าบลทับกุง หอประชุมประจ า
ต าบล สถานีอนามัย โรงเรียนและศูนยเด็กเล็กประจ าต าบล ความสัมพันธระหวางบ้าน วัดและโรงเรียน มี
ระยะทางไม่อยู่หางกันมากสามารถที่จะติดตอกันไดส้ะดวก ดังนั้น ชาวบ้านจึงให้ความชวยเหลือทั้งในสวน
ของโรงเรียนและให้ความส าคัญในการเขาวัดท าบุญอยู่เป็นประจ า ชาวชุมชนในเขตต าบลทับกุง อ าเภอ
หนองแสง จังหวัดอุดรธานี มีความเชื่อของคนโบราณที่ได้นิยมและนับถือผีปูยา ตายาย และปูตา ทุกวันนี้
เป็นอย่างนั้นไม่ไดเ้สื่อมคลายเลย บุคคลส าคัญที่ชาวบ้านให้ความเคารพนับถือ ได้แก่ พระครูนิมิตสาธุวัฒน์  
รองเจ้าคณะอ าเภอหนองแสง และพระครูปัญญารัตนวิมล เจ้าคณะต าบลทับกุง ซึ่งทานถือเป็นอาจารย
ส าคัญประจ าต าบลทับกุง ท่านได้สร้างความสัมพันธความรัก ความสามัคคีให้เกิดขึ้นในชุมชน จนเป็นที่
ยอมรับของชาวบ้านในต าบลทับกุง อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ตลอดจนต าบลใกล้เคียง๗๕  
 ประชากรและการปกครองของต าบลทับกุง ชุมชนในเขตต าบลทับกุง อ าเภอเมือง จังหวัด
อุดรธานี ครัวเรือนในต าบลทับกุงนั้น มทีั้งหมด จ านวน ๑,๗๖๖  หลังคาเรือน  มีประชากรทั้งหมด ๖,๘๓๒
คน ประชากรสวนใหญมีอายุตั้งแต ๒๑ – ๖๐ ป ซึ่งสวนมากจะท างานเกษตรกรรมในหมู่บ้านมีการส่งลูก
หลานไปเรียนในตัวจังหวัด ผูน าของชุมชน ได้แก ก านัน ผูใหญบ้าน ผูชวยผูใหญบ้าน สมาชิกเทศบาลต าบล 
อาสาสมัครชุมชน เป็นตน ชาวบ้านในต าบลทับกุงสวนใหญมีอาชีพท าไรและท านา บ้างก็เลี้ยงวัวเป็นอาชีพ
เสริม ประชาชนสวนมากมีรายได้พอเพียงแกการเลี้ยงชีพ ภาษาและชาติพันธุนั้นชาวบ้านพูดภาษาไทย
อีสาน (ลาว) นอกจากนั้นแลวในต าบลหองไฮยังมีผูทีเ่ป็นปราชญชาวบ้านทีม่ีความสามารถในการจักสานไม
                                                           

๗๕ นายบัวไข ชินฝั่น ก านันต าบลทับกุง ชุมชนในเขตต าบลทับกุง อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี สัมภาษณ์ 
เมื่อวันท่ี ๒ มีนาคม ๒๕๕๘. 



๔๘ 

ไผ่หลายอย่าง กิจกรรมที่ชาวต าบลหองไฮได้จัดกันเป็นประจ าอยู่อย่างต่อเนื่องในแตละป ทั้งที่เป็นสวนของ
งานประเพณีทางศาสนาและวันส าคัญต่างๆ ที่ชาวบ้านได้จัดกันเป็นประจ าอย่าง คือ  
 เดือนมกราคม มีประเพณีปใหม ท าบุญตักบาตรในวันขึ้นปใหม  
 เดือนกุมภาพันธ ในระหวางเดือนนี้จะมีประเพณีการเทศน์ผะเหวดเป็นบุญประจ าป เพราะเชื่อ
ว่าได้ฟงเทศน์แลวจะได้เกิดทันพระศรีอารย  
 เดือนมีนาคม ชาวบ้านนิยมการบวชนาคและการเขาวัดฟงธรรมตามวันพระเป็นประจ าทุกเดือน
อยู่แลว  
 เดือนเมษายน มีงานประเพณีวันสงกรานต รดน้ าด าหัวผูสูงอายุ เป็นครอบครัว วันผูสูงอายุ มี
การขนทรายเขา กอเจดียทราย ท าบุญตักบาตร และสรงน้ าพระ  
 เดือนพฤษภาคม มีงานประเพณีบุญเดือน ๖ บุญบั้งไฟ  
 เดือนมิถุนายน ชาวบ้านรวมกันรณรงคปลูกปาชุมชนปาไผหัวนาดง และมีประเพณีท าบุญ
กลางบ้าน (บุญซ าฮะ) จะนิมนตพระในวัดไปเจริญพระพุทธมนตกลางบ้าน ๓ คืน เชาก็ถวายภัตตาหารทุก
เช้า คืนสุดทายก็มีเทศน์ ๑ กัณฑ์ เชื่อวา ก่อนลงไรลงนาก็บุญอุทิศสวนกุศลให้เทวดา (ผี) ไร – นา และไล
เสนียดจัญไรให้หมูบ่้าน หมายถึง ช าระความไมด่ีสิ่งชั่วรายออกไป  
 เดือนกรกฎาคม วันอาสาฬหบูชา ท าบุญตักบาตร สมาทานศีล ๕ ศีล ๘ ฟงธรรมเทศนา ๑ กัณฑ ์
เวียนเทียนถวายเทียนพรรษาและถวายผ้าอาบน้ าฝนแด่พระภิกษุ สามเณร  
 เดือนสิงหาคม ท าบุญวันแมแห่งชาติ ชาวบ้านจะมาท าบุญตอนเชาถวายเป็นพระราชกุศล   
 เดือนกันยายน ชาวบ้านรวมกันท าบุญขาวประดับดินและขาวสาก เพราะชาวบ้านเชื่อวา วัน
เพ็ญเดือน ๑๐ พระยายมจะปลอยวิญญาณนรกไปรับสวนบุญจากญาติพ่ีน้อง จึงได้แจกข้าวหอ ตอนเพล
ญาติโยมจะน าขาวหอใบตองมีปลายางเนื้อยาง อาหารแหงมาถวายพระอุทิศให้เปตชนใน ขณะที่พระฉันเพล 
ชาวบ้านก็จะน าขาวหอสวนหนึ่งไปแขวนไวตามกิ่งไมเชื่อวาญาติพ่ีน้องจะมารับเอา  
 เดือนตุลาคม เป็นชวงวันออกพรรษา สมาทานศีล ฟงธรรม ภาคบายชาวบ้านรวมกันถวายผ้า
บังสุกุลเพื่อจะให้ญาติๆ ในปรโลกได้รับรูและอนุโมทนาด้วยตอนเย็นรวมกันท าพิธีจุดน้ ามันเวียนรอบ
อุโบสถ เพราะเชื่อว่าเป็นวันพระเจ้าเปดโลก วันนั้นทั้งมนุษย์ – เทวดา – เทพพรหม – สัตวนรกจะมองเห็น
กันหมด  
 เดือนพฤศจิกายน หลังจากออกพรรษาก็เป็นเทศกาลทอดกฐินของชาวบ้านเป็นกฐินสามัคคี จะ
มีเจ้าภาพมาจองลวงหนาทุกป หลังจากทอดกฐินเสร็จชาวบ้านก็จะมาลอยกระทงที่วัดถือว่าเป็นการขอขมา
พระแมคงคา  
 เดือนธันวาคม ๕ ธันวาคม ชาวบ้านก็จะมาท าบุญตักบาตรถวายเป็นพระราชกุศลเย็นก็จะมา
รว่มกับพระสงฆเจริญพระพุทธมนตปฏิบัติธรรมถวายเป็นพระราชกุศลและให้พอของตัวเอง ส่วนในช่วงท้าย
ของเดือน ชาวบ้านจะท าบุญตักบาตรเพ่ือสงทายปเกา เชื่อวาสิ่งเกาๆ ให้มันผานไปกับปเกา ท าบุญลางบาป 
ลางสิ่งไมด่ีออกเพ่ือจะรองรับสิ่งใหมสิ่งดีๆ ในปใหม๗่๖ 
 จะสังเกตเห็นไดว้าในการจัดกิจกรรมของชุมชนในต าบลทับกุงนั้นมีความรวมมือกันเป็นอย่างดี 
บางกิจกรรมหรือบางพิธีกรรมจัดขึ้นที่หมูบ่้านโดยความรวมมือของชาวบ้านและมีการนิมนต์พระสงฆให้มา
                                                           

๗๖ สัมภาษณ์ พระครูนิมิตสาธุวัฒน์  รองเจ้าคณะอ าเภอหนองแสง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ ๒๑ กุมภาพันธ์ 
๒๕๕๘. 



๔๙ 

สวดมนตบาง รับบิณฑบาตบาง เพ่ือความเป็นสิริมงคล ในบางประเพณีหรือบางกิจกรรมพระสงฆในวัดเป็น
ผูจัดและมีการเชิญชาวบ้านให้เขารวมเชนการจัดปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติเป็นตน  
 ๒.๙.๒ การจัดงานศพของประชาชนในเขตต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี 
 จากการศึกษาประเพณีงานศพของประชาชนในเขตต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัด
อุดรธานี พบว่า มีขั้นตอนและการประกอบพิธีกรรมเป็นรูปแบบทั้งที่มีส่วนใกล้เคียงหรือเป็นแบบแผน
เดียวกันกับประเพณีงานศพของภาคอ่ืน ๆอาจมีบางขั้นตอนและการประกอบพิธีกรรมบางประการที่
เป็นลักษณะเฉพาะของท้องถิ่น ซึ่งแตกต่างอยู่บ้าง นอกจากนั้นการประกอบพิธีกรรมที่เคยกระท ากัน
ในอดีตบางประการก็เลิกปฏิบัติ ทั้งนี้ แล้วแต่ความเหมาะสมตามความเชื่อ ความเคร่งครัดในพิธีกรรม
ของเจ้าภาพ และวัสดุสิ่งของเครื่องใช้ที่จะหามาได้ในการประกอบพิธีกรรม 
  ในอดีตก่อนตาย เมื่อมีผู้ป่วยอาการหนัก ญาติมิตรมักจะจัดให้มีพิธีกรรมสวดธาตุต่อชะตา 
สูตรขวัญกล่อง ค้ าโพธิ์ค้ าไฮ หรือท าพิธีตัดกรรมตัดเวรให้ ซึ่งบางครั้งเมื่อท าพิธีตัดกรรมตัดเวรแล้วก็จะ
เกิดการเปลี่ยนแปลงกับผู้ป่วยได้เร็ว เช่น ผู้ป่วยที่ทรมานอยู่เป็นปีก็จะเร่งตายภายใน๒ – ๓ วัน บาง
คนเมื่อพระสวดเสร็จไม่ถึงชั่วโมงก็ถึงแก่ความตาย มีบางคนที่ป่วยมาเป็นแรมปีก็เริ่มหายวันหายคืน
และเป็นปกติในที่สุด 
  เมื่อมีอาการหนักจวนสิ้นใจ ลูก ๆ และญาติมิตรจะคอยเตือนให้ผู้ป่วยตั้งสติ เพ่ือระลึกถึง
พระรัตนตรัยและบอกหนทางสวรรค์ให้คนป่วยได้ยินดัง ๆ ว่า พุทโธ ๆ หรือ อรหัง ๆ จนกว่าจะสิ้นลม
หายใจ เมื่อผู้ป่วยถึงแก่กรรมแล้ว ญาติมิตรก็จะแจ้งข่าวการตายให้ญาติผู้ใกล้ชิดและผู้เคารพ นับถือที่
อยู่ใกล้เคียงและห่างไกลทราบข่าวด้วยวิธีการต่าง ๆ 
 ประเพณีงานศพของชาวต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี ก็มีวิธีการและ
ขั้นตอนประกอบพิธีกรรมจ าแนกตามข้อมูลที่ปรากฏได้ ๔ ขั้นตอน คือ 
 ๑. วันถึงแก่กรรม (วันตาย) 
 ๒. วันตั้งศพบ าเพ็ญกุศล (วันงันเฮือนดี) 
 ๓. วันฌาปนกิจศพ (วันเผา) 
 ๔. วันหลังฌาปนกิจศพ (วันเก็บอัฐิ) 
๒.๑๐ บ่อเกิดความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีการจัดงานศพของชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง 
จังหวัดอุดรธานี  
 บ่อเกิดของความเชื่อประเพณีเกี่ยวกับการจัดงานศพของชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอ
หนองแสง จังหวัดอุดรธานีนั้น มีบ่อเกิดมาตั้งแต่สมัยดึกด าบรรพ์จากการศึกษาและขุดค้นทาง
โบราณคดี ปรากฏว่าพบวัฒนธรรมการจัดการศพคนตายในวัฒนธรรมบ้านเชียง ในเขตจังหวัด
อุดรธานี เมื่อ ๓,๐๐๐ ปีที่ผ่านมามีการจัดการฝังศพพร้อม ๆ กับการน าสิ่งของที่จ าเป็นฝังลงไปด้วยซึ่ง
แสดงให้เห็นว่าคนโบราณยุคนั้นมีความเชื่อเรื่องการจัดการศพแล้วโดยคนในยุคนั้นอาจมีความเชื่อว่า
ในโลกหน้าคนตายจะได้ไม่อดอยากจึงได้เอาสิ่งของฝังลงไปด้วย ต่อมาเมื่อสังคมไทยผ่านเข้าสู่ยุค
ประวัติศาสตร์สมัยที่ศาสนาพราหมณ์เผยแผ่เข้ามาสู่ชุมชนในต าบลทับกุง ก็ยอมรับเอาการจัดงานศพ
แบบเดียวกับศาสนาพราหมณ์คือการเผาบ้าง ฝังบ้างตามความเชื่อ ต่อมาเมื่อพระพุทธศาสนาแบบ
ลังกาเผยแผ่เข้ามาก็ปรากฏว่า ชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี  ก็รับเอา
วัฒนธรรมแบบพุทธเข้ามาจัดการศพ คือ มีประเพณีและพิธีกรรมตามแนวทางของพระพุทธศาสนา



๕๐ 

แบบลังกาและอินเดียตามที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา แต่ถึงอย่างนั้นก็จะพบว่า ชุมชนในต าบล
ทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี  ยังมีการยอมรับคติความเชื่อเรื่อง ไสยศาสตร์และ
โหราศาสตร์ตามคติพราหมณ์มาใช้ร่วมกันและมีพัฒนาการเรื่อยมาตามแต่รูปแบบขอท้องถิ่นแต่ละที่ 
แต่ทุกถ่ินก็จะมีรูปแบบแกนกลางของความเชื่ออยู่ที่พระพุทธศาสนา แต่ก็มีข้อสังเกตว่าแนวคิดการจัด
งานศพในชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานีนั้นมีการปรับเปลี่ยนและมีการแทรก
คติอ่ืน ๆ เข้ามาอยู่เรื่อย ๆ ตามความเหมาะสม ดังนั้น เมื่อพิจารณากรอบการจัดงานศพในสังคมไทย
โดยเฉพาะในแง่ของความเชื่อนั้น๗๗ 
 ความเชื่อในการจัดงานศพของสังคมไทยนั้นถือว่าเป็นสิ่งที่มีบ่อเกิดมาจากการผสมผสาน
ความเชื่อหลาย ๆ อย่างประกอบกันเข้าภายใต้กรอบความเชื่อหลักคือความเชื่อในทาง
พระพุทธศาสนา เมื่อรวมกันเข้าแล้วก็จะกลายเป็นความเชื่อที่มีความหลากหลายภายใต้แกนหลัก
เดียวกันคือ พระพุทธศาสนา 
 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกับความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีการจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภีร์เรา
จะพบว่าพระพุทธศาสนามีความเชื่ออยู่เพียงประการเดียวคือ ความเชื่อเรื่องกรรม การจัดงานศพของ
พระพุทธศาสนาจึงไม่ได้ค านึงถึงองค์ประกอบอ่ืน ๆ มากนักดังนั้นรูปแบบงานศพจึงเป็นสิ่งที่เกิดขึ้น
และเป็นไปอย่างเรียบง่าย เช่น การจัดงานศพของนางสิริมา ที่เอาเก็บไว้สัก ๓-๔ วันเพ่ือให้ศพขึ้นอืด
แล้วพระพุทธองค์ก็เสด็จออกไปพิจารณาอสุภกรรมฐานก่อนที่จะเผาอันเป็นวิธีการที่ค่อนข้างเรียบง่าย
และมีสาระส่วนการจัดงานศพของบุคคลที่คุณงามความดีมีพระพุทธองค์ เป็นต้น ความเชื่อก็ไม่ได้มี
แตกต่างไปจากสามัญชนมากนัก แต่เพ่ิมสิ่งที่เป็นความเคารพสักการะเข้าด้วยเท่านั้น และเน้นความ
เรียบง่ายไม่สร้างความล าบากแก่คนอ่ืนหรือสังคม๗๘ 
๒.๑๑ จุดมุ่งหมายของการจัดงานศพของชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัด
อุดรธานี  
 จุดมุ่งหมายของการจัดงานศพที่จริงแล้ว การเผาศพก็เพ่ือให้ศพนั้นสูญสิ้นไป มิให้ซากศพ
เต็มบ้านเต็มเมือง เพราะมนุษย์จะต้องตายทุกคน  ถ้าเราต้องเก็บศพไว้  สถานที่ส าหรับเก็บศพก็ต้อง
ใช้พ้ืนที่กว้างขวาง แทนที่จะใช้พ้ืนที่ให้เป็นประโยชน์อย่างอ่ืน  การเผาศพยังเป็นอุบายให้ผู้ที่ยังมีชีวิต
อยู่ มีโอกาสท าบุญท ากุศล ด้วยการให้ทาน ฟังธรรมจากพระสงฆ์ที่มาแสดงธรรม เพ่ือให้รู้ว่าทุกคนเกิด
มาแล้วต้องแก่ ต้องเจ็บและต้องตาย เช่นเดียวกันกับ ผู้ที่ก าลังนอนอยู่ในโลงศพ และที่ส าคัญทุกอย่าง
เป็น อนัตตา  แม้แต่ร่างกายที่เป็นตัวเป็นตน ประกอบธาตุ ๔  ขันธ์  ๕ ก็ยังต้องดับสูญสิ้นไป  ไม่มี
อะไรเหลือ เป็นการสอนให้มนุษย์ละความโลภ ความโกรธ ความหลง ช าระกิเลส ตัณหา ราคะ ให้ลด
น้อย และหมดไปในที่สุด๗๙ 
     ที่จริงเจตนาของพระพุทธเจ้า ประสงค์จะสอนให้มนุษย์รู้ตัวว่า ทุกชีวิตต้องตาย เมื่อตาย
แล้วก็ควรต้องเผา  ถึงแม้ว่าจะน าไปฝังไว้  ก็ไม่มีประโยชน์อะไร กายที่ปราศจากวิญญาณ ท าดีก็ไม่ได้ 
                                                           

๗๗ สัมภาษณ์ นายสมคิด อุตโรกูล ผู้ใหญ่บ้านทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่  ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
๗๘ สัมภาษณ์ นายเทือน แว่นดี, ปราชญ์ชาวบ้านในต าบลทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่   ๑๐ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 
๗๙ สัมภาษณ์ นายวิลัด ธรรมเจริญ, มรรคทายกบ้านสามเหลี่ยม สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ ๑๕ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 



๕๑ 

ท าชั่วก็ไม่ได้ หากเก็บไว้ก็จะเกิดความกังวล ห่วงใยของผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ เช่น เกิดการเข้าใจผิดว่าผู้ที่อยู่
ในหลุมศพยังมีวิญญาณ จึงห่วงใย มีกังวล  ผู้เป็นลูก เมื่อพ่อแม่ตาย  ถ้าไม่เผาเราก็ต้องนึกถึง
ตลอดเวลาว่า พ่อแม่ของเรายังอยู่ที่นั่น อาจน าข้าวปลาอาหารไปวางไว้หน้าหลุมศพ ซึ่งก็ไม่เป็น
ประโยชน์อะไร แต่มนุษย์ยึดถือการบูชาเป็นที่ตั้ง  การบูชานั้น เราจะต้องใช้ปัญญา๘๐ เช่นเดียวกัน 
         การบูชาพ่อแม่ที่ตายไปแล้ว มิใช่บูชาด้วยการน าอาหารไปให้กิน หรือน าข้าวตอกดอกไม้
ไปบูชาที่หน้าศพ ซึ่งซากศพนั้นไม่สามารถจะลุกขึ้นมากินอาหารเหล่านั้นได้ แทนที่จะเป็นประโยชน์
ต่อผู้อ่ืน กลับเน่าเสียอยู่กับซากศพนั้น และท าให้ลูกมีจิตผูกพันอยู่กับพ่อแม่ตลอดเวลา คิดว่าพ่อแม่ยัง
ไม่จากไป  ฉะนั้นท่านจึงให้เผาซากศพเสีย เพ่ือจะได้เข้าใจว่าพ่อแม่ได้จากไปแล้ว  จะได้หมดความ
กังวล ความห่วงใยอีกต่อไป 
        อันที่จริงการสวดมนต์ในงานศพ  ไม่ได้สวดให้ศพฟัง เพราะคนที่ตายแล้ววิญญาณได้ออก
จากร่างไปตามกฎแห่งกรรม  แต่ท่านประสงค์จะให้ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ฟังพระธรรมค าสอน ที่สอนว่า 
เกิด แก่ เจ็บตายเป็นของธรรมดา เราจะต้องตาย เช่นเดียวกับผู้ที่อยู่ในโลงศพ ผู้ที่ตายไปนั้นเอาอะไร
ไปได้บ้าง ไม่ว่าจะเป็นทรัพย์สมบัติ บุตร ภรรยา ยศถาบรรดาศักดิ์ เอาไปไม่ได้สักอย่างเดียว  ตายแล้ว
วิญญาณย่อมไปสู่ภพภูมิตามกฎแห่งกรรมที่กระท าไว้เมื่อยังมีชีวิตอยู่   แต่ผู้ที่จัดงานศพนั้นต่างหาก
เป็นผู้ได้บุญได้กุศล คือได้มานั่งฟังธรรม เกิดความสลดสังเวชขึ้นในใจ ว่า อนิจจัง ไม่เที่ยง พ่อแม่ของ
เราตายไป อะไรก็เอาไปไม่ได้สักอย่างเดียว ต่อไปเราจะเป็นเช่นนี้เหมือนกัน นี้คือประโยชน์ของการจัด
งานศพ เพราะในสมัยพุทธกาล  พระสงฆ์จะแสดงธรรมบทใด  ผู้ฟังรู้และเข้าใจภาษาบาลี  แต่ในสมัย
นี้พระสงฆ์สวดมนต์เป็นภาษาบาลี  คนไทยฟังไม่เข้าใจ ดังนั้นพระสงฆ์ที่สวดมนต์ในงานศพนั้น ควร
แปลเป็นภาษาไทย  เพ่ือผู้ฟังชาวไทยจะได้เข้าใจ  ความหมายว่า  พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสสอนว่า
อย่างไร  การจัดงานศพสมัยก่อนก็ท ากันง่าย ๆ เพียงเพ่ือให้ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่เห็นว่า ต่อไปจะมีสภาพ
เดียวกันกับผู้ที่ตายไปแล้ว เกิดความกลัว คิดได้ว่าเมื่อตายไปตนจะได้อะไรไปบ้าง  ถ้าหากไม่มีคุณงาม
ความดีติดตัวตามตนไป  จึงจ าเป็นต้องสร้างคุณงามความดี  ด้วยการให้ทาน น าศีลมารักษา  กาย 
วาจา  เจริญสมาธิเพ่ือให้จิตสงบ  แล้วน าพระธรรมค าสอนมาพิจารณาเพ่ือให้เกิดปัญญารู้แจ้งเห็นจริง  
เพ่ือมาช าระกิเลสคือ  ความโลภ ความโกรธ ความหลง ให้หมดสิ้นไปจากจิตใจ  เข้าสู่แดนวิมุตหลุดพ้น 
ไม่ต้องมาเวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไป๘๑   
     อีกประการหนึ่ง การจัดการงานศพนั้นมีการท าบุญเลี้ยงพระ เป็นการให้ทานกับพระสงฆ์ที่
ไม่มีอาชีพ และเราได้ประโยชน์ที่ได้ฟังบทสวดมนต์จากท่าน เพ่ือมาสอนใจเรา ซึ่งพระพุทธองค์ตรัส
สอนไว้ในบทสวดมนต์  ถึง การเกิด แก่ เจ็บ ตาย ว่าหาความสุขมิได้ ความสงบเท่ านั้นที่เป็นสุข       
แต่ความสงบที่เกิดจากการตายนั้นก็มิใช่เป็นความสุขดังที่มนุษย์เข้าใจกัน  ถ้าผู้ตายยังไม่หมดกิเลส 
และวิญญาณยังต้องไปรับกรรมที่ได้ท าไว้เมื่อยังมีชีวิตอยู่ 
       การจัดงานศพให้ผู้ตายอย่างมโหฬารนั้น ใช่ว่าผู้ตายจะไปสู่สุคติเพราะการจัดงานศพก็หา
ไม่ หรือผู้ตายจะตกนรกเพราะไม่ได้เผาศพก็ไม่ใช่  ความเข้าใจผิดในเรื่องนี้มีมานานแล้ว จนยึดติดเป็น
ประเพณี ว่าถ้าตายแล้วจัดงานศพให้ใหญ่โต วิญญาณของผู้ตายจะเป็นสุขไปอยู่ในที่ดี  อันที่จริงถ้า
                                                           

๘๐ สัมภาษณ์ พระครูปัญญารัตนวิมล เจ้าคณะต าบลทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ ๑๕ พฤศจิกายน 
๒๕๕๘. 

๘๑ สัมภาษณ์ นายสมคิด อุตโรกูล ผู้ใหญ่บ้านทับ สัมภาษณ์ เมื่อวันท่ี  ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๕๒ 

ผู้ตายกระท าชั่วไว้  ต่อให้ลูกหลานจัดงานศพให้ใหญ่โตมโหฬารเพียงใด ผู้ตายก็ต้องไปสู่อบาย งานศพ
มิได้ช่วยให้เขาพ้นอบายภูมิได้เลย เปรียบเสมือนผู้ท าผิดกฎหมาย ศาลตัดสินจ าคุก แม้ว่าจะมีเงิน
เท่าไร ก็ไม่อาจเอาเงินมาซื้ออิสรภาพให้ตนเองได้ เช่นเดียวกับวิญญาณที่ท าชั่วต้องไปสู่อบายภูมิ ซึ่งมี
อยู่ ๔ อย่าง คือ นรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรัจฉาน  ใครก็ช่วยไม่ได้ 
       มนุษย์ยังเข้าใจผิดว่า การจัดงานศพให้พ่อแม่อย่างใหญ่โตหรูหรา เป็นการทดแทนพระคุณ
ของพ่อแม่  ที่จริงแล้วการทดแทนพระคุณของท่าน จะต้องกระท าเมื่อท่านยังมีชีวิตอยู่ เช่น พาท่าน
น าอาหารไปถวายพระภิกษุ สามเณรที่วัด  ให้ท่านรับศีลจากพระภิกษุ  แล้วน าศีลมารักษากาย วาจา  
ให้สะอาด ปราศจากความชั่ว  ตามศีลแต่ละข้อ  พาท่านฟังธรรม เพ่ือให้เกิดปัญญา และมีคุณธรรม
ประจ าใจ  เพ่ือให้ท่านละชั่วประพฤติดี ท าจิตใจให้สะอาดบริสุทธิ์ปราศจากกิเลส  ตามหลักพระธรรม
ค าสอนของพระผู้มีพระภาคเจ้า หาอาหารที่ดีมีประโยชน์  ที่ท่านชอบมาให้ท่านรับประทานหา
เครื่องนุ่งห่ม  ที่อยู่อาศัย  ยารักษาโรค  ยามท่านเจ็บป่วยก็ต้องให้การดูแลรักษาท่านเป็นอย่างดี มิใช่
เมื่อท่านตายไปแล้ว  ถึงท าบุญอุทิศไปให้ เพราะอาจจะไม่มีโอกาสได้รับ  สิ่งใดที่ท่านชอบพอใจควรหา
มาบ ารุงเลี้ยงดูขณะที่ท่านยังมีชีวิตอยู่ เมื่อท่านตายไปแล้ว วิญญาณของท่านจะไปสู่สุคติ ตามผลของ
กรรมดีที่ท่านได้กระท าไว้ขณะที่ยังมีชีวิตอยู่๘๒ 
        ดังนั้น การจัดการงานศพที่มีการฆ่าสัตว์ตัดชีวิต มีการดื่มสุรา มีมหรสพต่าง ๆ ไม่ใช่เป็นวิธี
ที่จะท าให้ผู้ตายไปสวรรค์ได้เลย แต่การที่มีผู้คนส่วนมากท าเช่นนี้เพราะเขาไม่รู้  ไม่เข้าใจอย่างแท้จริง 
หรือไม่มีผู้แนะน าให้รู้ การที่เจ้าภาพเชิญแขกมามากมายในงาน ไม่ได้ช่วยให้เกิดประโยชน์อะไรแก่
ผู้ตายเลย บางรายบอกแขกเพ่ือหวังจะได้เงินก็มี งานศพที่ถูกต้องควรจะท าบุญเลี้ยงพระ  นิมนต์
พระสงฆ์ มาสวดมนต์ในบทต่าง ๆ ให้ฟัง หากเรารู้ค าแปลในบทสวดมนต์ของพระสงฆ์  ก็จะรู้ได้ทันที
ว่า พระสงฆ์ท่านสวดมนต์มีความหมายอย่างไร  เราจะรู้ความหมายของบทสวดมนต์ในบทนั้น ๆ และ
ถ้าหากเป็นไปได้  พระสงฆ์ที่สวดมนต์ควรจะอธิบายให้ผู้ฟัง ได้รับทราบด้วยว่าบทสวดมนต์แต่ละบท
นั้น  มีความหมายอย่างไรบ้าง ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง 
       ขอให้เข้าใจเถิดว่า วิญญาณของผู้ที่ตายไปแล้วนั้น เมื่อญาติท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ บาง
วิญญาณก็รับรู้ได้ บางวิญญาณก็ไม่สามารถรับรู้ได้ เพราะผลของกรรมดีและกรรมชั่ว  ที่ได้ท าไว้
ต่างกัน แต่ผู้ที่ได้บุญโดยตรงนั้น ไม่ใช่ใครอ่ืน คือตัวของผู้ท าบุญนั่นเอง  แต่ควรท าให้ถูกวิธี  ถ้าเรา
ท าบุญงานศพที่ถูกต้อง เราก็จะได้บุญกุศล วิญญาณผู้ตายก็จะได้อนุโมทนา  ที่ญาติพ่ีน้องท าความดี
และอุทิศส่วนบุญให้  แต่หากผู้ตายท าชั่วไว้มาก ไปตกนรก ก็จะไม่รู้เลยว่าญาติพ่ีน้องก าลังท าอะไรให้  
เปรียบเหมือนคนที่คิดคุก จะไม่รู้เลยว่าทางบ้านเขาท าอะไรกัน ดังนั้นการจะส่งผลบุญให้ผู้ตาย ก็
จะต้องอาศัยพระสงฆ์ผู้บริสุทธิ์ และรู้ทางว่าจะส่งผลบุญโดยวิธีใด เมื่อท าบุญแล้วจึงต้องอุทิศส่วนบุญ
อีกต่อหนึ่ง  ผู้ตายบางคนท าความดีหรือความชั่วไว้ปานกลาง ตายแล้วจะเกิดเป็นมนุษย์อีก เขาจะไม่รู้
ว่าญาติพ่ีน้องท าอะไรไปให้  แต่ถ้าผู้ใดท าบุญกุศลไว้มาก ผลของบุญจะส่งให้ไปเกิดเป็นเทวดา เขาจะรู้
ทันทีว่าญาติท าบุญอะไรให้เขาบ้าง เพราะเทวดาเป็นผู้มีหูทิพย์ตาทิพย์ หากเราท าถูกต้องเขาก็จะ
อนุโมทนา อีกประการหนึ่ง บางวิญญาณยังไม่ได้เกิดเป็นมนุษย์ หรือไม่ได้ไปเกิดเป็นเทวดา วิญญาณ
ยังวนเวียนอยู่ เมื่อมาดูงานศพของตนก็จะเสียอกเสียใจ ที่ลูกหลานฆ่าสัตว์ตัดชีวิตมาเลี้ยงในงานศพ 
                                                           

๘๒ สัมภาษณ์ นายขวัญ ตาเลิศ, ปราชญ์ชาวบ้านในต าบลทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่   ๑๐ ธันวาคม 
๒๕๕๘. 



๕๓ 

บางรายมีการฆ่ากันตายในงานศพก็มี เขาก็จะมายืนร้องไห้ด้วยความเสียใจ  เพราะฉะนั้น  การท าบุญ
งานศพนั้นควรท าให้ถูกวิธี  อย่าท าให้ใหญ่โตเกินไป  จนมีค าพูดที่ว่า “คนตายขายคนเป็น”๘๓ 
        ผู้ที่จะแก้ไขความเข้าใจผิดอันนี้ได้ คือพระสงฆ์ซึ่งจะต้องแนะน าสั่งสอนพุทธศาสนิกชนให้
เข้าใจ ชี้ให้เห็นประโยชน์ของการท าบุญ  ด้วยวิธีที่ถูกต้องว่าการท าบุญ เกี่ยวกับงานศพนั้นที่จะได้บุญ
จริง ๆ ควรท าอย่างไรและชี้ให้เห็นโทษของการท าบุญที่ไม่ถูกต้อง การกระท าที่ฟุ่มเฟือย ตลอดจนการ
ฆ่าสัตว์ตัดชีวิตมาท าบุญ  ผลที่ได้รับจะได้บาปมากกว่าได้บุญ   พระสงฆ์ไม่ควรสนับสนุนให้มี งานศพ
ที่ใหญ่โตหรูหรา และท าผิดวัตถุประสงค์ ของพระผู้มีพระภาคเจ้า ถ้าท าโดยถูกต้อง ผู้ตายจะได้รับ
ประโยชน์จากการกระท าของเรา และผู้จัดงานศพก็จะได้รับความสุขใจจากการท าบุญในครั้งนี้ 
     การจัดงานศพยังมีการเข้าใจผิดอยู่อีกอย่างหนึ่ง คือการบวชลูกหลานเพ่ือจูงศพ หรือที่
เรียกว่าบวชหน้าไฟ  เข้าใจผิดว่า ถ้าผู้ใดบวชจูงศพแล้วจะช่วยให้วิญญาณของผู้ตายไปสวรรค์ได้นั้น    
ก็ไม่เป็นความจริง  ถ้าผู้ตายท าความชั่วไว้มาก  วิญญาณก็ต้องไปสู่อบายภูมิ  ถึงแม้จะมีลูกหลานบวช
ให้สักร้อยคน  ก็ไม่สามารถช่วยให้วิญญาณนั้นไปสู่สวรรค์ได้เลย  แต่ถ้าผู้ตายเป็นผู้ที่ประกอบแต่กรรม
ดี  วิญญาณก็จะไปสู่สวรรค์ชั้นใดชั้นหนึ่ง  ถึงแม้จะไม่มีใครบวชจูงศพให้เลย  วิญญาณก็ไม่ลงสู่
อบายภูมิ  อีกประการหนึ่งคือผู้บวช ก็บวชเพียงหนึ่งวัน หรือสองวัน ศีลก็ยังไม่รู้ ธรรมก็ยังไม่ได้ปฏิบัติ 
จะเอาคุณงามความดีที่ไหนมาส่งวิญญาณของผู้ตายให้ขึ้นสวรรค์ได้  และยิ่งไปกว่านั้น บางรายจับเอา
เด็กที่ไร้เดียงสา มาโกนผมห่มผ้าเหลือง ให้เด็กบวชเป็นสามเณรรับศีล ๑๐ เด็กนั้นอาจท าผิดศีลเพราะ
ความหิวโหย หรือเพราะความรู้เท่าไม่ถึงการณ์  ยังเป็นการสร้างบาปให้เด็กอีกด้วย  
 การกระท าดังที่กล่าวมาแล้วนี้ ได้กุศลหรือไม่  ค าว่า กุศล คือความฉลาด ผู้ที่ฉลาดย่อมท า
แต่สิ่งที่ดีมีประโยชน์  ทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน ถ้าการท านั้นไม่เป็นประโยชน์  จะเรียกว่าเป็นผู้ที่ฉลาดได้
อย่างไร  อีกอย่างในเรื่องของการตาย  แม้ผู้นั้นจะตายอยู่ในป่า  ปล่อยให้นกกากิน ไม่มีการเผา การ
ฝังหรือไม่มีการบวชจูงศพ  แต่ถ้าผู้ที่ตายนั้น  เป็นพระอรหันต์ ก็สามารถเข้าสู่พระนิพพานได้ เข้าสู่
แดนวิมุตหลุดพ้นไม่ต้องมาเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารอีกต่อไป   นี้คือความจริง   
๒.๑๒ รูปแบบของการจัดงานศพของชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี 
 ส าหรับรูปแบบของการจัดงานศพหรือประเพณีเกี่ยวข้องกับการตายนั้น ในสมัยพุทธกาล
ใช้วิธีการเผา เช่น กรณีมารดาของท่านสังกิจจสามเณร หรือของนางสิริมา การฝังกรณีของบุตรเศรษฐี
ชื่อว่ามัฏฐกุณฐลี หรือการทิ้งไว้ตามป่าช้าผีดิบในกรณีของศพที่พระภิกษุในพระพุทธศาสนาไปบังสุกุล
เอาผ้าห่อศพมาตัดเย็บเป็นจีวรส าหรับนุ่งห่มหรือเป็นการน าศพไปลอยน้ าคงคาตามความเชื่อของ
ศาสนาพราหมณ์ ในทางพระพุทธศาสนาการด าเนินการท าศพนั้นจะใช้รูปแบบที่ไม่ยุ่งยากเหมือนกับ
ศาสนาพราหมณ์ คือ โดยมากจะใช้วิธีเผาซึ่งหากจะกล่าวถึงรูปแบบของพิธีกรรมการเผานั้นจะท าโดย
การท าเชิงตะกอนด้วยไม้แห้ง จากนั้นน าศพผู้ตายไปวางไว้ข้างบนจากนั้นจะนิมนต์พระภิกษุมา
พิจารณาจากนั้นก็ท าการเผาโดยการเผานั้นเป็นหน้าที่ของสัปเหร่อ การจัดงานศพในสมัยพุทธกาลนั้น
จะไม่มีระเบียบพิธีกรรมมากมายนักเนื่องจากสังคมเห็นว่าเมื่อคนตายแล้วไม่รู้จะท าอะไรมากนักแค่เผา
ก็เป็นเสร็จเรื่อง แต่เมื่อเผาเสร็จแล้วเท่านั้นเป็นสิ่งที่ส าคัญคือการท าบุญอุทิศไปให้โดยการบริจาคทาน
                                                           

๘๓ สัมภาษณ์ นายประจักษ์ อุตโรกูล, ปราชญ์ชาวบ้านในต าบลทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันท่ี ๑๐ ธันวาคม 
๒๕๕๘. 



๕๔ 

แก่ภิกษุสงฆ์และตั้งตัวด้วยการรักษาศีลเจริญภาวนาเพ่ืออุทิศส่วนบุญให้กับผู้ที่จากไป เป็นเหตุที่ผู้มี
ชีวิตอยู่จะพึงท าหรือสร้างเหตุแห่งความดีนั้น๘๔ 
 ส่วนรูปแบบการจัดงานศพที่ปรากฏในในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี
นั้น จากการศึกษาพบว่าประเพณีการท าศพของสังคมไทยนั้นมีรูปแบบการท าศพอยู่ ๒ ประการ คือ 
การเผา และ การฝังแต่รูปแบบที่นิยมท ากันมากในสมัยนี้ก็คือ การเผา เพราะสะดวกไม่เปลืองพ้ืนที่
มากนักแค่ไปจัดงานที่วัดก็เป็นอันเสร็จพิธีส่วนการฝังนั้นจะต้องอาศัยพ้ืนที่ในการฝังซึ่งเป็นพ้ืนมากแต่
ปัจจุบันที่มีจ าเพาะ ดังนั้น โดยมากจึงนิยมการเผามากกว่าแต่ก็จะมีบ้างส าหรับบางพ้ืนที่ซึ่งนิยมการฝัง
อยู่เมื่อน าเอารูปแบบทั้งสองแนวคิดมาเปรียบเทียบกันเราจะพบว่าในสมัยพุทธกาลมีรูปแบบที่มากกว่า
แต่เป็นรูปแบบที่ค่อนข้างง่ายและไม่ยุ่งยาก ส่วนสมัยปัจจุบันรูปแบบการจัดงานศพมีเพียงสองรูปแบบ
แต่เป็นรูปแบบที่มีขั้นตอนการด าเนินการที่ค่อนข้างมาก 
๒.๑๓ คุณและโทษของการจัดงานศพของชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี 

จากการศึกษาแนวคิดเรื่องความตายที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนามาทั้งหมดเราจะพบว่า 
พระพุทธศาสนาได้มีหลักค าสอนหรือการอธิบายเกี่ยวกับคุณและโทษของการตาย  ซึ่งเราสามารถที่จะพิจารณาได้ 
ดังนี ้

๒.๑๓.๑ คุณค่าของการจัดงานศพของชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัด
อุดรธานี 

 วันนี้ไปงานฌาปนกิจ (เผาศพ) ที่วัดภูทองเทพนิมิต ได้ฟังพระเทศนาธรรมจากพระครูนิมิต
สาธุวัฒน์  รองเจ้าคณะอ าเภอหนองแสง ท่านเทศเรื่องคุณค่าของการจัดงานศพ ผู้วิจัยสามารถเรียบ
เรียงไว้ ดังนี้  
    “ประเพณีจัดงานศพมีมาแต่โบราณ มาแต่บรรพบุรุษ เขามีเหตผลในการจัดงานศพ        
มีสาระส าคัญที่เป็นประโยชน์อยู่สี่อย่างคือ "รวมญาติ"  "ประกาศความดี"  "สร้างบุญบารมี"  "ท า
หน้าที่ของความเป็นคน" สี่อย่างนี้แหละเป็นสาระส าคัญของการจัดงานศพ 
    ประการที่หนึ่ง  "รวมญาติ" ถ้าตายแล้วรีบเอาไปเผาหรือฝังเสียโดยเร็ว ก็ไม่ได้รวมญาติ 
เพราะไม่มีใครรู้ แม้ว่ารู้ก็มาไม่ทันเวลา การจัดงานศพต้องเตรียมการหลายอย่าง ระหว่างเตรียมการ
อยู่ ก็ส่งข่าวไปถึงญาติพ่ีน้อง มิตรสหาย บอกก าหนดการเริ่มงาน และวันฌาปนกิจ ว่าวันใดที่วัดใหน 
การรวมญาตินั้นจะได้วิสาสะ ไต่ถามทุกข์สุกดิบต่อกัน ได้คุ้นเคยกัน ที่ยังไม่รู้จัก จะได้รู้จักมักคุ้นกัน
ต่อไป ได้แนะน ากัน ลูดใครหลานใคร จากฝ่ายพ่อหรือฝ่ายแม่ ได้ประโยชน์ทั้งผู้ไปร่วมงานและ
เจ้าภาพ เจ้าภาพได้คลายความทุกข์โศรกเศร้า ได้รับความอบอุ่น การรวมญาติ เป็นการแบ่งปัน
ความสุขให้แก่เจ้าภาพ และแบ่งปันความทุกข์จากเจ้าภาพมาคนละเล็กๆน้อยๆ ท าให้เจ้าภาพมี
ความสุขขึ้น ผู้ไปร่วมงานก็ได้ปฏิสัมพันธ์กันในเครือญาติ 
     ประการที่สอง "ประกาศความดี" ประวัติผู้ตายเป็นอย่างไร สร้างคุณประโยชน์อะไรบ้าง 
เป็นลูกเต้าเหล่าใคร มีพ่ีน้องกี่คน ใครบ้าง มีลูกกี่คน ท าอาชีพอะไร มีคุณวุฒิอะไร มีคุณความดี
                                                           

๘๔ สัมภาษณ์ นายหนู ปัสสา, ปราชญ์ชาวบ้านในต าบลทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่   ๑๐ ธันวาคม 
๒๕๕๘. 



๕๕ 

อะไรบ้าง มีความส าเร็จในหน้าที่การงานอย่างไร โดยเฉพาะวันฌาปนกิจเป็นวันที่รวมญาติมาก เป็น
พิเศษ จึงมีการอ่านประวัติของผู้ตาย เพื่อประกาศความเป็นปึกแผ่น  ความม่ันคงของลูกหลานด้วย จึง
เรียกว่าประกาศความดี 
     ประการทีสาม "สร้างบุญบารมี" คือการท าบุญอุทิศให้ผู้ตายเป็นสะเบียงติดตัวไปในภพ
หน้า เป็นการเพ่ิมบุญบารมีที่ท ามาก่อนแล้วของผู้ตาย ให้เพ่ิมทวียิ่งขึ้น และเป็นการสร้างบุญบารมี
ของลูกหลานเองด้วย เพราะการท าบุญย่อมได้บุญอยู่แล้ว ยิ่งได้อุทิศให้ผู้ตายหรือผู้อ่ืน ย่อมได้บุญอีก
ต่อหนึ่ง เป็นการสร้างบุญบารมีสองต่อ 
    ประการที่สี่ "ท าหน้าที่ของความเป็นคน"   เพราะคนต้องมีความกตัญญูรู้คุณ ต่อบุพการี
หรือผู้มีพระคุณของตน  การจัดงานศพเป็นการให้เกียรติกับผู้ตาย  ความจริงการท าหน้าที่ของความ
เป็นคน ก็ต้องท ามาก่อนแล้ว เมื่อท่านยังมีชีวิตอยู่ แต้ถ้าไม่จัดงานศพ ก็ยังไม่ครบถ้วนของความเป็น
คน เพราะคนเท่านั้นที่ท าหน้าที่นี้ได้ ลูกวัวลูกควายไม่สามารถท าได้ ไม่เคยมีลูกวัวตัวใหนคาบหญ้าไป
ให้แม่วัวหรือพ่อวัวกิน  ดดยเฉพาะลูกวัวหรือลูกสัตว์ทั่วไป เมื่อโตขึ้นก็ขาดความส านึกรู้ว่าเป็นพ่อแม่
ของมัน เพราะมันไม่ไช่คน คนเท่านั้น"ที่ท าหน้าที่ของความเป็นคน"ได้ 
 ผลแห่งความดีที่ท าไว้  หรือประโยชน์ที่ได้รับ  ท่านเรียกเป็นภาษาบาลีว่า  อานิสงส์   
ความดีที่ท าลงไป  ถ้าท าให้ถูกต้อง ผลแห่งความดีย่อมมีปรากฏ  คิดแต่สิ่งที่ดีๆ อานิสงส์ที่เกิดขึ้นคือ  
ความสุขใจสบายใจ  ความเบิกบาน  ความสดชื่น  สุขภาพกายย่อมดีตามข้ึนมาด้วย  พูดแต่ค าที่ดีๆ  ที่
มีประโยชน์ไม่มีการโกหกมดเท็จ  ไร้ซึ่งเล่ห์เหลี่ยมมารยา  อานิสงส์ที่ได้มาคือความไว้วางใจ  ค าพูดก็
จะเป็นค าพูดที่มีค่ามีความได้  คนอื่นก็เกิดความเชื่อถือเรา 
 ท าแต่ความดี  ไม่เบียดเบียนใคร  เข้าใจในความรู้สึกเขา  เข้าใจความรู้สึกเรา  อานิสงส์ที่
ได้ก็คือ  จะเป็นที่รักเคารพของคนอ่ืน   
 การไปงานศพ  ไปเพ่ือท าความดี  หรือแม้ว่าไปตามหน้าที่  อานิสงส์ที่ได้ก็คือ ได้ร่วมไว้
อาลัย  ได้ท าบุญอุทิศให้แก่ผู้ตาย  ได้เข้าวัดเข้าวา  ได้ศึกษาศาสนพิธี  ได้ท าความดีกับญาติผู้ตาย ได้
ฟังพระสาธยายธรรม  ได้ท าจิตให้เป็นบุญกุศล  ได้ท าตนให้เป็นประโยชน์  ได้เห็นโทษของความ
ประมาท  ได้ฉลาดในการใช้ชีวิต  ได้ข้อคิดสอนใจ  ได้เตรียมใจก่อนตาย”๘๕   
 ๒.๑๓.๒ โทษของการจัดงานศพของชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัด
อุดรธานี 
 การจัดงานศพของชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี มีองค์ประกอบ
ด้านความเชื่อทางศาสนาและความเชื่อในเรื่องอ่ืน ๆ ที่มีอยู่ในองค์ประกอบของประเพณีและสังคมอยู่
เป็นจ านวนมาก มีความเชื่อในศาสนาแบบโบราณ หรือความเชื่อท้องถิ่น และความเชื่อในทาง
พระพุทธศาสนา ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์และโหราศาสตร์ปะปนอยู่ท าให้คนในการจัดงานศพของ
ชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานีจ าเป็นที่จะต้องค านึงถึงความเชื่อต่าง ๆ นั้นอยู่
ท าให้การจัดการเรื่องศพเป็นเรื่องที่ยุ่งยาก นอกจากประเด็นเรื่องความเชื่อแล้วก็ยังมีประเด็นเรื่อง
ค่านิยมของสังคมที่บางอย่างเป็นสิ่งที่ต้องท าทั้ง ๆ ที่ฐานะและความสามารถของครอบครัวหรือบุคคล
                                                           

๘๕ พระครูนิมิตสาธุวัฒน์  รองเจ้าคณะอ าเภอหนองแสง เทศนาในงานฌาปนกิจ (เผาศพ) ณ วัดภูทอง
เทพนิมิต ต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี วันท่ี ๒๘ เมษายน ๒๕๕๘. 



๕๖ 

นั้นไม่สามารถที่จะด าเนินการได้ก็ต้องท าเป็นต้น เป็นเหตุท าให้เกิดปัญหาในการท าศพของผู้ตายขึ้น 
ซึ่งปัญหาดังกล่าวนั้นมีอยู่หลายประการโดยที่เราสามารถแบ่งพิจารณาได้ดังต่อไปนี้ 
  ๑)  ปัญหาทางด้านสังคม เป็นปัญหาที่เกิดจากการมีค่านิยมผิด ๆ บางประการใน
บางสังคมหรือบางท้องถิ่นที่ปฏิบัติกันมาเป็นระยะเวลานานจนบางแห่งกลายมาเป็นประเพณีไปโดย
ค่านิยมท่ีผิด ๆ ดังกล่าวนั้นก็ได้แก่ 
    (๑) ค่านิยมเรื่องการจัดงานศพให้เอิกเกริกด้วยการมีงานเลี้ยง ค่านิยมนี้ถือ
เป็นเรื่องที่ท ากันมานานเมื่อบ้านใดมีงานศพ ญาติ ๆ ต้องช่วยเหลือกันจัดงานศพอย่างยิ่งใหญ่ให้
สมเกียรติของผู้ตายเป็นเหตุให้ผู้ที่มีรายได้น้อยจ าเป็นที่จะต้องหาทุนรอนมาท างานศพซึ่งผลจากการกู้
หนี้มาท างานศพนั้นก็เป็นภาระที่ผู้อยู่จะต้องแบกรับเป็นเหตุให้กลายมาเป็นเรื่องท านองว่ า “คนตาย
ขายคนเป็น” คือเมื่อมีคนตายแล้วญาติ ๆ จะต้องหาเงินมาท าศพเป็นจ านวนมาก หากครอบครัวใดมี
รายได้หรือฐานะดีก็ไม่มีปัญหาอะไร แต่ถ้าเป็นครอบครัวที่ยากจนภาระที่ต้องแบกรับเพราะค่านิยม
แบบผิด ๆ เช่นนี้ย่อมเป็นเรื่องที่สร้างปัญหาให้มาก ดังนั้น การจัดงานศพโดยค านึงถึงหน้าตาทางสังคม
หรือต้องท าตามกรอบค่านิยมของสังคมที่นิยมในเรื่องความฟุ่มเฟือยต่าง ๆ ดังกล่าวมาจึงเป็นเหตุท า
ให้เกิดปัญหาแก่ผู้ที่ไม่พร้อม ฐานะยากจนได้ และจากปัญหาต่าง ๆ ดังกล่าวก็อาจจะเป็นเหตุท าให้เกิด
ปัญหาทางสังคมด้านอ่ืน ๆ ตามมาด้วย๘๖ 
   ๒) ค่านิยมเรื่องการให้มีการพนันในงานศพ ปัญหาประการที่สองของการ
จัดงานศพประการต่อมาก็คือปัญหาเรื่องค่านิยมที่มีในงานศพก็คือการน าเอาการพนันเข้ามาเล่นใน
งานศพโดยเชื่อว่าหากมีการน าเอาการพนันมาเล่นย่อมท าให้งานศพไม่เงียบเหงา เป็นเหตุให้มีการเล่น
การพนันกันในงานศพในหลาย ๆ ท้องถิ่นของไทย โดยเฉพาะในบางจังหวัดของภาคอีสาน การเล่น
การพนันในงานศพถือว่าเป็นเรื่องถูกต้องต ารวจไม่จับเพราะถือว่าเป็นงานเศร้าโศก การพนันมีส่วนท า
ให้งานคบงันเฮือนดีไม่เหงา การอนุญาตให้มีวงพนันเกิดขึ้นในงานศพย่อมก่อให้เกิดภาพลักษณ์ที่ไม่ดี
กับงานศพและมีปัญหาเรื่องอบายมุขเข้ามา แทนที่งานศพจะเป็นงานบุญกุศลกลับเป็นงานที่น าไปสู่
อบายมุขเป็นโทษแก่เจ้าภาพและภาพลักษณ์ที่ดีของสังคม๘๗ 
   ๓) ค่านิยมการจัดการแสดงในงานศพ ในภาคกลางบางจังหวัดนิยมที่จะ
น าเอาการแสดงมาเล่นในงานศพโดยมีคติว่างานศพเป็นงานที่ก่อให้เกิดความเศร้าโศกถ้ามีงานรื่นเริ ง
ในงานก็จะไม่ก่อให้เกิดภาวะเศร้าโศกเสียใจอย่างนั้นจึงน าการแสดง ซึ่งการใช้วงดนตรีบรรเลงในงาน
ศพก็เป็นอีกรายละเอียดหนึ่งที่เจ้าภาพจัดไว้เพ่ือเป็นการไว้อาลัยแด่ผู้ล่วงลับ ทั้งนี้ยังขึ้นอยู่กับฐานะ
และความพึงพอใจของเจ้าภาพที่นิยมจ้าง “สล่าแห่” มาบรรเลงเพลงขับกล่อมเพ่ือผ่อนคลาย
บรรยากาศของความโศกเศร้าให้กับผู้ร่วมไว้อาลัย จึงไม่น่าแปลกใจเลยที่งานศพเมื่อเกือบ ๗๐ ปี จะมี
บรรยากาศเสียงดังอึกทึกเสมือนงานรื่นเริงเพ่ือแสดงเจตนาดังกล่าวซึ่งเป็นเรื่องที่ก่อความเสียหาย
มากกว่าจะเป็นคุณแก่ผู้ตายเพราะเป็นเหตุท าให้เกิดการทะเลาะวิวาทกันขึ้นเนื่องจากมีการอาละวาด
เมาสุราชกต่อยกันขึ้น กรณีดังกล่าวก็เป็นเรื่องที่เกิดจากค่านิยมที่ผิด ๆ ที่เกิดข้ึนในสังคมไทย 
                                                           

๘๖ สัมภาษ์ นายปฐม วงษ์ไทย นายกองค์การบริหารส่วนต าบลทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันท่ี ๑ ธันวาคม 
๒๕๕๘. 

๘๗ เรืองเดียวกัน. 



๕๗ 

   ๔) ค่านิยมในเรื่องการประดับตกแต่งสถานที่งานศพที่ต้องวิจิตรตระการตา
นับเป็นอีกประเด็นหนึ่งของปัญหาที่เกิดขึ้นในงานศพก็คือค่านิยมเกี่ยวกับการประดับตกแต่งงานศพ
อย่างอลังการ โดยที่เจ้าภาพเห็นว่าเพ่ือเป็นเกียรติแก่คนตายจึงได้ท าสิ่งสวย ๆ งาม ๆ ให้เกิดข้ึนเป็นสิ่ง
สุดท้ายที่ท าให้ผู้ตาย ซึ่งหากคนที่มีรายได้ก็คงไม่มีปัญหาแต่ค่านิยมเหล่านี้ได้ถูกยึดถือมาเป็นประเพณี
ท าให้เกิดการสืบทอดกันมาจนกลายเป็นว่างานศพจะต้องมีเรื่องเหล่านี้อยู่ นั่นหมายความว่าเจ้าภาพ
จะต้องแบกรับภาระเรื่องค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับเรื่องนั้นอยู่พอสมควร 
  ๔.๔.๒ ปัญหาด้านการศึกษา ปัญหาด้านการศึกษานี้ก็เป็นปัญหาหนึ่งที่เกิดจากการมี
ความเชื่อและค่านิยมที่ ไม่สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของการจัดงานศพตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนาคือความเรียบง่ายและก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่สุดจะน าไปสู่การก้าวไปสู่การเรียนรู้ธรรม
อันเกิดจากการรู้เท่าทันในความเปลี่ยนแปลงของโลกและชีวิต สังคมไทยในยุคปัจจุบันนี้การไป
ร่วมงานศพนั้นถือว่าเป็นเรื่องของสัญลักษณ์และพิธีกรรมหรือมารยาททางสังคมเท่านั้นไม่ได้เป็นไป
เพ่ือการเรียนรู้เรื่องการตายและชีวิต หรือเป็นเหตุก่อให้เกิดการเรียนรู้ในความจริงของชีวิตและจะได้
พัฒนาไปสู่การด าเนินชีวิตที่ไม่ประมาท ซึ่งในการจัดงานศพหรือการไปร่วมงานศพนั้นถือได้ว่าเป็นงาน
ที่เป็นเรื่องของการศึกษาและการเรียนรู้ในทางพระพุทธศาสนามากที่สุดเพราะในสมัยพุทธกาล      
พระพุทธองค์ก็อาศัยเหตุของการตายนี่เองเป็นเหตุเริ่มต้นการสั่งสอนให้สังคมได้สติและระลึกคุณค่า
ของการตายแล้วน ามาเป็นอนุสติเพ่ือการศึกษาเรียนรู้ในชีวิต แต่ปัจจุบันนี้สังคมไทยแทบไม่ได้อะไร
เลยจากการไปร่วงงานศพซ้ าร้ายกลับไปได้สิ่งที่ไม่ใช่ธรรมะกลับมา เช่น  เมากลับมาหรือมีหนี้มีสิน
กลับมาจากการเล่นการพนันในงานศพ เป็นต้น ซึ่งประเด็นนี้ก็ถือได้ว่าเป็นอีกประเด็นหนึ่งที่มี
ความส าคัญและเป็นปัญหาที่เด่นชัดมาก 
  ๔.๔.๓ ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ ส าหรับประเด็นเรื่องปัญหาทางด้านเศรษฐกิจนี้ถือ
เป็นปัญหาหลักของสังคมไทยโดยเฉพาะเศรษฐกิจในงานศพที่งานศพแต่ละครั้งนั้นมีค่าใช้จ่ายเป็น
จ านวนมากซึ่งล้วนเป็นค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นกับงานศพ เช่น ค่าจัดเลี้ยง ค่าสุรา อาหาร และค่าตกแต่ง
สถานที่ เป็นต้น ซึ่งรวมกันแล้วก็มากกว่า ๕๐,๐๐๐ บาทต่อครั้ง ซึ่งในอดีตที่ผ่านมานั้นประชาชนส่วน
ใหญ่ในสังคมต้องแบกรับภาระค่าใช้จ่ายในงานศพเป็นจ านวนมากเฉพาะค่าดนตรีที่มาแสดงในงานเพ่ือ
สร้างบรรยากาศในงานศพก็ต้องใช้เป็นจ านวนมาก ปัญหางานศพที่มีผลต่อเศรษฐกิจของสังคมนั้นถือ
ว่าเป็นเรื่องที่มีมานานและคงยังมีต่อไปหากว่าสังคมไทยไม่เร่งจัดระเบียบการจัดงานศพให้เรียบง่าย
และลดค่าใช้จ่ายในงานศพลงปัญหานี้จึงจะไม่ได้รับผลกระทบต่อสังคม 
๒.๑๔ ขั้นตอนของการจัดงานศพของชุมชนในต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง จังหวัด
อุดรธานี 
 ความตายเป็นสิ่งที่มนุษย์ทุกรูปทุกนามต้องประสบ เมื่อบุคคลในครอบครัวใดตายลง       
ก็เป็นหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัวนั้นหรือผู้ที่เกี่ยวข้องจะต้องจัดงานศพตามประเพณี ในสมัย
โบราณหรือครั้งพุทธกาล ประเพณีการจัดงานศพไม่ซับซ้อนมีพิธีมากเช่นปัจจุบัน ในปัจจุบันประเพณี
การจัดงานศพของพุทธศาสนิกชนชาวไทยเปลี่ยนไปจากเดิมมาก และแต่ละท้องถิ่นก็จัดงานศพ
แตกต่างกันไปตามความนิยมและตามฐานะของเจ้าภาพ อย่างกรณีการจัดงานศพของชาวต าบลทับกุง
ก็เช่นเดียวกัน ก็มีประเพณีพิธีกรรมข้อปฏิบัติและความเชื่อ ในประเพณีการจัดงานศพตามล าดับ ดังนี้ 
 



๕๘ 

 ๒.๑๔.๑ ข้อปฏิบัติเม่ือมีคนป่วยใกล้ตาย 
 ตามปกติ ผู้ป่วยใกล้ตายทั่วไป มักรู้สึกทุกข์ทรมานจากความเจ็บปวดทางร่างกาย และ
หวาดกลัวต่อความตายที่อาจจะมาถึงตน ความรู้สึกทางลบเหล่านี้เกิดจากการขาดสติ จึงต้องอาศัย
ลูกหลานญาติพ่ีน้องมาให้ก าลังใจ เตือนสติผู้ป่วยใกล้ตาย ดังมีข้อปฏิบัติต่อคนป่วยใกล้ตาย คือ       
การบอกทางแก่คนป่วยใกล้ตาย และการใช้สัญญาณบอกข่าว ดังนี้ 
  ๑) การบอกทางแก่คนป่วยใกล้ตาย จากการสัมภาษณ์นายค ามี ศาลา ซึ่งเป็นปราชญ์
ชาวบ้าน บ้านทับกุง พบว่า เมื่อคนป่วยใกล้ตายญาติพ่ีน้องก็จะพากันมาดูใจเป็นครั้งสุดท้ายและบอก
ให้คนป่วยไม่ต้องกังวล ไม่ต้องอาลัยอาวรณ์ ให้ไปดี มีอะไรจะสั่งเสียก็ให้บอกลูกหลานหรือญาติ มีบาง
รายที่มีคนป่วยใกล้ตายที่มีลูกหลานไปท างานต่างจังหวัดหรือไม่ได้อยู่ด้วยกัน คนป่วยจะเกิดความ
กังวลต้องรอให้ลูกหลานมาครบทุกคนก่อนคนป่วยถึงจะยอมจากไปก็มี บางครั้งคนที่ป่วยหนักก็จะมี
การมอบมรดกให้กับลูกหลานและจะสั่งเสียว่าใครจะได้รับอะไรบ้าง ลูกหลานก็จะท าตามที่คนป่วย
บอก และญาติ ๆ ทุกคนก็จะมาขอขมาลาโทษที่เคยได้ล่วงเกินกับคนป่วย ลูกหลานบางคนก็จะเปลี่ยน
เสื้อผ้าให้ใหม่ ใส่รองเท้า นาฬิกาให้ ตามแต่ที่ลูกหลานจะจัดให้ โดยพยายามให้ผู้ป่วยระลึกถึงคุณพระ
รัตนตรัย จะได้เกิดบุญเกิดกุศลท าให้คนป่วยจากไปด้วยความสงบ และยังมีคนป่วยบางกรณีท่ีป่วยเป็น
เดือน ลูกหลานสงสารจะนิมนต์พระมาบังสุกุลตาย บังสุกุลเป็น ท าพิธีตัดเวรตัดกรรม ซึ่งพิธีนี้ท าคล้าย
กับพิธีสะเดาะเคราะห์ คือเมื่อมีคนที่ป่วยหนักใกล้ตายนั้น ลูกหลานก็จะสืบชะตาหรือท าการต่ออายุให้ 
ด้วยการไปขอข้าวสารตามบ้านต่าง ๆ ในหมู่บ้าน บ้านละ ๑ ฝากระบอกปูน เอาตามจ านวนอายุของ
ผู้ป่วย และนิมนต์พระ๔-๕ รูป มาท าการสวดต่ออายุ แล้วเสี่ยงทายว่าผู้ป่วยจะอยู่หรือไปช้าเร็วแค่ไหน 
หากตวงข้าวสารดูครบตามจ านวนอายุหรือเกินกว่าอายุของผู้ป่วยแสดงว่าผู้ป่วยยังไม่สิ้นอายุ ยังยืด
อายุของผู้ป่วยให้ได้อยู่กับลูกหลานอีกต่อไป แต่ถ้าตวงข้าวสารดูแล้วไม่ครบตามจ านวนคือน้อยกว่า
อายุของผู้ป่วยแสดงว่าผู้ป่วยคนนั้นจะต้องจากไปอย่างแน่นอน วิธีนี้เป็นการเสี่ยงทายที่แม่นย า จึงมี
การปฏิบัติต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน ซึ่งการปฏิบัติต่อคนป่วยใกล้ตาย ลูกหลานญาติพ่ีน้องที่นิมนต์พระ
เถระมาสวดต่ออายุ บังสุกุลเป็นให้คนป่วยหนักนั้น มีความเชื่อว่าจะช่วยให้คนป่วยหนักกลายเป็นเบา 
ยืดอายุของผู้ป่วยออกไปอีกได้ระยะหนึ่ง หรืออย่างน้อย ๆ คนที่ป่วยใกล้ตายก็จะได้ยินเสียงพระสวด
ได้ระลึกนึกถึงคุณพระรัตนตรัย จะมีขวัญก าลังใจที่ดีขึ้น ท าให้จิตใจไม่กังวล แม้จะสิ้นใจก็ตายอย่าง
สงบ “เป็นเหมือนการบอกหนทางให้คนป่วยที่ใกล้ตาย”๘๘ 
  ประเพณีความเชื่อโบราณ เมื่อมีผู้ป่วยหนักจนถึงขั้นที่ผู้ดูแลรักษาพยาบาลแน่ใจว่า
ผู้ป่วยนั้นจะต้องถึงแก่ชีวิต ผู้ที่ดูแลผู้ป่วยมักจะนิมนต์พระสงฆ์หรืออัญเชิญพระพุทธรูปมาประดิษฐาน
ไว้ให้ผู้ป่วยแลเห็น และจัดดอกไม้ธูปเทียนใส่กรวยใบตองให้ผู้ป่วยนั้นประนมมือถือแล้วบอกให้ผู้ป่วย
ระลึกถึงพระรัตนตรัยหรือบอกหนทางให้ผู้ป่วยว่า “พระอะระหัง” ให้ผู้ป่วยได้ยิน โดยเชื่อกันมาแต่
โบราณว่า เมื่อผู้ป่วยสิ้นใจจะได้ไปสู่สุคติ ครั้นผู้ป่วยหมดลมหายใจแล้ว ให้จุดขี้ผึ้งหนักบาทหนึ่ง       
จุดตามไว้จนหมดเล่ม จึงจะถือว่าถึงแก่มรณกรรม ที่ท าเช่นนี้เพ่ือให้แน่ใจว่าผู้ป่วยสิ้นใจจริง ๆ จะได้
จัดการศพตามประเพณีต่อไป๘๙ 
                                                           

๘๘ สัมภาษณ์ นายค ามี ศาลาดี, ปราชญ์ชาวบ้านในต าบลทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่   ๑๐ ธันวาคม 
๒๕๕๘. 

๘๙ เรื่องเดียวกัน. 



๕๙ 

  ๒) การใช้สัญญาณบอกข่าว จากการสัมภาษณ์นางเพ็ญทอง พลไชยา ซึ่งเป็น
ผู้ใหญ่บ้านทับกุง  พบว่า การใช้สัญญาณบอกข่าวการบ าเพ็ญบุญกุศลพบว่า โดยเฉพาะเวลามีการตาย
เกิดขึ้น ก็จะมีการใช้สัญญาณบอกให้รู้ ว่ามีการตายเกิดขึ้นเพ่ือให้ญาติพ่ีน้องและชาวบ้านได้มาร่วม
บ าเพ็ญกุศลตามประเพณี หมายความว่า หลังรู้ว่าผู้ป่วยตายแน่นอนแล้ว ให้เอาฆ้องมาตี ๓ ครั้งๆ ละ 
๓ ที (สามลา) เพราะสมัยก่อนนั้นมีความเชื่อว่าฆ้อง กลอง ระฆังเป็นจะดังเองไม่ได้ ต้องมีคนตี และ
คนตีนั้นก็ต้องมีเหตุอันควรจึงตีได้ ซึ่งเป็นสัญญาณการบอกข่าวการกระท ากิจกรรมต่าง ๆ หรือแม้
ชาวไร่ชาวนาไม่มีนาฬิกาดู อยู่ท้องนาก็คอยฟังเสียงกลองเสียงโปงที่วัดตีบอกสัญญาณต่ าง ๆ แต่
ปัจจุบันนี้ในต าบลทับกุง บางหมู่บ้านก็มีการจุดประทัดเป็นสัญญาณ แต่ส่วนใหญ่จะใช้ฆ้องเป็น
สัญญาณในงานศพเวลาคนตายลง หรือเวลาตั้งศพบ าเพ็ญกุศลเวลาสวดมาติกา สวดพระอภิธรรม 
(การสวดพระอภิธรรม ๗ คัมภีร์ จะตีตามท่ีพระสวดจบแต่ละคัมภีร์) เวลาแห่อัฐิกลับมาตั้งบ าเพ็ญกุศล 
เป็นต้น๙๐ การตีฆ้องเป็นสัญญาณนั้น เพ่ือเป็นการเตือนสติคนที่ยังไม่ตายให้รู้จักระลึกถึงคุณพระ
รัตนตรัย ๓ อย่าง คือพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์การตีฆ้องมักนิยมตี ๓ ครั้งเป็นสัญญาณ ไม่นิยมยิง
ปืน เพราะปืนเป็นอาวุธส าหรับประหาร ไม่ใช่สัญญาณแห่งเทพเจ้า ไม่เหมาะในการที่จะเอามายิงใน
งานศพ ซึ่งเป็นสัญญาณแห่งการกระท าที่ไม่ดี๙๑ 
 ๒.๑๔.๒ ประเพณีการปฏิบัติต่อศพ 
 ประเพณีการปฏิบัติต่อศพนั้น มีข้อปฏิบัติพิธีการขั้นตอนในการด าเนินการมากมาย ในที่นี้
จะขอกล่าวเฉพาะประเพณีการจัดงานศพที่ประชาชนส่วนใหญ่นิยมกระท าอยู่ในเขตต าบลทับกุง ซ่ึง
จ าเป็นต้องกระท าตามกฎหมายและประเพณี มีข้ันตอนตามล าดับต่อไปนี้ 
  ๑) การแจ้งข่าวตาย นอกจากการแจ้งตายตามกฎหมายบ้านเมืองแล้ว การแจ้งข่าว
ให้ผู้เคารพนับถือ ญาติ หรือผู้ใกล้ชิดผู้ตายทราบเรื่องนั้น ชุมชนปฏิบัติเป็นแนวทางไม่แตกต่างกันมาก
นัก หากเป็นญาติหรือผู้คุ้นเคยกันก็โทรศัพท์ โทรเลข หรือวานไปบอก แต่ถ้าประสงค์ให้ผู้เคารพนับถือ
โดยทั่วไปทราบ ก็แจ้งทางหนังสือพิมพ์ หรือวิทยุกระจายเสียงก็ได้ในกรณีที่ผู้ตายเป็นพระสงฆ์หรือ
ข้าราชการชั้นสัญญาบัตรหรือเทียบเท่า หรือเป็นผู้ได้รับเครื่องราชอิสริยาภรณ์ ทายกหรือผู้จัดงานศพ
ควรมีหนังสือกราบบังคมทูลลาส่งไปยังส านักพระราชวังเพ่ือทรงทราบ ผู้ตายที่เป็นฆราวาส ทายาท
หรือผู้จัดงานศพควรจัดดอกไม้ ธูป เทียนไปพร้อมกับหนังสือกราบบังคมทูลลาด้วย 
  ๒) การเตรียมสถานที่จัดงานศพ ในปัจจุบันโดยเฉพาะในเมือง นิยมจัดงานศพที่วัด
ตั้งแต่การอาบน้ าศพไปจนฌาปนกิจ อาจเป็นวัดใกล้บ้านหรือวัดที่ผู้ตายหรือครอบครัวของผู้ตาย
คุ้นเคย หรือเป็นทายกทายิกาของวัดนั้นหรือวัดที่มีฌาปนสถาน (เมรุ) ที่มีเจ้าหน้าที่จัดการศพ และ
เป็นศูนย์กลางที่ทั้งเจ้าภาพและแขกจะมาในงานศพได้สะดวก หากจัดพิธีทั้งหมดที่วัดเจ้าภาพก็จะ
ได้รับความสะดวก เพราะทางวัดจะเตรียมทุกอย่างให้พร้อมเสร็จ เพียงแต่เจ้าภาพติดต่อทางวัดไว้
ล่วงหน้าเท่านั้น๙๒ ส าหรับพ้ืนที่ในเขตต าบลทับกุงนั้น นิยมจัดเตรียมงานศพที่บ้านของตนเอง ไม่นิยม
จัดที่วัด ซึ่งแตกต่างจากชุมชนเมืองอย่างชัดเจน 
                                                           

๙๐ อ้างแล้ว. 
๙๑ สัมภาษณ์ นางเพ็ญทอง พลไชยา ผู้ใหญ่บ้านทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่   ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
๙๒ พระครูนิมิตสาธุวัฒน์  รองเจ้าคณะอ าเภอหนองแสง สัมภาษณ์ เมื่อวันท่ี  ๒๘ เมษายน ๒๕๕๘. 



๖๐ 

  ๓) การจัดพิธีการงานศพ ในต าบลทับกุงบางงานศพก็มีการจัดงานบ าเพ็ญกุศลศพใน
ตอนแรกที่บ้าน ได้แก่พิธีอาบน้ าศพ การตั้งศพ และการสวดพระอภิธรรม แล้วจึงเคลื่อนศพจากบ้าน
ไปฝากหรือเผาที่วัด ดังนั้นเจ้าภาพที่จัดงานศพบางรายที่บ้าน ก็ต้องเตรียมสถานที่รวมทั้งเครื่องใช้เพ่ือ
การนี้โดยอาจจะยืมจากวัด และขอเจ้าหน้าที่จัดการศพของวัดช่วยเหลือ ทั้งนี้อาจขอค าแนะน าจาก
เจ้าอาวาสวัดหรืออาจารย์เจ้าพิธี สัปเหร่อ มรรคทายกวัดที่จะจัดเผาศพนั้นด้วย โดยมีพิธีการขั้นตอน
ในการปฏิบัติต่อศพ คือ ประเพณีการอาบน้ าศพ ประเพณีการแต่งตัวศพ  
ประเพณีการมัดศพ (มัดตราสัง)ประเพณีการตั้งศพ ประเพณีการตามไฟหน้าศพ ประเพณีการเซ่นศพ
ประเพณีการไว้ทุกข์ ประเพณีการเอาเงินใส่ปากศพ ตามล าดับดังนี้ 
  (๑) ประเพณีการอาบน้ าศพ ประเพณีการท าอาบน้ าศพของต าบลทับกุงพบว่า 
เจ้าภาพที่เป็นลูกหลานและญาติพ่ีน้องผู้ตาย มักจะมีการขอขมาต่อศพก่อน ด้วยการแต่งขันธ์ ๕ เอา
ใบตองมาท าเป็นเย็บท าเป็นกรวย แล้วจึงท าความสะอาดศพด้วยการอาบน้ าตามปรกติหรือเช็ดตัวให้
ศพเท่านั้นแล้วใช้ผ้าหรือส าลีชุบน้ าอุ่น ๆ เช็ดถูและรีดเส้นเอ็นให้กลับเรียบร้อย ถ้าศพนั้นอ้าปากหรือ
ลืมตาอยู่ก็จะใช้ผ้าเช็ดเบา ๆ พอให้กลับเหมือนนอนหลับตามปรกติ หรืออาจจะท าความสะอาดด้วย
การเช็ดตัวด้วยน้ าอบน้ าหอม ประแป้งแต่งตัวให้สวยงาม โดยมีความเชื่อว่าก่อนไปเกิดใหม่ ต้องไปด้วย
กายใจที่ความบริสุทธิ์ ชาวบ้านมีความเชื่อว่าเกิดชาติหน้าจะได้มีผิวพรรณที่ผุดผ่อง๙๓ 
  การปฏิบัติเกี่ยวกับศพในขั้นแรกได้แก่ การท าความสะอาดให้ศพหรือการ
อาบน้ าศพ “ตามประเพณีไทยในการอาบน้ าศพ” การฉีดยาป้องกันกลิ่น การแต่งตัวศพ การมัดศพ 
การบรรจุศพลงหีบ ควรด าเนินการดังต่อไปนี้ 
   ก. การท าความสะอาดศพ ปัจจุบันไม่นิยมอาบน้ าศพด้วยน้ าอุ่นหรือน า
เย็นแล้วลงขม้ินชั้นสดหรือพอกตัวส้มมะกรูดมะนาวดังเช่นในสมัยก่อน๙๔ เพียงแต่ท าความสะอาดด้วย
การอาบน้ าหรือเช็ดตัวให้แก่ศพเท่านั้น แต่มักจะจัดให้มีการรดน้ าศพเพ่ิมขึ้นอีกอย่างหนึ่ง ก่อนการท า
ความสะอาดศพ มีข้อควรระวังอย่างหนึ่งคือ เมื่อผู้ตายใกล้จะสิ้นใจญาติหรือผู้พยาบาลมักจับมือ
ประนมให้ถือดอกไม้ธูปเทียนและบอกหนทางให้ยึดพระรัตนตรัยนั้น เมื่อถึงมรณกรรมแล้วจับมือทอด
ลงข้างตัวเสีย มิฉะนั้นก่อนถึงเวลารดน้ าศพท่อนมืออาจจะแข็งจับทอดไม่ลงก็ได้ 
   ข. การป้องกันมิให้ศพมีกลิ่นเป็นที่รังเกียจ ปัจจุบันมักจัดการฉีดยาแก่
ศพ เพราะศพจะต้องตั้งบ าเพ็ญกุศลหลายวัน เพ่ือป้องกันไม่ให้ศพมีกลิ่นเป็นที่รังเกียจแก่ผู้ที่เกี่ยวข้อง
ยาที่ใช้ฉีดแก่ศพคือน้ ายา (Formalin) ขนาดน้ ายาที่ใช้ก็ต้องแล้วแต่ขนาดของผู้ตาย ซึ่งเจ้าหน้าที่ของ
ทางโรงพยาบาลที่มาฉีดยาจะเป็นผู้แนะน าให้ การฉีดน้ ายาเข้าสู่ร่างกายของผู้ตายก็มักฉีดเข้าตามส่วน
ส าคัญ ๆ ของร่างกายที่จะก่อให้เกิดการเน่า ได้แก่บริเวณทรวงอกและและหน้าท้อง เป็นต้น น้ ายาจะ
เข้าไปรัดส่วนต่างๆ ภายในร่างกายให้แห้ง ท าให้ไม่เน่าและไม่มีกลิ่น แต่หากไม่ใช้วิธีฉีดยา ก็อาจ
                                                           

๙๓ สัมภาษณ์ นายวิรัตน์ ทบเทิบ ผู้ใหญ่บ้านค าหว้าทอง สัมภาษณ์ เมื่อวันท่ี  ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
๙๔ สัมภาษณ์ นายเบ้า บุญยรัตน์, มรรคทายกบ้านหนองประเสริฐ สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ ๑๕ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 



๖๑ 

ป้องกันกลิ่นได้อีกวิธีหนึ่ง คือใช้น้ ายาฟอร์มาลินกรอกปากของผู้ตามตามสมควรและราดน้ ายาลงบน
ร่างของผู้ตาย๙๕ หรือใช้ใบชาโรยตามตัว 
  การอาบน้ าศพนี้ จะจัดท าเฉพาะผู้ที่ตายตามปรกติเท่านั้น ส่วนผู้ที่ตายอย่างไม่
บริสุทธิ์เช่นผูกคอตาย ตกต้นไม้ตาย ฆ่าตัวตาย ฯลฯ จะไม่อาบน้ าศพและไม่ตราสัง แต่เจ้าภาพจะน า
ศพไปฝัง หรือก่ออิฐถือปูนไว้ตามวัด ปัจจุบันมักนิยมจัดการศพเหมือนศพทั่วไป 
  (๒) ประเพณีการแต่งตัวศพ จากการสัมภาษณ์จากการสัมภาษณ์นายวิลัด
ธรรมเจริญ เกี่ยวกับประเพณีการแต่งตัวศพพบว่า เมื่ออาบน้ าศพหรือรดน้ าศพเสร็จก็จะมีการแต่งตัว
ให้ศพ เพ่ือให้เกิดความเรียบร้อยเป็นที่สบายตาแก่ผู้ที่มาในงาน โดยมีการเปลี่ยนเสื้อผ้าให้ใหม่ มีการ
หวีผม นุ่งผ้าศพ ใส่เสื้อกลับข้างกลัดกระดุมข้างหลังให้แตกต่างจากคนเป็น แต่ปัจจุบันการแต่งตัวศพ
นั้นมักแต่งตัวตามปกติทั่วไป ไม่ใส่กลับข้างกลับกระดุมโดยใส่เสื้อผ้าที่คนตายชอบใส่ หรือนิยมเป็นผ้า
ไหมหรือเสื้อผ้าที่สวยงามบางหมู่บ้านก็จะนิยมใส่ชุดชาวให้ โดยมีความเชื่อว่าเป็นสีที่บริสุทธิ์ จะได้ไป
เกิดใหม่ด้วยความบริสุทธิ์นั่นเอง และมีการหวีผมไปข้างหลัง และน าหวีที่หวีผมแล้ว หักเป็นออกเป็น 
๓ ท่อน โยนทิ้งใส่ไปในโลง และก็มีการทาแป้ง พรมน้ าหอม เสื่อที่ปูรองศพคนตายนั้นก็ต้องกลับข้าง
ด้วยเช่นกัน โดยมีความเชื่อว่าการหวีผมให้หวีไปข้างหลังนั้น เพ่ือแสดงให้รู้ว่าเขาตายแล้ว การทาแป้ง
เพ่ือดับกลิ่นของผู้ตาย การที่เราสวมเสื้อให้ศพกลับข้าง หรือฉีกให้ขาดนั้น เชื่อว่าเมื่อวิญญาณได้
เดินทางไปยังโลกหนึ่งจะไม่มีวิญญาณอ่ืนมาแย่งเสื้อไปใส่ และการที่หวีผมทาแป้งให้เพ่ือ เมื่อญาติพ่ี
น้องท าให้อย่างไร วิญญาณผู้ที่ล่วงลับก็จะได้ใส่เสื้อผ้าที่ญาติพ่ีน้อง ลูกหลาน หรืออยู่ในสภาพที่เรา
แต่งให้เขา ในสมัยโบราณการแต่งตัวศพต้องใช้ผ้าขาวท านองเดียวกันกับอุบาสกอุบาสิกา นุ่งขาวห่ม
ขาว หากแต่การนุ่งให้ศพนั้น นิยมใช้ผ้าขาวส าหรับนุ่ง ๒ ชั้น คือมีการนุ่งผ้า ๒ ชั้น ชั้นในเอาชายพกไว้
ข้องหลังแล้วจึงนุ่งทับข้างนอก ส่วนอีกชั้นหนึ่งนั้นเอาชายพกไว้ข้างหน้าส าหรับผ้าห่มนั้นให้ห่มด้วยผ้า
ขาวเฉวียงบ่า การที่นุ่งกลับชายพกอยู่ขางหลังนั้นเป็นกิริยาที่นุ่งของคนตาย และการที่นุ่งโดยมีชายพก
อยู่ข้างหน้านั้น เป็นกิริยาที่นุ่งส าหรับคนเป็น๙๖ การแต่งตัวให้คนตาย จะแตกต่างจากการแต่งตัวของ
คนที่มีชีวิต แต่ปัจจุบันการแต่งตัวศพนั้น มักแต่งตามแบบที่ผู้ตายเคยแต่งในขณะมีชีวิตอยู่ มักจะใช้
เสื้อผ้าชุดใหม่ ๆ หรือชุดที่ผู้ตายชอบสวมใส่ ครั้นสวมใส่เรียบร้อยแล้ว ก็จะแต่งหน้าหรือหวีผมให้แก่
ผู้ตายเป็นครั้งสุดท้าย 
  (๓) ประเพณีการมัดศพ (มัดตราสัง) จากการสัมภาษณ์สัมภาษณ์นายแสวง 
จันเมืองคุณ มรรคทายกบ้านหนองประเสริฐ เกี่ยวกับประเพณีการมัดศพ (มัดตราสัง) พบว่า เมื่อ
แต่งตัวศพเสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็จะมีการมัดศพหรือมัดตราสัง โดยสัปเหร่อจะเป็นผู้มัด มีการเอาด้าย
ดิบมามัดศพเรียกว่าตราสัง มัดเป็นบ่วง ๓ เปลาะ ก่อนตราสัง สัปเหร่อจะท าถุงผ้าขาวสวมศีรษะของ
ศพสวมมือทั้งสองข้างแล้วให้ถือกรวยดอกไม้ธูปเทียนและสวมเท้าแล้วใช้ด้ายดิบเส้นขนาดนิ้วก้อย ท า
เป็นบ่วงสวมคอ บ่วงที่สองรัดรอบหัวแม่มือและข้อมือทั้งสองข้างให้ติดกัน บ่วงที่สามรัดรอบหัวแม่เท้า
และข้อเท้าทั้งข้างให้ติดกัน เรียกว่าตราสังหรือดอยใน เมื่อเสร็จแล้วด้วยผ้าขาวยาวสองทบ ชายผ้าทั้ง
                                                           

๙๕ สัมภาษณ์ พระครูอุดมธรรมรักขิต เจ้าอาวาสวัดสว่างธรรมคุณ สัมภาษณ์ เมื่อวันที่  ๑๕ ธันวาคม 
๒๕๕๘. 

๙๖ สัมภาษณ์ พระปลัดพรศักดิ์ ฐานุตฺตโร เจ้าอาวาสวัดใหม่บูรพราม สัมภาษณ์ เมื่อวันท่ี ๒๘ เมษายน 
๒๕๕๘. 



๖๒ 

สองอยู่เหนือศีรษะส าหรับขมวดเป็นต้นหอย แล้วมัดด้วยด้ายดิบขนาดหัวแม่มือ มัดขึ้นมาเป็นเปลาะ 
ๆ โดยมีความเชื่อว่า เพ่ือกันไม่ให้ศพเบ่งขยายตัวได้ในเวลาขึ้นอืดรัดด้ายกับชายผ้าที่ขมวดเป็นก้นหอย
อยู่บนศีรษะให้แน่น แล้วเหลือชายเส้นด้ายที่มัดนั้นปล่อยไว้พอสมควรที่พอจะเป็นสายยาวออกมานอก
โลงได้ แล้วยกศพที่มัดแล้วนั้นวางลงในโลงซึ่งเตรียมไว้เรียบร้อยแล้ว๙๗ 
  (๔) ประเพณีการตั้งศพ จากการสัมภาษณ์นายแสวง ทับเอ่ือม มรรคทายก
บ้านโนนเชียงค า เกี่ยวกับประเพณีการตั้งศพ พบว่า ก่อนยกศพลงโลงนั้น จะมีไม้ไผ่ ๔ อันผ่าเป็นซี
กวางเรียงรองพ้ืนโลง ซึ่งสมัยก่อนโลงศพมักเป็นโลงที่ท าเองพ้ืนจึงใช้ไม้ไผ่รองเป็นซีกห่างกันเล็กน้อย
เพ่ือให้อากาศถ่ายเท หรือน้ าเหลืองศพหยดลงใต้โลงได้ แต่ปัจจุบันมักใช้โลงส าเร็จหรือโลงเย็นจึงไม่
ค่อยมีไม้ไผ่รองโลงศพเหมือนสมัยก่อน และมีการเอาหนามวางเพ่ือช่วยปัดรังควาน คือจะใช้หนาม
กวาดภายในโลงเพ่ือให้สิ่งไม่ดี สิ่งที่เป็นเสนียดจัญไรออกไปจากโลงนี้ เหมือนกับเป็นการบอกว่าโลงนี้มี
เจ้าของแล้ว เขาก าลังจะมาอาศัยอยู่ใหม่ท านองนั้น การตั้งศพจะหันศีรษะของคนตายไปทางทิศ
ตะวันตก โดยมีความเชื่อว่า พระอาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันออกเปรียบเหมือนลืมตาดูโลก (เกิด) ส่วน
พระอาทิตย์ตกดินเหมือนปิดตาไม่เห็นโลก (ดับ) ให้ศพดูพระอาทิตย์ตกดิน คือได้ตายไปแล้ว และเชื่อ
กันว่าทิศตะวันตกเป็นทิศของคนตาย ความหมายของค าว่า ” ตก ” ในที่นี้ก็คือการดับนั่นเอง๙๘     
การตั้งศพนั้น จะตั้งไว้ที่บ้านเพ่ือบ าเพ็ญกุศลก็ดี จะเอาไปถืออิฐก่อปูนหรือฝังก็ดีตลอดจนตั้งบนเชิง
ตะกอนเพ่ือเผา ถือว่าต้องตั้งหันศีรษะศพไปทางตะวันตกเสมอ ทั้งนี้ถือเป็นประเพณีสืบมา โดยมีเรื่อง
เล่าว่า เมื่อครั้งพระอิศวรท าพิธีโกนจุกพระขิเนต (เห็นจะเป็นพระพิฆเนศ) ไม่ได้เชิญพระอังคารไปร่วม
พิธี พระอังคารโกรธบันดาลให้มีดมาตัดเศียรพระขิเนตไปทิ้งในแม่น้ า พระอิศวรจึงได้ใช้ให้พระเพชฉลู
กรรม์ (เห็นจะเป็นพระวิศวกรรม) ไปเอาศีรษะมนุษย์หรือสัตว์เดรัจฉานที่นอนหันศีรษะไปทางทิศ
ตะวันตกมาต่อ พระเพชฉลูกรรม์ ไปพบช้าง ๒ เชือกนอนศีรษะไปทางตะวันตก จึงตัดศีรษะมาถวาย
พระขิเนต ๆ  พระขิเนตจึงมีเศียรเป็นช้าง ด้วยเหตุนี้คนเราจึงไม่นอนหันศีรษะไปทางตะวันตก แต่การ
ตั้งศพจะหันศีรษะไปทางทิศตะวันตก หรือมีความจ าเป็นที่จะตั้งศพให้หันศีรษะไปทางทิศตะวันตก
ไม่ได้ ก็นิยมหันศีรษะไปทางทิศใต้แทน ไม่เห็นปรากฏว่ามีการหันศีรษะไปทางทิศตะวันออกหรือทิศ
เหนือเลย๙๙ 
  (๕) ประเพณีการตามไฟหน้าศพ จากการการประชุมสัมมนา (ประชุมกลุ่ม) 
ประเพณีการจัดงานศพต าบลทับกุง เกี่ยวกับประเพณีการตามไฟหน้าศพพบว่า หากศพอยู่ที่บ้านจะ
บรรจุโลงแล้วหรือยังก็ตาม ให้มีการตามไฟศพวางไว้ทางปลายเท้า ในสมัยโบราณเขาใช้กะลามะพร้าว
พร้อมทั้งเนื้อซีกหนึ่ง ใส่น้ ามันมะพร้าว ใช้นมทองหลางร้อยด้ายดิบเป็นไส้ ลอยในน้ ามันมะพร้าวนั้น 
แต่ปัจจุบันในต าบลทับกุง ใช้การจุดไฟตะเกียงหรือเทียนใช้แสงแล้ววางไว้ที่ปลายเท้าศพตลอดเวลา 
การจุดตะเกียงที่ปลายศพหรือข้างศพนั้นเพ่ือเป็นแสงสว่างให้กับดวงวิญญาณเพ่ือไม่ให้หลงทางเดินไป
ที่อ่ืน และในสมัยก่อนจุดเพ่ือเป็นแสงสว่างให้กับผู้ที่มาร่วมงานและจุดธูปไหว้ศพ โดยจะจุดไว้จนเสร็จ
                                                           

๙๗ สัมภาษณ์สัมภาษณ์นายแสวง จันเมืองคุณ มรรคทายกบ้านหนองประเสริฐ สัมภาษณ์ เมื่อวันที่               
๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 

๙๘ สัมภาษณ์นายแสวง ทับเอื่อม มรรคทายกบ้านโนนเชียงค า สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ ๑ พฤศจิกายน 
๒๕๕๘. 

๙๙  เรื่องเดียวกัน. 



๖๓ 

งาน โดยมีความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีจุดตะเกียงที่ปลายเท้าศพว่า การใช้ตะเกียงหรือเทียนจุดไว้ที่
ปลายเท้าศพตลอดเวลาเพ่ือความสว่าง ท าให้ไม่มืดและไม่น่ากลัว และเป็นการจุดบูชาตามไฟหน้าศพ
ด้วย๑๐๐ 
  (๖) ประเพณีการเซ่นศพ จากการประชุมสัมมนา (ประชุมกลุ่ม) ประเพณีการ
จัดงานศพต าบลทับกุง เกี่ยวกับประเพณีการเซ่นศพ พบว่า การน าอาหารมาเซ่นศพ ในระหว่างตั้งศพ
บ าเพ็ญกุศล นับแต่วันตายต้องจัดหาน้ าใส่ส าหรับมาตั้งไว้ข้างโลงวันละสองเวลาคือ เช้าและเย็น บาง
หมู่บ้านจัดเซ่นศพทั้ง ๓ เวลา เป็นการเซ่นสังเวยศพ ภาษากูย เรียกว่า ซังเอย เครื่องที่ใช้ซังเอยหรือใช้
เซ่น ภาษากูย เรียกว่า พราเวน ซึ่งเป็นการจัดอาหารให้ผู้ที่เสียชีวิตได้กินครบทุกมื้อเหมือนตอนที่ยังมี
ชีวิตอยู่ การแต่งเครื่องเซ่นศพ มีน้ า ข้าว ดอกไม้ ธูป เทียน หรืออาหารที่ผู้ตายชอบทาน ส่วนมากก็
มักจะเป็นอาหารประเภทเครื่องในสัตว์ บางหมู่บ้านมีการเซ่นศพ โดยมีเหล้าขาว ๑ ขวด ค่าครู ๒๔ 
บาท ไข่ไก่ กรวยเย็บเป็นกระทง เวลาจะเซ่นศพให้เคาะโลง ๓ ครั้ง บอกให้ศพมารับประทานอาหาร 
ถ้าผู้ตายเป็นปู่ก็บอกว่า ปู่กินข้าว บอกดังนั้นทุกคราวไป ตั้งอาหารเซ่นราวชั่วโมงหนึ่ง จึงยกกลับ บาง
แห่งท าการเซ่นถึง ๗ วัน แล้วปิดศพหรือน าศพไปวัด๑๐๑  
  ในปัจจุบันเท่าที่ปรากฏเห็นการเซ่นมักท าทุกวันโดยญาติหรือลูกหลานเป็นผู้
น ามาเครื่องเซ่นโดยมากก็แบ่งมาจากอาหารที่ท าไว้ส าหรับเลี้ยงผู้มาร่วมงาน หรือไม่ญาติก็เตรียม
อาหารที่ผู้ตายชอบรับประทานโดยน ามาเองเพ่ือเซ่นศพ วันละ ๒ เวลา หรือ ๓ เวลาก็มี 
  (๗) ประเพณีการไว้ทุกข์ จากการสัมภาษณ์นายแบบ วันทอง อดีตนายก
องค์การบริหารส่วนต าบลทับกุง เกี่ยวกับประเพณีการไว้ทุกข์ พบว่า นับแต่วันตายเป็นต้นไป ญาติพ่ี
น้องจะไว้ทุกข์ให้แก่ผู้ตาย ส่วนพวกที่มาช่วยศพก็ไว้ทุกข์เหมือนกัน การไว้ทุกข์เป็นการแสดงความ
อาลัยรักและความเคารพต่อผู้ตาย โดยปัจจุบันมักนิยมไว้ทุกข์ในด้วยการแต่งกายชุดเสื้อผ้าสีด าเป็น
การไว้ทุกข์ในระยะสั้น ในช่วงที่มีการจัดงานศพเท่านั้น๑๐๒ 
  บุคคลที่ไว้ทุกข์มี ๒ ประเภทคือ บุคคลที่อยู่ในครอบครัวของผู้ตายและคนอ่ืน 
ส าหรับการไว้ทุกข์ภายในครอบครัวนั้น ถ้าผู้ตายเป็นบิดา มารดา ญาติผู้ใหญ่ สามี ภารยา บุตร มี
ประเพณีไว้ทุกข์แต่โบราณ ตั้งแต่ ๑๐๐ วัน ถึง ๑ ปีสมัยปัจจุบันก็ลดระยะเวลาลงไปเป็น ๗ วัน ถึง    
๑ ปี และที่ย่อที่สุดคือ หลังจากท าบุญเก็บอัฐิแล้วจึงออกทุกข์ ส าหรับบุคคลอื่นที่เป็นผู้เคารพนับถือแก่
ผู้ตายนั้นก็อาจไว้ทุกข์ให้แก่ผู้ตายในระยะเวลาสั้นๆ เช่น ๓ วัน ๗ วัน ตามความสมัครใจถ้ามีความ
จ าเป็นต้องไปร่วมงานมงคลในระหว่างช่วงเวลาไว้ทุกข์ เช่น งานมงคลสมรส เป็นต้น ก็อาจจะออกจาก
ทุกข์ได้ชั่วคราวเฉพาะเวลาที่ไปร่วมงานนั้นเท่านั้น โดยการแต่งกายแบบสุภาพสีอ่อนๆ เช่น สีขาว สี
เทา สีนวล เป็นต้น๑๐๓ 
                                                           

๑๐๐ การประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงานศพชุมชนต าบลทับกุง  ต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง 
จังหวัดอุดรธาน ี, เรื่อง การจัดงานศพในชุมชนต าบลทับกุง, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 

๑๐๑ เรื่องเดียวกัน 
๑๐๒ สัมภาษณ์นายแบบ วันทอง อดีตนายกองค์การบริหารส่วนต าบลทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ ๕ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 
๑๐๓ สัมภาษณ์ นายประมวล นาสุริวงศ์  ผู้ใหญ่บ้านทับหว้า สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ ๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 



๖๔ 

  (๘) ประเพณีการเอาเงินใส่ปากศพ ประเพณีการเอาเงินใส่ปากศพพบว่า ก่อน
เอาเงินใส่ปากศพ มีการเขียนคาถาเป็นภาษาบาลี ๔ ค า ในกระดาษ ว่า จิ เจ รุ นิ แล้วใส่ปากให้คน
ตาย ในการเขียนคาถาเป็นภาษาบาลี ๔ ค า ในกระดาษ ว่า จิ เจ รุ นิ แล้วใส่ปากให้คนตายนั้นมีความ
เชื่อว่าจะให้ได้ไปสู่สุคติ และในการเอาเงินหรือของมีค่าใส่ในปากศพ กล่าวกันว่าเพ่ือให้ผู้ตายติดตัวเอา
ไปใช้สอยในเมืองผี หรืออีกนัยหนึ่งส าหรับเป็นค่าจ้างสัปเหร่อ หรือเป็นค่าจ้างผ่านทาง โดยมีความเชื่อ
ตามเรื่องเล่าไว้ว่า สามีภรรยาคู่หนึ่งอยู่ด้วยกันมาจนแก่ มีทองค าติดตัวอยู่หนักบาทหนึ่ง สามีภรรยา
ต่างสัญญากันไว้ว่า “ถ้าใครตายก่อน ให้เอาทองค าหนักบาทหนึ่งนี้ ใส่ปากไปให้” ต่อมาสามีตายก่อน 
ภรรยาจึงเอาทองค าหนักบาทใส่ปากให้สามี แล้วก็น าศพไปเผาไฟได้ไหม้ทองค านั้นขาดไป คงเหลือ
เพียงสามสลึง ครั้งนั้นพระมหากษัตริย์เรียกเก็บทองค าเรือนละหนึ่งบาท หญิงหม้ายคนนั้นจึงไปเก็บ
ทองค า ในกองฟอน ซึ่งยังคงเหลืออยู่หนักสามสลึง น า มาถวายพระมหากษัตริย์ พระมหากษัตริย์ไม่
ทรงรับจะเอาให้เต็มบาท หญิงหม้ายเจ้าของทองค าจึงทูลว่าแต่ก่อนทองค านี้หนักเต็มหนึ่งบาท ครั้น
สามีตายจึงเอาใส่ปากสามีตามที่สัญญากันไว้ และน าสามีไปเผา ไฟได้ไหม้ทองค านี้ขาดไป เหลืออยู่
เพียงสามสลึงไม่เต็มบาท ขอพระองค์จงเป็นที่พ่ึงแก่ผู้ยากเถิด พระมหากษัตริย์ได้ทรงสดับก็เกิดธรรม
สังเวช จึงประกาศยกเลิกไม่เก็บทองค าแก่ราษฎรอีกต่อไป อาศัยเหตุนี้ในกาลต่อมาผู้ที่ไม่มีทองค าถึง
บาท จึงได้ใช้เงินใส่ปากศพแทน จนเป็นประเพณีกระท ากันสืบ ๆ มา๑๐๔ 
 ๒.๑๔.๓ ประเพณีการปฏิบัติในการสวดศพ 
 การตั้งศพบ าเพ็ญกุศลไม่ว่าจะเป็นที่บ้านหรือที่วัด ในต าบลทับกุงมักจะตั้งศพบ าเพ็ญกุศล 
๒ คืนบ้าง ๓ คืนบ้าง แต่ถ้าเป็นศพของข้าราชการหรือผู้มีฐานะดี จะตั้งศพบ าเพ็ญกุศล ๕-๗ วันใน
ระหว่างตั้งศพบ าเพ็ญกุศลนั้น เจ้าภาพจะนิมนต์พระสงฆ์สวดศพ ซึ่งการสวดศพนั้นเป็นการประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนา เพ่ืออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้แก่ผู้ล่วงลับ ซึ่งมีความเชื่อตามหลักค าสอนในทาง
พระพุทธศาสนาว่า การฟังพระสงฆ์สาธยายมนต์นั้น จะก่อให้ให้เกิดบุญกุศลมากมาย ซึ่งนิยมนิมนต์
พระสงฆ์สวดศพ โดยมีประเพณีการสวดมาติกา การสวดพระอภิธรรม การสวดพระพุทธมนต์ 
ตามล าดับ ดังนี้ 
 ๑) การสวดมาติกา จากการสัมภาษณ์นายแบบ วันทอง อดีตนายกองค์การบริหารส่วน
ต าบลทับกุง เกี่ยวกับประเพณีการสวดมาติกาพบว่า ในต าบลทับกุง เมื่อมีการเสียชีวิตลงก่อนจะบรรจุ
ศพลงในหีบหรือโลง จะนิมนต์พระสงฆ์ ๔ รูป สวดมาติกา คือบทตั้งหรือหัวข้อของพระอภิธรรม ๗ 
คัมภีร์ แต่ในบางหมู่บ้านก็จะนิมนต์พระทุกรูปในวัดสวดมาติกาและบังสุกุลศพ ซึ่งมีความเชื่อว่า การ
สวดมาติกานั้นเป็นการเบิกโลงและเชิญวิญญานของผู้ตายให้รับทราบถึงการบ าเพ็ญกุศลอุทิศให้ของ
ญาติพ่ีน้อง โดยจะนิมนต์ให้พระสงฆ์สวดทุกวัน นิยมให้พระสงฆ์สวดในเวลากลางวัน ในเวลาก่อนพระ
ฉันเช้าหรือเพลแล้วแต่ความสะดวก บางเจ้าภาพที่มีญาติพ่ีน้องเยอะก็จะนิมนต์ให้พระสงฆ์สวดทั้งรอบ
เช้าและเพล ถ้าเจ้าภาพจัดให้มีการแสดงธรรมก็มักจะนิมนต์ให้พระสงฆ์สวดมาติกาต่อท้ายหรือรับการ
แสดงธรรม ซึ่งการสวดมาติกาเช่นนี้มักจะเป็นวันที่จะมีการฌาปนกิจศพหรือประชุมเพลิงหรือก่อนจะ
                                                           

๑๐๔ สัมภาษณ์ พระครูอุดรชัยกิจ เจ้าอาวาสวัดโพธิ์ชัยยาวนาราม วันท่ี ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 



๖๕ 

น าศพไปที่เชิงตะกอนหรือฌาปนสถาน (เมรุ) ส่วนการสวดอีกครั้งในการน าอัฐิมาตั้งบ าเพ็ญกุศลหรือ
ท าบุญอัฐิวันสุดท้าย ก่อนถวายบังสุกุลเครื่องไทยธรรมเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตาย๑๐๕ 
 ๒) การสวดพระอภิธรรม จากการการประชุมสัมมนา (ประชุมกลุ่ม) ประเพณีการจัดงาน
ศพต าบลทับกุง เรื่องการสวดพระอภิธรรม พบว่า ในต าบลทับกุงจะนิยมนิมนต์พระสงฆ์สวดตอน
กลางคืนเป็นการสวดพระอภิธรรม ๗ คัมภีร์ พระอภิธรรมนั้นแปลว่าธรรมอันยิ่ง ธรรมอันเจริญ หรือ
ธรรมะชั้นสูง หมายความว่าเป็นธรรมะที่เป็นปรมัตถะธรรม เป็นเรื่องเกี่ยวกับจิต เจตสิก รูป นิพพาน 
ซึ่งเมื่อย่อลงคงมีแต่นามกับรูป เรียกว่านามรูป ดังนั้นเมื่อมีการตายซึ่งเป็นการสูญเสียบิดามารดาหรือ
ญาติพ่ีน้อง เป็นความเศร้าโศก เหตุนี้ในงานจึงนิมนต์พระให้สวดพระอภิธรรม อีกนัยหนึ่งเป็นคติความ
เชื่อเรื่องที่พระพุทธเจ้าเสด็จไปจ าพรรษาบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์แล้วน าพระอภิธรรม ๗ คัมภีร์โปรด
พุทธมารดาเพ่ือสนองคุณ จากเหตุผลเรื่องนี้ บุตรธิดาของผู้ตาย จึงนิมนต์พระสงฆ์สวดพระอภิธรรม ๗ 
คัมภีร์ เพ่ือทดแทนพระคุณของบิดามารดา จากความเชื่อเหล่านี้จึงท าให้มีการสวดพระอภิธรรมงาน
ศพเฉพาะผู้ที่เป็นบิดามารดาหรือผู้สูงอายุเท่านั้น ส่วนศพเด็กหรือผู้ที่ยังไม่มีครอบครัวและลูกหลาน 
จะนิยมให้พระสงฆ์สวดมาติกาแทน๑๐๖ ในสมัยก่อนนั้นนิยมอาราธนาพระสงฆ์ให้สวดตลอดรุ่ง เพราะ
ตั้งศพในบ้านจะได้ถือพระสงฆ์เป็นผู้ให้ความอบอุ่นบ้านเจ้าของศพ ต่อมาเห็นว่าเป็นการเกินความ
จ าเป็น จึงตัดลงมาให้มีการสวดเพียงครึ่งคืน หรือ ๒๔.๐๐ น. และเหลือเพียง ๒๒.๐๐ น. แต่ปัจจุบัน
นิยมตั้งศพในวัดกันมาก และเห็นว่าดึกมากจึงเหลือเวลาเพียงไม่เกิน ๒๑.๐๐ น. ส่วนเวลาเริ่มสวด
โดยทั่วไป เริ่มเวลา ๑๙.๐๐ น. หรือ ๑๙.๓๐ น. 
 การสวดอภิธรรม ซึ่งถือว่าเป็นยอดแห่งธรรมที่พระพุทธองค์ทรงใช้เทศนาแทนคุณ
พระชนนี ต่อมาจึงนิยมน าพระอภิธรรมนี้มาเป็นบทสวดในงานบ าเพ็ญกุศลศพ การนิมนต์พระสงฆ์มา
สวดตามความเข้าใจคือมาสวดให้บุญผู้ตาย แต่ความเป็นจริงหาใช่เช่นนั้นไม่ จากการสัมภาษณ์นายชม 
บุญตวง ทายกบ้านทับหว้า พบว่า การสวดพระอภิธรรมของชุมชนในต าบลทับกุงปัจจุบัน จะนิมนต์
พระสงฆ์ทุกรูปที่นิมนต์มา สวดพระอภิธรรมเพียงรอบเดียว แล้วก็จะมีเจ้าภาพเข้าถวายจตุปัจจัยเป็น
ชุด ๆ ละเท่าจ านวนพระสงฆ์ที่สวด ซึ่งเจ้าภาพก็มีหลายชุด บางแห่งเจ้าภาพเยอะต้องใช้เวลาในการ
เข้าถวายพระสงฆ์เป็นชั่วโมงจึงจะครบทุกคน นับเป็นเรื่องที่เสียเวลามากเหมือนกัน การสวดพระ
อภิธรรมนอกจากจะนิยมสวดในตอนกลางคืนแล้ว ก็ยังนิยมสวดในเวลาน าศพไปสู่เชิงตะกอน หรือ
เวลาเผาศพเรียกว่าสวดพระอภิธรรมหน้าไฟ หรือ ดับไฟ๑๐๗ 
 ๓) การสวดพระพุทธมนต์ จากการการประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงานศพต าบลทับ
กุง เรื่องการสวดมาติกาและพระอภิธรรม พบว่า การสวดพระพุทธมนต์ หรือการเจริญพระพุทธมนต์ 
ก็คือการสวดมนต์นั่นเอง เพียงแต่ว่า ใช้เรียกแตกต่างกันตามงาน คือถ้าเป็นงานมงคลก็จะเรียกว่า 
“เจริญพระพุทธมนต์” แต่ถ้าเป็นงานอวมงคลหรืองานศพก็จะเรียกว่า “การสวดพระพุทธมนต์” ซึ่ง
การสวดพระพุทธมนต์นั้นจะนิมนต์ให้พระสงฆ์สวดเวลาน าเอาอัฐิของผู้ตายมาตั้งบ าเพ็ญกุศล โดยจะ
                                                           

๑๐๕ สัมภาษณ์นายแบบ วันทอง อดีตนายกองค์การบริหารส่วนต าบลทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันท่ี        ๕  
พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 

๑๐๖ การประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงานศพชุมชนต าบลทับกุง ต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง 
จังหวัดอุดรธาน,ี เรื่อง การจัดงานศพในชุมชนต าบลทับกุง, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 

๑๐๗ พระครูนิมิตสาธุวัฒน์  รองเจ้าคณะอ าเภอหนองแสง สัมภาษณ์ เมื่อวันท่ี ๒๘ เมษายน ๒๕๕๘. 



๖๖ 

นิยมสวดตอนกลางคืนยกเว้นบางงานเก็บอัฐิตอนเย็นมาตั้งบ าเพ็ญกุศลไม่ทัน ก็จะเก็บอัฐิช่วงเช้าแล้ว
น ามาตั้งบ าเพ็ญกุศลพร้อมทั้งนิมนต์ให้พระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์และถวายพรพระไปพร้อมทีเดียว
เลย ในกรณีตายที่บ้านแล้วน าศพมาจัดงานที่วัด เจ้าภาพก็มักจะนิมนต์ให้พระสงฆ์ไปสวดมนต์ที่บ้าน
หลังจากเสร็จงานแล้ว เพ่ือจะได้ขจัดปัดเป่าเสนียดจัญไรสิ่งอัปมงคลต่าง ๆ เพ่ือจะได้เกิดสิริมงคลและ
พระสงฆ์จะได้พรมน้ าพระพุทธมนต์ให้ด้วย๑๐๘ 
 ๒.๑๔.๔ การบวชหน้าศพและการจูงศพ 
 การบวชหน้าศพหรือการบวชหน้าไฟ ซึ่งมีประเพณีนิยมตามความเชื่อสืบมาว่าหากผู้ตายมี
บุตรหรือหลานชายที่มีอายุพอสมควร เจ้าภาพจะจะจัดให้บุตรหรือหลานชายบวชเป็นภิกษุหรือ
สามเณรในวันเผา ถือกันว่าเป็นการอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตาย เรียกว่าบวชหน้าศพหรือบวชหน้าไฟ 
การบวชหน้าศพนี้จะบวชกี่วันก็ได้ ตามปรกติมักจะเป็น ๓ วัน บางคนอาจบวชตลอดชีวิตก็มี๑๐๙ 
 ๑) การบวชหน้าศพการบวชหน้าศพหรือการบวชหน้าไฟนั้น ก่อนจะน าศพไปเผาหรือไป
ฝัง เจ้าภาพมักถือตามประเพณีอย่างหนึ่งว่า บุตรชาย หลานชาย ต้องบวชอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตาย ซึ่ง
อาจเป็นบิดามารดา ปู่ย่าตายายหรือญาติผู้ใหญ่ก็ตาม ถ้าเป็นผู้หญิงก็มักนิยมให้บวชเป็นศีลจาริณี เป็น
การบวชชั่วคราวพอเผาศพแล้ว จึงลาสิกขา 
 จากการจากการสัมภาษณ์นายจ านง ตานุชนม์ มรรคทายกบ้านค าหว้าทองเกี่ยวกับ
ประเพณีการบวชหน้าไฟ พบว่า ในต าบลทับกุงนั้นก็มีประเพณีนิยมให้ลูกหรือหลานชายบวชหน้าไฟ
หรือบวชหน้าศพเช่นเดียวกัน โดยบวชเป็นสามเณร ซึ่งผู้ที่บวชนั้นก็จะมีตั้งแต่อายุ ๗ ขวบขึ้นไป
เจ้าภาพต้องเตรียมเครื่องบวชและพาผู้ที่จะบวชไปหาพระอุปัชฌาย์ที่วัดใกล้บ้านเพื่อจะบวชให้ ซึ่งการ
บวชนั้นก็จะท าแบบง่าย ๆ ไม่มีพิธีรีตองมากนัก เพราะเป็นการบวชชั่วคราวและเป็นการบวชจูงศพ
ของบิดามารดาหรือญาติผู้ใหญ่ แต่ปัจจุบันสังเกตเห็นได้ว่าการบวชหน้าศพมักจะมีลูกหลานอยากบวช
กันมาก บางทีถึงสิบรูป อันนี้อาจจะมีแรงจูงใจจากเจ้าภาพที่มีการถวายปัจจัยแก่สามเณรผู้บวชใหม่
ด้วย๑๑๐ 
 ๒) ประเพณีการจูงศพ การจูงศพที่ใส่หีบหรือโลงแห่ไปสู่เชิงตะกอนมีข้อห้ามและข้อ 
ปฏิบัติ คือ 
  (๑) ข้อห้าม คือห้ามน าศพออกทางประตูเรือน “เมื่อน าศพออกจากเรือนไปวัด จะ
น าศพออกทางประตูไม่ได้ ต้องพังฝาเรือนให้ศพออกไปทางนั้น และห้ามไม้ให้ลอดขื่อเรือนด้วย”๑๑๑ 
เรื่องการห้ามน าศพออกทางประตูเรือนนั้น แม้แต่ในเมืองใหญ่หรือพระนครที่มีก าแพงเมือง มีประตู
เข้าออก เมื่อมีคนตายภายในเมือง ต้องน าศพออกนอกเมือง จะห้ามออกประตูก าแพงเมืองไปได้ ต้องมี
ประตูผีออกเป็นประตูพิเศษ อย่างประตูส าราญราษฎร์ใกล้เสาชิงช้า ซึ่งเป็นทางออกส าหรับศพจากฝั่ง
                                                           

๑๐๘ การประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงานศพชุมชนต าบลทับกุง ต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง 
จังหวัดอุดรธาน,ี เรื่อง การจัดงานศพในชุมชนต าบลทับกุง, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 

๑๐๙ สัมภาษณ์พระครูปัญญารัตนวิมล เจ้าคณะต าบลทับกุง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ ๑  พฤศจิกายน 
๒๕๕๘. 

๑๑๐ สัมภาษณ์นายจ านง ตานุชนม์ มรรคทายกบ้านค าหว้าทอง สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ ๑๗  พฤศจิกายน 
๒๕๕๘. 

๑๑๑ พระครูนิมิตสาธุวัฒน์  รองเจ้าคณะอ าเภอหนองแสง สัมภาษณ์ เมื่อวันท่ี ๒๘ เมษายน ๒๕๕๘. 



๖๗ 

พระนคร เรียกกันว่าประตูผี ในพระบรมมหาราชวังก็มีประตูพิเศษชนิดนี้เหมือนกัน ๑๑๒ อีกข้อห้าม
หนึ่งคือห้ามไม่ให้หามศพข้ามไร่นาข้ามสวน โดยมีความเชื่อว่าจะเป็นเสนียดจัญไรแก่ไร่นาและสวน
เหล่านั้น แต่ความเป็นจริงแล้วที่ห้ามอาจเป็นเพราะเจ้าของไร่นาหรือสวนรังเกียจว่าเป็นอัปมงคล ใน
การที่จะน าศพผ่านเข้าไปในเขตที่ดินของเขา หรือเกรงว่าจะไปเหยียบต้นข้าวและต้นไม้ที่ปลูกไว้
เสียหาย ครั้นนานเข้าผู้ที่ไม่ทราบความหมายก็เลยถือเป็นประเพณีสืบกันมาจนถึงปัจจุบัน แม้แต่ใน
ต าบลทับกุงก็ยังพบเห็นเป็นประจ า 
  (๒) ข้อปฏิบัติ จากการการประชุมสัมมนา(ประชุมกลุ่ม) ประเพณีการจัดงานศพ
ต าบลทับกุง เรื่องการจูงศพและเผาศพ พบว่า ในการจูงศพของต าบลทับกุงนั้น ก่อนยกโลงศพออก
จากที่ตั้งบ าเพ็ญกุศลเพ่ือน าไปสู่เชิงตะกอน ก็จะมีการนิมนต์พระสงฆ์สวดมาติกาและลูกหลานญาติพ่ี
น้องตลอดถึงผู้ที่มาร่วมในพิธีก็จะพากันขอขมาต่อศพก่อน จากนั้นก็จะน าศพแห่ไปสู่เชิงตะกอน ซึ่ง
การแห่และจูงศพนั้นก็มีประเพณีปฏิบัติตามความเชื่อหลายอย่างคือ จะมีสัปเหร่อเดินน าทางโปรย
ข้าวตอก ถัดไปก็จะมีพระเถระพระสงฆ์และสามเณรที่บวชหน้าศพตลอดถึงลูกหลานญาติพ่ีน้องและผู้
ที่มาร่วมงาน ช่วยกันจูงศพ ซึ่งเครื่องจูงศพนั้นก็ประกอบไปด้วย ต้นอ้อย เส้นไหมหรือด้ายที่มัดรวมกัน
หลาย ๆ เส้น ต่อจากปลายต้นอ้อย โดยทอดยาวออกไปให้ทุกคนจับต่อ ๆ กัน ส่วนต้นอ้อยจนสุดปลาย
อ้อยนั้นพระสงฆ์จะเป็นผู้ถือจูงศพ ส่วนลูกหลานบางคนก็จะพากันถือพวงหรีด กระถางธูป รูปภาพ
ของผู้ตายและสิ่งของอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับคนตาย ในการแห่ศพนั้นเจ้าภาพก็จะนิมนต์พระสงฆ์ ๔ รูป 
ขึ้นขนานสวดพระอภิธรรม โดยมีพระเถระอีกรูปหนึ่งนั่งอยู่บนขนานน าทาง โดยจะแห่ศพเวียนซ้าย
รอบเชิงตะกอนหรือฌาปนสถาน (เมรุ) ๓ รอบ๑๑๓ 
 ๒.๑๔.๕ ประเพณีปฏิบัติในการเผาศพ 
 หลังจากท่ีตั้งศพบ าเพ็ญกุศลที่บ้านหรือที่วัด ประเพณีปฏิบัติในการเผาศพของต าบลทับกุง
นั้น มีประเพณีปฏิบัติก่อนการเผาศพหลายอย่างที่น่าสนใจ และถือว่าเป็นวันส าคัญของงาน ซึ่งมี
พิธีกรรม ข้อปฏิบัติคือ ประเพณีการตั้งศพบนจิตกาธานหรือเชิงตะกอนประเพณีการทอดผ้าบังสุกุล 
ประเพณกีารเผาศพ ตามล าดับ ดังนี้ 
 ๑) ประเพณีการตั้งศพบนจิตกาธานหรือเชิงตะกอน จากการการประชุมสัมมนา (ประชุม
กลุ่ม) ประเพณีการจัดงานศพต าบลทับกุง เมื่อแห่ศพรอบฌานปนสถานหรือเชิงตะกอนแล้ว จากนั้น
ลูกหลานก็จะช่วยกันยกศพน าไปที่เชิงตะกอน เมื่อถึงเชิงตะกอนหรือจิตกาธานแล้ว จะยกศพขึ้น
กระทบเชิงตะกอนหรือจิตกาธานเบา ๆ ๓ ครั้ง จากนั้นวางโลงศพ ลงบนเชิงตะกอนหรือจิตกาธาน
ต่อไป๓๙ ผู้ที่เป็นเจ้าภาพต้องน าเบี้ยทิ้งลงที่เชิงตะกอนให้ตากาลียายกลาเป็นจ านวน ๓๓ เบี้ย หรือ 
๕๐ เบี้ย ซึ่งในต่อมาใช้สตางค์เหรียญแทน๑๑๔ และก็มีการโปรยทานให้แก่เด็ก ๆ หรือแขกผู้มาร่วมงาน 
 ๒) ประเพณีการทอดผ้าบังสุกุล จากการการประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงานศพต าบล
ทับกุง เรื่องการจูงศพและเผาศพพบว่า การประกอบพิธีทอดผ้าบังสุกุลหน้าเมรุนั้นมักจะนิยมท ากันใน
กรณีเผาศพที่ฌานปนสถาน(เมรุ) เพราะมีความสะดวกเหมาะสม ในการประกอบพิธี ไม่เหมือนการ
                                                           

๑๑๒ เรื่องเดียวกัน. 
๑๑๓ การประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงานศพชุมชนต าบลทับกุง ต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง 

จังหวัดอุดรธาน,ี เรื่อง การจัดงานศพในชุมชนต าบลทับกุง, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 
๑๑๔ เรื่องเดียวกัน 



๖๘ 

เผาศพที่ป่าช้าหรือที่ทุ่งนา หรือในที่กลางแจ้งทั่วไป อาจจะไม่สะดวกในการด าเนินการไม่ว่าจะเป็นที่
นั่งหรือสถานที่ ตลอดถึงอุปกรณ์เครื่องเสียง เครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ ซึ่งการประกอบพิธีทอดผ้าบังสุกุล
ก่อนที่จะเผาศพในปัจจุบันก็มีพิธีการ ดังนี้ 
  (๑) การเทศน์ มักนิยมจัดให้มีการแสดงธรรมสังเวชหน้าเมรุ โดยจะนิมนต์พระเถระที่
เป็นองค์ธรรมกถึกหรือประธานในพิธีฝ่ายสงฆ์ เป็นผู้แสดงธรรมสังเวช โดยมีคติความเชื่ อว่า เป็นการ
บ าเพ็ญบุญกุศลส่งดวงวิญญาณของผู้ตายให้ไปสู่สุคติโลกสวรรค์ และถือว่าได้ให้ธรรมะเป็นทานอีกทาง
หนึ่ง 
  (๒) การมอบทุนสาธารณะกุศล เจ้าภาพที่เป็นข้าราชการหรือผู้มีฐานะดี จะนิยมจัด
ให้มีการมอบกองทุนสาธารณกุศลให้แก่วัด สถานศึกษา องค์กร สมาคมต่าง ๆ เพ่ือ เป็นสาธารณะ
ประโยชน์เพ่ืออุทิศส่วนบุญกุศลให้แก่ผู้ตาย ซึ่งมีข้อน่าสังเกตว่าการมอบทุนสาธารณะกุศลนั้น ใน
ชุมชนเพ่ิงเริ่มปรากฏประมาณสิบปี จากการวิเคราะห์คิดว่าอาจได้แบบอย่างมาจากภาคกลาง ซึ่งมีการ
มอบทุนการกุศลต่าง ๆ โดยเชื่อว่าเป็นการได้อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลส่งดวงวิญญาณของผู้ตายให้ไปสู่
สุคติ 
  (๓) การทอดผ้าบังสุกุล ปัจจุบันนิยมทอดผ้าบังสุกุลหลายชุดและมีเจ้าภาพประสงค์
จะทอดผ้าบังสุกุลมาก จึงท าให้การทอดผ้าบังสุกุลหน้าศพนั้นต้องใช้เวลานานพอสมควรซึ่งแตกต่าง
จากอดีตจะมีการทอดผ้าบังสุกุลไม่กี่ชุด โดยจะให้แขกผู้มีเกียรติ ญาติผู้ใหญ่ขึ้นเป็นเจ้าภาพทอด
เท่านั้น ในการทอดผ้าบังสุกุล พิธีกรซึ่งท าหน้าที่แทนเจ้าภาพ จะนิมนต์พระสงฆ์ข้ึนพิจารณาครั้งละ ๔ 
รูปหมุนเวียนไปตามล าดับ ก่อนการทอดผ้ามหาบังสุกุล พิธีกรจะน าประวัติของผู้ตายมาอ่าน เพ่ือยก
ย่องเชิดชูเกียรติ และยืนไว้อาลัย ถ้าเป็นศพพระนิยมนั่งสงบนิ่งไว้อาลัยแทนการยืนไว้อาลัย จากนั้น
พิธีกรจะเชิญประธานในพิธีขึ้นทอดผ้ามหาบังสุกุล และนิมนต์ประธานฝ่ายสงฆ์ขึ้นพิจารณาผ้ามหา
บังสุกุล ปัจจุบันนี้ทางกระทรวงวัฒนธรรม แจ้งให้เปลี่ยนจากค าเรียกว่าผ้ามหาบังสุกุล เป็นผ้าบังสุกุล 
(ผ้ามหาบังสุกุลใช้เฉพาะงานพระราชพิธีที่ในหลวงหรือผู้แทนพระองค์เสด็จไปเอง) จากนั้นวาง
ดอกไม้จันทน์ โดยเริ่มจากพระภิกษุสามเณร ตามด้วยแขกผู้มีเกียรติ ญาติพ่ีน้องและผู้มาร่วมในพิธี 
เมื่อลงจากเมรุเจ้าภาพมักมีของช าร่วยเพ่ือมอบให้แก่ผู้ที่มาร่วมในพิธี เช่น หนังสือที่ระลึก พวงกุญแจ 
ยาดม เป็นต้น๑๑๕ 
 ๓) ประเพณีการเผาศพ 
  (๑) การเผาศพในปัจจุบันมีพิธี ๒ ตอน คือ ตอนแรกเผาตามระเบียบพิธีการ ที่เรียก
อย่างสามัญว่าเผาหลอก ตอนที่สองเป็นการเผาจริง ซึ่งปัจจุบันนี้มักจะด าเนินการต่อจากจากเผา
หลอกเป็นการเผาจริงเลยทีเดียว เมื่อถึงก าหนดประชุมเพลิงหรือเผาศพจริง พนักงานของทางวัดหรือ
สัปเหร่อจะยกศพลงจากจิตกาธานหรือเชิงตะกอน แล้วเปิดฝาหีบให้เจ้าภาพดูศพเป็นครั้งสุดท้าย แล้ว
ก็จะใช้น้ ามะพร้าวรดลงที่ศพ ทั้งนี้เนื่องจากเชื่อถือกันมาแต่โบราณว่าน้ ามะพร้าวเป็นน้ าบริสุทธิ์ ผู้ที่ไป
เผาศพคงจะช่วยกันน าฟ้ืนคนละดุ้นสองดุ้นไปเผาเหมือนอย่างที่ท ากันอยู่ในชนบทเป็นส่วนมาก ต่อมา
ภายหลังจึงใช้ธูป ๑ ดอก เทียน ๑ เล่ม และดอกไม้จันทน์ ๑ ช่อ จุดไฟแล้ววางไว้ที่เชิงตะกอนใต้ศพ
                                                           

๑๑๕ เรื่องเดียวกัน. 



๖๙ 

เวลาเผา พระสงฆ์ ๔ รูป สวดพระอภิธรรมเรียกว่าสวดอภิธรรมหน้าไฟเวลาจุดไฟเผาศพมีความเชื่อถือ
และปฏิบัติสืบต่อกันมาว่า ห้ามมิให้ต่อไฟกัน 
 การเผาศพข้างข้ึนห้ามเผาคู่ ข้างแรมห้ามเผาคี่ เพราะถือว่าเป็นอัปมงคล เรียกว่า ผีเผาคน
ต้องเป็นข้างขึ้นเผาคี่ ข้างแรมเผาคู่ เรียกว่าคนเผาผี การนับข้างขึ้นนับ ๑ ถึง ๑๕ การนับข้างแรมนับ 
๑๖ ถึง ๓๐ เป็นอันว่า แรม ๑ ค่ าเป็นเลข ๑๖ กลายเป็นวันคู่ แรม ๒ ค่ าเป็นเลข ๑๗ กลายเป็นวันคี่ 
การเผาในวันคู่ของแรมเท่ากับเป็นวันคี่เหมือนกัน เพ่ือให้จ าง่าย๑๑๖ 
  (๒) การเสี่ยงทายหาที่ฝังหรือเผาศพ จากการสัมภาษณ์นายบุญทัน ประภาศัย
สัปเหร่อบ้านโนนเชียงค า เกี่ยวกับประเพณีการเสี่ยงทายหาที่ฝังหรือเผาศพ พบว่า ในชุมชนต าบลทับ
กุง ถ้าผู้ตายสั่งไว้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อศพ โดยไม่ให้เผาให้ฝังไว้ก่อน ก็จะมีประเพณีการฝังศพแทน
การเผา หรือเจ้าภาพลูกหลานยังไม่พร้อมที่จะท าบุญฌาปนกิจก็จะฝังไว้ก่อนเช่นเดียวกัน ซึ่งแต่เดิม
นั้นมักนิยมฝังศพไว้ก่อนอยู่แล้ว โดยจะฝังศพไว้ที่ป่าช้า เวลาจะขุดหลุมฝังศพนั้นสัปเหร่อจะเอาไข่ไก่
โยนหาที่ฝังหรือเผาก่อน มีการเสี่ยงทายโยนไข่หาที่ฝังศพหรือเผาศพ โดยสัปเหร่อจะน าเครื่องเซ่นบูชา
และไข่ไก่ ๑ ฟอง ไปเสี่ยงทายไว้ก่อนที่จะหามศพไปฝังหรือเผา โดยมีการเซ่นบูชาบอกเจ้าที่เจ้าทาง 
เจ้าป่าช้า ว่าจะมาเสี่ยงทายหาที่อยู่ให้คนตาย เมื่ออธิษฐานแล้วก็โยนไข่ไก่ลงที่พ้ืน ถ้าไข่ไก่แตก
ตรงไหนก็แสดงว่าคนที่ตายต้องการให้ฝังหรือเผาตรงนั้น ถ้าไม่แตกก็ต้องเสี่ยงทายโยนไข่ไก่หาจนไข่
แตก แต่มีข้อสังเกตอย่างหนึ่งว่า ถ้าคนตายไม่ต้องการให้ฝังหรืออยู่ตรงนั้น แม้โยนไข่ไก่กระทบ
ของแข็งอย่างไรก็ไม่แตก แต่ถ้าผู้ตายต้องการให้ฝังหรือปรารถนาอยู่ตรงนั้น แม้ไข่ไก่ที่โยนลงจะ
กระทบดินที่นุ่มนิ่มอย่างไรก็แตกทันที จึงได้จัดเตรียมสถานที่ฝังหรือเตรียมกองฟอนเพ่ือท าการเผา
ต่อไป๑๑๗ 
 ปัจจุบันนิยมฝังศพส่วนใหญ่จะฝังไว้ที่วัด จึงไม่มีการโยนไข่ไก่หาที่ฝังศพ เพราะที่วัดก็
จ ากัดเลือกไม่ได้ ส่วนใหญ่ก็จะไปขุดหลุมหรือใช้อิฐก่อปูนเตรียมไว้ก่อนฝังหรือบรรจุศพเรียบร้อยแล้ว 
การประกอบพิธีฝังศพนั้นก็มีพิธีการแห่ศพจูงศพเหมือนกันกับการเผาศพ เพียงแต่การฝังศพนั้นใช้ก้อน
ดินวางแทนดอกไม้จันทน์ ส่วนมากถ้าเป็นศพพระเถระก็มักจะมีการบรรจุศพไว้ก่อนเพ่ือเตรียมการจัด
งานศพในภายหลัง หากเป็นศพฆราวาสก็จะก่ออิฐถือปูนท าเป็นที่บรรจุศพหรือเก็บศพไว้ก่อนในวัด 
 ๒.๑๔.๖ ประเพณีการเก็บอัฐิและท าบุญอุทิศให้ผู้ตาย 
 เมื่อท าพิธีเผาศพแล้ว เจ้าภาพจะท าการเก็บอัฐิการเก็บอัฐิ จะท าในวันที่เผาศพเลยทีเดียว 
แต่ถ้าหากว่าเก็บไม่ทันก็จ าเป็นต้องท าการเก็บในวันรุ่งขึ้น แล้วจึงน าอัฐิมาตั้งบ าเพ็ญกุศลอุทิศให้ผู้ตาย
ต่อไป ซึ่งมีประเพณีพิธีกรรมคือ ประเพณีการแปรรูป ประเพณีการตั้งอัฐิบ าเพ็ญกุศลประเพณีการ
ท าบุญอุทิศให้ ประเพณีการบรรจุอัฐิ ตามล าดับ ดังนี้ 
 ๑) ประเพณีการแปรรูปและเก็บอัฐิ เบื้องต้นสัปเหร่อจะท าการแปรรูปคือน ากองกระดูก
นั้นมาปั้นท าให้เป็นรูปคนนอนหงาย หันศีรษะไปทางทิศตะวันตก สมมุติว่าตาย ลูกหลานก็จะน าเอา
เงินเหรียญคนละ ๓๒ เหรียญ (เท่าอวัยวะ ๓๒ ประการ) มาปิดตามตัวจนทั่ว จึงน าเสื้อผ้ามาวางทับ
เสมือนหนึ่งสวมเสื้อผ้า มีผ้าขาวม้าพาดไหล่หรือเอว มีการท าแพกาบกล้วยใส่เครื่องเซ่นปักธูปเทียน
และธงกระดาษทั้ง ๔ มุม พร้อมกับขึงด้ายสายสิญจน์(สามเส้น) รอบทั้ง ๔ มุม แล้วจึงนิมนต์พระสงฆ์ 
                                                           

๑๑๖ สัมภาษณ์นายมั่น จงเรียน ปราชญ์ชาวบ้านทับหว้า สัมภาษณ์ เมื่อวันท่ี  ๑๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 
๑๑๗ เรื่องเดียวกัน. 



๗๐ 

๔ รูป มาบังสุกุลตายและบังสุกุลเป็น จากนั้นจะนิมนต์ให้ประธานสงฆ์จุดด้ายสายสิญจน์ให้ขาดจากกัน
ทั้ง ๔ มุม (ปรกติให้พระจุดแค่มุมเดียวนอกนั้นให้สัปเหร่อจุดแทน) จากนั้นก็จะมีการท าลายรูป โดย
สัปเหร่อที่เป็นหัวหน้า จะมีการถือเสียมท าท่าทางแสดงโดยเอาเสียมที่ถือลอดผ่านหว่างขากลับไปมา 
๒ ครั้งเหมือนตายแล้วเกิดใหม่ แล้วท าเสียงขันเหมือนไก่บ่งบอกว่าสว่างแล้ว จากนั้นใช้เสียมและจอบ
แซะตามรูปปั้นเกลี่ยไปมาจนทั่วมองเห็นอัฐิหรือกระดูก สัปเหร่อจะน าไม้หรือกาบกล้วยที่ท าเหมือน
คีมให้พระคีบเก็บกระดูกก่อนแล้วแล้วลูกหลานและญาติของผู้ตายก็จะพากันเก็บกระดูกต่อไป ซึ่งจะ
ใช้น้ ามะพร้าวล้างกระดูกและประพรมด้วยน้ าอบน้ าหอมแล้วจึงเอาผ้าขาวมารองห่อน าใส่โกศ พร้อม
กับเอาผ้าขาวห่อทับโกศอัฐิอีกทีหนึ่ง ส่วนขี้เถ้าและอัฐิที่หลงเหลืออยู่ก็จะขุดดินฝังไว้ที่บริเวณตรงนั้น 
จากนั้นลูกหลานและญาติก็จะแห่อัฐิมาตั้งบ าเพ็ญกุศลที่วัดหรือที่บ้านต่อไป 
 ๒) ประเพณีการตั้งอัฐิบ าเพ็ญกุศล เจ้าภาพจะน าอัฐิมาตั้งบนโต๊ะที่เตรียมไว้พร้อมรูปภาพ
ผู้ตายด้านหน้ามีที่ตั้งธูปเทียนเพ่ือจุดบูชา เมื่อได้เวลาก็จะนิมนต์พระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์ซึ่งถือว่า
เป็นการบ าเพ็ญกุศลอัฐิอย่างหนึ่ง คืนของวันนั้นบางเจ้าภาพก็จัดให้มีการละเล่นหรือมีมหรสพให้ชม 
เป็นการคลายความเงียบเหงาความเศร้าให้เบาบางลง แต่ถ้าไม่มีการละเล่นหรือมหรสพเจ้าภาพและ
ผู้สูงอายุก็พากันนอนเฝ้าอยู่ในงานตลอดทั้งคืนจนรุ่งเช้า๓) ประเพณีการท าบุญอุทิศให้ พอรุ่งเช้าของ
การท าบุญฉลองอัฐิ เจ้าภาพลูกหลานก็จะจัดให้มีการท าบุญตักบาตร นิมนต์พระสงฆ์สวดมาติกา ถวาย
ภัตตาหารเข้าพระสงฆ์และทอดเครื่องบังสุกุลถวายจตุปัจจัยไทยธรรมอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้แก่ผู้
ล่วงลับต่อไป  
 ต่อจากนั้นก็ท าบุญ ๗ วัน ๕๐ วัน ๑๐๐ วันเรียกว่า บ าเพ็ญกุศลทักษิณานุสรณ์ คือท าบุญ
แผ่กุศลให้ผู้ตาย บางครั้งก็ท าบุญตรงกับวันครบรอบปีของผู้ตายเป็นประจ าปี หรือท าบุญกระดูกในวัน
สงกรานต์ เป็นต้น ทั้งนี้ไม่ใช่เรื่องตายตัว สุดแต่ความสะดวกของเจ้าภาพ วิธีท านั้นจะท าเพียงการ
ถวายสังฆทาน 
 การสวดมนต์เกี่ยวกับท าบุญให้ผู้ตายไม่ต้องมีด้ายสายสิญจน์และขันน้ ามนต์ การวาง
สายสิญจน์และตั้งขันน้ ามนต์เขาใช้ส าหรับพิธีมงคลเท่านั้น แต่ถ้าจะท าบุญเกี่ยวกับผู้ตายและการ
มงคลในเวลาเดียวกันก็มีสายสิญจน์และหม้อน้ ามนต์ได้ เช่น ท าบุญ ๗ วัน ๕๐ วัน ๑๐๐ วัน ศพที่เผา
แล้วและเอากระดูกมาท าบุญและท าบุญบ้านด้วยเช่นนี้จึงวงสายสิญจน์ และตั้งหม้อน้ ามนต์ได้แต่ไม่
ควรเอาสายสิญจน์ไปวงกับที่ใส่กระดูก จะเอาสายสิญจน์วงกับกระดูกก็ต่อเมื่อจะถึงเวลาจะบังสุกุลอีก
ครั้งหนึ่ง การบังสุกุลนั้นคือพระว่า “อนิจฺจา วต สงฺขารา จนถึง เตส  วูปสโม สุโข” เป็นบทปลงสังขาร
ของพระและผู้อยู่ในที่นั้นก็ปลงตามไปด้วย ให้เห็นว่าร่างกายเป็นของไม่เที่ยงเกิดมาแล้วก็เสื่อมและดับ
ลงในที่สุด๑๑๘ จะมีสุขได้ก็ต่อเมื่อร่างกายสงบ คือไม่มีเกิด ไม่มีดับ นี้เป็นข้อความบทบังสุกุล คือการ
พิจารณาผ้าที่เปื้อนฝุ่นละอองหรือที่เขาห่อซากศพเป็นเรื่องของพระที่จะต้องไปเที่ยวพิจารณาหาตาม
ซากศพ แล้วน ามาซักฟอกเป็นผ้านุ่งห่ม ซึ่งไม่ปรากฏให้เห็นในปัจจุบัน เพราะมีผู้ศรัทธาน าผ้าที่สะอาด
มาวางไว้ที่ข้างศพ หรือวางไว้กับภูษาโยงแล้วพระก็พิจารณาเอาผ้าที่วางไว้เรียกว่า ผ้าบังสุกุล พระไป
พิจารณาผ้านั้นเรียกว่า ชักผ้าบังสุกุล ซึ่งเรียกกันติดปากมาจนถึงปัจจุบัน 
                                                           

๑๑๘ สัมภาษณ์พระครูปัญญารัตนวิมล สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ ๑  พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 



๗๑ 

 ๔) ประเพณีการบรรจุอัฐิ เจ้าภาพมักจะไม่นิยมเก็บอัฐิไว้ที่บ้านของตนส่วนมากก็จะน าอัฐิ
ไปบรรจุไว้ที่วัด ที่เจดีย์ หรือที่ก าแพง ที่สร้างเตรียมไว้ พิธีการบรรจุอัฐินั้น เจ้าภาพก็จะแห่อัฐิไปยัง
สถานที่เตรียมไว้ มีการจุดธูปเทียนบูชาอัฐิและบอกเจ้าที่เจ้าทางขออนุญาตน าอัฐิของบรรพบุรุษมา
บรรจุไว้ที่นี่ จากนั้นก็จะนิมนต์ให้พระสงฆ์ ๔ รูป สวดมาติกา บังสุกุล บรรจุอัฐิต่อไป๑๑๙ 
๒.๑๕ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ๒.๑๕.๑ เอกสาร  
  พุทธทาสภิกฺขุ ได้จ าแนกความความตายเอาไวในหนังสือเรื่อง “ปริญญาจากสวนโมกข” ไว
วา ความตายนั้นแบงออกเป็น ๒ ประเภท โดยเปรียบเทียบความตายเหมือนกับ “หนามยอก ก็เอา
หนามบง” คือ ๑) ความตายทางภาษาคนเหมือนกับหนามยอก หมายถึง การตายทางรางกายนี้ เมื่อ
คนหมดลมหายใจ เคลื่อนไหวไม่ได้ เพราะรางกายโดยรวมทั้งหมด ระบบทั้งหมดไม่ท างานการแตกดับ
ของรางกาย แลวเขาโลงน าไปเผาน าไปฝงเรียกวาเป็นการตายทางภาษาคน หรือเป็นการตายภาษา
รูปธรรม ๒) ความตายทางภาษาธรรมเหมือนกับเครื่องบงหนาม หมายถึง ความสลายแห่งความรูสึกที่
กลาวมาแลว คือความรูสึกที่เกิดขึ้นวาตัวฉัน ตัวกู นั้นแหละ มันสลายลงไปนี้เรียกวาความตายในภาษา
ธรรมะ หรือความตายของความโง ความตายของความยึดมั่นวา ตัวกู-วาของกู ให้ความโงมันตายไป
เสีย ให้ความยึดมั่นถือมั่นมันตายไปเสีย ให้ตัวกูตายไปเสีย๑๒๐  
  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กลาวถึงความตายไวในหนังสือ คูมือชีวิต ไววา ความ
ตายการปฏิบัติตอชีวิตในขณะที่ยังไม่ตายให้ถึงจุดมุงหมายของชีวิตและการอยู่เหนือความตายเป็น 
ความจริงอย่างหนึ่งที่มนุษย์ทุกคนจะต้องเผชิญ เมื่อจะต้องเผชิญอยู่แลวก็ควรรูจักปฏิบัติตอมันอย่าง
ถูกต้อง ให้เกิดผลดีมากที่สุด และเกิดโทษนอยที่สุด ดังนั้นพระพุทธเจ้าทรงสอนให้รูจักระลึกถึงความ
ตาย หลักธรรมที่มากับเรื่องนี้ มีทั้งค าสอนส าหรับผูมองแบบที่หนึ่ง ซึ่งเห็นไปสูความรูสึกที่ดีงามเป็น 
ประโยชน์และมีทั้งค าสอนที่ชักน าไปสูการมองแบบที่สอง ที่จะให้เกิดปญญาซึ่งท าจิตใจให้เป็นอิสระ
บรรลุสันติสุขได้โดยสมบูรณ การรูจักระลึกถึงและพิจารณาความตายให้เกิดผลดีนี้เรียกวามรณสติ มี
แนววิธีและผลปฏิบัติโดยสรุป ๒ แบบคือ 
 ๑. ในระดับของการมองแบบอย่างที่หนึ่ง  
  ๑) ให้เห็นความจริงวา ชีวิตของมนุษย์ นอกจะสั้น ไม่ยืนยาวแลว ยังไม่มีก าหนดแนนอน
อีกด้วย อย่างที่วา จะตายวันตายพรุงไม่รู ที่ท าให้เห็นคุณคาของเวลาแลวเกิด ความไม่ประมาท 
กระตือรือรนเรงท ากิจหนาที่ บ าเพ็ญคุณความดี และฝกฝนพัฒนาตนในทุกทางให้ชีวิตเป็นอยู่อย่างมี 
คา และเขาถึงจุดหมายที่ประเสริฐ  
 ๒) ให้รูจักเทาทันความจริงวา ทรัพยเงินทอง โภคทรัพย ตลอดจนบุคคลที่เป็นที่รักใคร
ยึดถือครอบครองอยู่นั้น หาใชเป็นของตนแทจริงไม่ ไม่สามารถปองกันความตายได้ และตายไปก็เอา
ไปไม่ได ้มีไวส าหรับใชบริโภคหรือสัมพันธกันในโลกนี้เทานั้น  
 ๓) ให้ตระหนักในความจริงวา ทุกคนมีกรรมเป็นของตนเอง มีแตกรรมเทานั้นที่เป็นของตน 
เป็นสมบัติติดตัวที่แทจริง ซึ่งจะตามตนไป และตนก็จะต้องไปตามกรรม เมื่อรูอย่างนี้แลวก็จะได้เลิก
                                                           

๑๑๙ การประชุมสัมมนาประเพณีการจัดงานศพชุมชนต าบลทับกุง ต าบลทับกุง อ าเภอหนองแสง 
จังหวัดอุดรธาน,ี เรื่อง การจัดงานศพในชุมชนต าบลทับกุง, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 

๑๒๐ พุทธทาสภิกฺขุ, ปริญญาจากสวนโมกข์, (กรุงเทพมหานคร :ส านักพิมพ์ธรรมสภา, มปป). หน้า ๑๑. 



๗๒ 

ละและหลีกเวนกรรมชั่ว ท าแตกรรมดี ตลอดจนน าทรัพยสมบัติมาใชบ าเพ็ญความดี ท าการต่างๆ ที่ 
เป็นประโยชน์  
 ๔) ให้ระลึกถึงหลักธรรมดาที่วา ทุกคนหวาดหวั่นตอการถูกท าราย ทุกคนกลัวตอความตาย 
ชีวิตเป็นที่รักของทุกคน เราฉันใด เขาฉันนั้น นึกถึงอกเขาอกเรา ไม่ควรฆาฟนบั่นรอน การระลึกได้ 
อย่างนี้ จะท าให้เห็นอกเห็นใจกัน ไม่เบียดเบียนกัน หันมาชวยเหลือสงเคราะหกัน อยู่รวมกันและ
ปฏิบัติตอกันด้วยดี ถึงขั้นที่วา ท ากับเขาเหมือนที่คิดจะท าให้แกตัวเราเอง หรือท าตอคนอ่ืนเหมือนที่
อยากให้เขาท าตอเรา ซึ่งจะเป็นการชวยกันสร้างสรรคโลกหรือสังคมแห่งสันติสุข  
 ๒. ในระดับของการมองแบบอย่างที่สอง  
 ๑) ให้เทาทันตามคติแห่งธรรมดาวา ชีวิตนี้ตกอยู่ในอ านาจของกฎธรรมชาติ มีความเป็นไป
ตามธรรมดาวา ได้เริ่มตนขึ้นแลวด้วยการเกิด เมื่อมีการเริ่มตนแลว ก็จะต้องมีการสิ้นสุด การตายคือ
การสิ้นสุดของชีวิตที่เกิดแลวนั้น ดังนั้นเมื่อเกิดแลวก็จะต้องตายนั้นเอง  
 ๒) ให้หยั่งรูสภาวะของสังขาร (กาวเลยตอมรณสติ ไปสูวิปสสนา) รูเทาทันความจริงทะลุ
ตลอดไปวา ชีวิตนี้เป็นสังขาร อาศัยองคประกอบทั้งหลายมาประชุมกันขึ้น เกิดจากปจจัยต่างๆ ปรุง
แตงเป็นของไมเ่ที่ยง เกิดข้ึนแลวก็ดับไป  
 การเกิดและการตายเป็นธรรมดาของชีวิตนั้น ไม่ใชแตชีวิตที่มองเห็นเป็นตัวเป็นตนเทานั้น 
แมแตองคประกอบต่างๆ ทุกสวนของชีวิต ละสิ่งทั้งหลายทั้งปวง ทั้งรูปธรรมและนามธรรม ต่างก็ตก
อยู่ภายใต กฎธรรมดาแห่งความไม่เที่ยงนี้ทั้งหมดลวนเกิดขึ้น ด ารงอยู่ แลวก็ดับไป จะปรากฏรูป
ลักษณอย่างไร กเ็ป็นไปตามเหตุปจจัยไมเ่ป็นไปตามความอยากความยึดติดของผูใด ใครต้องการจะท า
อะไรให้เป็นอย่างไร ก็ต้องท าที่เหตุปจจัย เมื่อรูเขาใจเทาทันความจริงอย่างนี้แลว ก็จะหลุดพนออก
จากความยึดติดถือมั่นในสิ่งทั้งหลาย จิตใจเป็นอิสระ ปลอดโปรงเบา ผองใส สวางด้วยปญญา เป็นอยู่
ด้วยปญญาและการต่างๆ ด้วยปญญาเป็นสุขเบิกบานใจได้ทุกเวลา อยู่พนเหนือความทุกข บรรลุ
อิสรภาพและสูสันติสุขที่แทจริง๑๒๑ 
  พระดุษฎี เมธงฺกโร ได้แสดงทัศนะไวในเรื่อง “ความตายในทัศนะของพุทธทาสภิกขุ” ไววา 
ความตายทางภาษาธรรมแบงออกเป็น ๒ แบบ คือ ตายจากความดีและตายจากความชั่ว ถาคนเรา
ตายจากความดีเป็นความตายทั้งเป็น ถึงยังมีชีวิตอยู่ก็รอนนอนทุกข ถูกคนสาปแชงไม่นาภาคภูมิใจ 
แตการตายชนิดหนึ่ง คือ การตายจากความชั่ว ตายจากการหลงติดยึดถือว า เป็นตัวของตน อันนี้    
เป็นสิ่งที่นาสนใจ นาฝกฝน นากระท า เพราะท าให้เราหลุดพนจากความทุกขทั้งหลาย๑๒๒ 
 ธนากิต (นามแฝง) ได้กลาววา การเกิด แก เจ็บ ตาย เป็นสิ่งที่ธรรมชาติก าหนดมาส าหรับ
ชีวิตมนุษย์ทุกรูปนามโดยเทาเทียมกัน ดังมีค ากลาวที่วา “มรณัง อนตีโต” คือเราจะลวงพนการตายไป
ไม่ได ้ธรรมชาติของน้ า คือ ความเหลว ธรรมชาติของคน คือ การตาย แมวาการตายจะเป็นสิ่งทีม่นุษย์
เกรงกันมากแตก็ไม่เคยมีใครหลีกหนีพนได้มีผูคนเป็นจ านวนมากพยายามคิดคนหาตัวยา หรือหนทาง
ที่จะให้มีชีวิตอยู่อมตะแตยังไม่เคยมีใครประสบผลส าเร็จ ฉะนั้นเมื่อมนุษย์ทุกคนมีการตายเป็นของคู
                                                           

๑๒๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), คู้มือชีวิต, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพ์สวย 
จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๒๒๕-๒๒๙. 

๑๒๒ พระดุษฎี เมธงฺกโร, ความตายในทัศนะของพุทธทาสภิกฺขุ, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีมทอง, 
๒๕๔๔), หน้า ๙. 



๗๓ 

กับการเกิดจึงไม่ควรเกรงกลัวกับการตายจนเกินเหตุแตสิ่งที่ควรค านึงคือการกระท าเมื่อยังมีชีวิตอยู่
ควรพิจารณาวาเราได้ประกอบคุณงามความดีและสร้างบุญกุศลเอาไวได้มากนอยแคไหนในชวงที่มี
โอกาสเหลืออยู่๑๒๓ 
 ปรานี วงษเทศ ได้กลาวถึงพิธีกรรมงานศพในประเทศไทยโดยปรารภถึงการตายที่ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงความสัมพันธของคนในสังคม ตลอดถึงกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ความรูสึกของสมาชิก
ในสังคม และเชื่อมโยงความเชื่อของมนุษย์กับวิญญาณของผูตายโดยอาศัยพิธีกรรมเป็นสื่อติดตอ 
ความสัมพันธกัน ในสวนของพิธีกรรมศพนั้น ได้กลาวถึงหลักฐานทางโบราณคดีที่ท าให้ทราบถึงความ
เชื่อในเรื่องวิญญาณหลังตายแลวของมนุษย์ในดินแดนที่เป็นประเทศไทยในสมัยกอนประวัติศาสตร  
เชน การพบเปลือกหอย เครื่องเซนในหลุมศพ บางศพก็มีเครื่องใชที่แตกต่างจากศพอ่ืน สิ่งเหลานี้
แสดงให้ทราบถึงความแตกต่างทางฐานะของคนตายในชุมชนนั้นด้วย นอกจากนี้ยังได้กลาวถึงขั้นตอน
ของพิธีกรรมศพในปัจจุบัน ตั้งแตพิธีบอกทางให้แกผูปวยใกลตาย พิธีอาบน้ าศพ การตั้งศพบ าเพ็ญ
กุศลจนกระทั่งถึงพิธีเผาศพ และวิธีการเก็บเถากระดูก โดยกลาวให้เห็นถึงรูปแบบพิธีกรรมศพของ
ชาวบ้านและชนชั้นสูงที่มีความแตกต่างกัน ในทายเลมของหนังสือยังได้สรุปพิธีกรรมงานศพ ซึ่งแสดง
ให้เห็นถึงความเชื่อเกี่ยวกับการตายที่มีความเชื่อในอ านาจลึกลับเหนือธรรมชาติ ซึ่งคอนขางเป็นสากล
ที่คนดั่งเดิมทั้งโลกเชื่อถือ พิธีกรรมจึงเป็นเรื่องเกี่ยวกับวิญญาณเป็นสวนใหญ เชน การเซนไหวอุทิศ
อาหารไปให้คนตาย การปดรังควาน เป็นตน สวนความเชื่ออีกประการหนึ่งเป็นความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลเขามาทีหลัง พิธีกรรมจะไม่มีขั้นตอนในการจัดศพมากนัก แตจะมีบทบาท
ในการให้ค าอธิบายตีความหมายความเชื่อในเรื่องบาป บุญ คุณโทษ ทั้งนี้เพ่ือให้ผูตายเสวยสุขใน
ปรโลกมากที่สุด๑๒๔ 
 ๒.๑๕.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 อวยชัย ตั้งเตรียมใจ ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง “การศึกษาพิธีกรรมประเพณีงานศพของ
ชาวไทยเขิน ต าบลทรายมูลอ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม” พบวา รูปแบบพิธีกรรมประเพณีงาน
ศพของชาวบ้านในอดีต เมื่อมีคนตายไม่วาผูตายจะตายในลักษณะใดก็ตาม ชาวบ้านจะน าฟากหรือ
เสื่อไมไผมาหอหุมศพ ใชเถาวัลย หรือเชือกขาวรัดชวงศีรษะ เอว และข้อเทา แลวน าไป ฝงใกลบริเวณ
บ้าน และชาวบ้านจะปลงศพแบบฝงกับผูตาย จะไม่มีพิธีกรรมทางศาสนา ตอมาเมื่อมีกลุมชาติพันธุ
ไทยเขินไดเ้ขามาอาศัยอยู่พ้ืนที่เดียวกัน ท าให้ชาวบ้านรับเอาวัฒนธรรมของชาวไทยเขินเขามา จนเกิด
การเปลี่ยนแปลงประเพณีงานศพในปัจจุบัน อันเนื่องมาจากปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง จน
กลายเป็นประเพณีในปัจจุบันนี้ คือ ๑) ดานความเชื่อ การเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน ไดแ้ก             การ
อาบน้ําศพ การใสเงินปากศพ การมัดตราสังข การเบิกโลงศพ การตามไฟหนาศพ การเซนไหวศพ การ
เคลื่อนยายศพ และการกลับจากการเผาศพ ๒) ดานสังคม การเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน  ได้แก การ
ปรึกษาก าหนดงานศพ การปดหนาศพ การตั้งศพ การเฝาศพ การแตงกายไวทุกข การสงศพและข้อ  
หามวันเผา และ ๓) ดานเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน ได้แก การแตงตัวศพ การท าโลงศพ 
                                                           

๑๒๓ ธนากิต(นามแฝง), ประเพณี พิธีมงคลและวันส าคัญของไทย, (กรุงเทพมหานคร : ชมรมเด็ก, 
๒๕๓๙), หน้า ๒๐๓ 

๑๒๔ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปรานี วงษ์เทศ, พิธีกรรมเกี่ยวกับการตายในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทอัมรินทร์พริ้นติ้งกรุ๊พ จ ากัด, ๒๕๓๘.), หน้า ๔๒. 



๗๔ 

และการสวดศพ ๔) ดานสภาพแวดลอม การเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน ได้แก การเคลื่อนยายศพ ออก
จากเรือน ในปัจจุบันการเคลื่อนยายศพออกจากบ้านจะมีอยู่สองวิธี คือ การน าศพออกทางฝาบ้าน 
ของผูตาย และการน าศพออกจากบ้านโดยใชประตูผี และใชบันไดผี พิธีกรรมประเพณีเกี่ยวกับความ
ตายนี้ ยังสะทอนให้เห็นถึงความสัมพันธระหวางพิธีกรรมกับกลุมคนที่มีความแตกต่างกัน ทั้งเชื้อชาติ 
ศาสนา ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี ที่ต้องปรับเปลี่ยนไปเพ่ือความคงอยู่ของกลุม ชาติพันธุของ
ตน๑๒๕ 
 ปรางทอง ดีวงษ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบประเพณีงานศพของชาวผูไทยเรณูนคร อ าเภอ
เรณูนคร จังหวัดนครพนม พบวา รูปแบบประเพณีงานศพของชาวไทยผูไทยเรณูนครมี ๒ แบบ คือ 
คนตายปกติและคนตายผิดปกติ และมี ๒ ขั้นตอนคือ ตายและหลังตาย มีขั้นตอนคือ การแจงขาว การ
อาบน้ าศพ แตงตัวศพ เขียนหนังสือปอนปาก การมัดสามยาน การกางมุงครอบ น าศพเขาโลง จัดพิธีใน
บ้าน ยกศพออกจากเรือน เคลื่อนศพและแหศพออกจากบ้าน การเผาศพ การเก็บกระดูก และการแจกขาว  
สวนคนตายผิดปกติจะไม่ท าพิธีเผาศพใชวิธีการฝงแทน ในดานความเชื่อที่ ปรากฏในงานศพคือ ความเชื่อ
เกี่ยวกับวัตถุ บุคคล เวลา และสถานที่ และสิ่งเหนือธรรมชาติ ปัจจุบันมีการปรับเปลี่ยนเฉพาะบางสวนมี
การน าเอาวัฒนธรรมต่างถิ่นเขามาผสมผสาน เชนการเพ่ิมพิธีการรดน้ าศพ๑๒๖ 
 เอกพจน์ เดชวงศ์ญา ศึกษาความเชื่อและพิธีเกี่ยวกับความตายของชาวอ าเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม่ จากการศึกษาพบว่า ชาวบ้านมีการสืบทอดการประกอบพิธีกรรมมาแต่โบราณ โดย
ให้ความส าคัญแก่ขั้นตอนและรายละเอียดของพิธีก่อนตาย พิธีเกี่ยวกับศพและพิธีหลังงานศพ ซึ่งถือ
เป็นภาระและความรับผิดชอบของคนในครอบครัว ลูกหลานญาติพ่ีน้องที่ได้ร่วมกันจัดขึ้นเพ่ือบุคคล
อันเป็นที่รักครั้งสุดท้ายเป็นธรรมเนียมปฏิบัติสืบต่อกันมา ชาวบ้านป่าป้องและชาวบ้านป่าฝาง อ าเภอ
ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ แบ่งการตายออกเป็น ๒ ประเภท ได้แก่ การตายดีและการตายร้าย การ
ตายดี คือ การตายตามธรรมชาติ การหมดสิ้นลมหายใจตามอายุขัย การตายด้วยโรคภัยไข้เจ็บและ
นอนหลับตาย ส่วนการตายร้าย คือ การตายไม่ปกติที่เกิดจากอุบัติเหตุ ภัยธรรมชาติ การฆ่าตัวตาย
และตายจากการคลอดที่ผิดปกติ ผู้วิจัยพบว่า ในการประกอบพิธีกรรมของศพที่ตายดีแตกต่างจากการ
ตายร้าย กล่าวคือ พิธีศพของการตายดีประกอบด้วยขั้นตอนที่พิถีพิถัน สง่างามและก่อให้เกิดความ
อบอุ่น ส่วนพิธีศพที่เกิดจากการตายร้ายจะรวบรัดเงียบเหงาและข้อห้ามต่าง ๆ มากมาย แม้กระทั่งใน
ปัจจุบันชาวบ้านป่าป้องและชาวบ้านป่าฝาง อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ยังคงประกอบ
พิธีกรรมตามความเชื่อที่ได้ปฏิบัติสืบทอดกันมาเช่นเดียวกับในอดีต เป็นมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมที่
อยู่เคียงคู่กับชุมชนหมู่บ้านจนกลายมาเป็นธรรมเนียมประเพณีและเป็นเอกลักษณ์ของชาวล้านนา๑๒๗ 
                                                           

๑๒๕ อวยชัย ตั้งเตรียมใจ, “การศึกษาพิธีกรรมประเพณีงานศพของชาวไทยเขิน ต าบลทรายมูล อ าเภอ
สันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาไทยศึกษา, (มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, 
๒๕๔๖)  

๑๒๖ ปรางทอง ดีวงษ์ , “รูปแบบประเพณีงานศพของชาวผู้ไทยเรณูนคร อ าเภอเรณูนคร จังหวัด
นครพนม”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๔) 

๑๒๗ เอกพจน์ เดชวงศ์ญา, “การศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับความตายของชาวอ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัด
เชียงใหม”่, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามค าแหง,๒๕๔๙),หน้า ๓๒. 



๗๕ 

 ทวีศักดิ์ วรฤทธิ์เรืองอุไร กล่าวไว้ในบทน าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “สัปเหร่อกับการจัดการศพ
ของชุมชน : กรณีศึกษาชุมชนมอญริมแม่น ้าแม่กลอง อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี” ว่าในพิธีกรรม
ศพของไทยพุทธจะมีคนกลุ่มหนึ่งที่ได้รับการเรียกขานว่าเป็น “สัปเหร่อ” เป็นบุคคลที่รับหน้าที่จัดการ
เรื่องต่าง ๆ ในงานศพซึ่งเป็นพิธีกรรมที่ส าคัญ แต่เรากลับมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสัปเหร่อผู้
ใกล้ชิดกับพิธีกรรม ความตาย และร่างไร้วิญญาณค่อนข้างน้อย จึงมีค าถามเกิดขึ้นมาว่า “สัปเหร่อคือ
ใคร” และ “สัปเหร่อมีที่ทางอย่างไรในสังคมที่เขาด าเนินชีวิตอยู่” สัปเหร่อเป็นกลุ่มคนที่มีพลวัต
เชื่อมโยงไปกับสังคมค่อนข้างมาก ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดมากก็คือการเปลี่ยนค าจากสัปเหร่อมาเป็น 
“เจ้าหน้าที่ฌาปนสถาน” ดังนั้นการศึกษาเรื่องสัปเหร่อ จึงน่าจะมีประโยชน์ในฐานะเป็นหลักฐานบาง
ประการต่อความเคลื่อนไหวของสังคมได้๑๒๘ 
 พระอนุชิต ปทุมวณฺโณ (หวังวนรัตน) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องความ
ตายในศาสนาดั้งเดิมของเผามง” ผลการศึกษาวิจัยสรุปวา ชาวมงมีความเชื่อวา หลังตายแลววิญญาณ
ออกจากรางกายเดินทางไปพบวิญญาณบรรพบุรุษในปรโลก และกลับมาเกิดใหมอีก สภาพชีวิตหลัง
ความตาย มีแตความหิวโหย ทุกขทรมาน ยากล าบาก มีอุปสรรคขวางกั้น กลัววิญญาณคนตายจะ
ล าบากไม่สามารถไปพบวิญญาณบรรพบุรุษได้ จึงมีการปฏิบัติตอคนตายขึ้น มีขั้นตอนที่ซับซอน
ละเอียด แตละข้ันตอนมีความหมายที่ส าคัญตอวิญญาณคนตาย การปฏิบัติตอคนตายยังเป็นการเชื่อม
ความสัมพันธระหวางครอบครัว วงศตระกูล ให้เกิดความสามัคคีอีกด้วย  
  ปัจจุบันสังคมยุคใหม เทคโนโลยี เขามามีบทบาทมากขึ้น สงผลให้การปฏิบัติตอคนตาย
แบบดั้งเดิม มีการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการไปตามกระแสยุคใหม ชาวมงบางตระกูลหันไปนับถือศาสนา
อ่ืน เชน คริสตศาสนา พุทธศาสนา ท าให้ทัศนความเชื่อตอความตายและรูปแบบการปฏิบัติตอคนตาย
แบบใหมเขาผสมผสานกัน สงผลให้เกิดปรากฎการณตอคนตายแบบใหมเขาผสมผสานกัน สงผลให้
เกิดปรากฎการณทางสังคมดานความเชื่อศาสนา และวัฒนธรรมของชาวมงใหมเกิดข้ึน๑๒๙ 
พระมหาพิชิตชัย ยมพาลไพ่ได้วิจัยเรื่อง “การศึกษาทัศนะเรื่องศีล ๕ ของชาวพุทธไทยปัจจุบัน ศึกษา
เฉพาะกรณีการฆ่าสัตว์”๑๓๐ จากการศึกษาพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่เห็นว่า ประชาชนทั่วไปใน
ปัจจุบันจะด าเนินชีวิต โดยไม่ต้องฆ่าสัตว์ชนิดใดเลยนั้นเป็นไปไม่ได้มีเพียงพนักงานรัฐวิสาหกิจส่วน
ใหญ่เชื่อว่าจะด าเนินชีวิตได้โดยไม่ต้อง ฆ่าสัตว์ทั้งนี้ เพราะว่าประชากรส่วนใหญ่จากทุกกลุ่มสาขา
อาชีพมีความเห็นว่า การฆ่าสัตว์ไม่ใช่สิ่งผิดธรรมชาติ จากการสัมภาษณ์ประชาชนทั่วไปพบว่า ชาย
และหญิงเห็นต่างกันเป็น ๒ กลุ่ม คือกลุ่มที่เห็นว่าการไม่ฆ่าสัตว์มีประโยชน์และกลุ่มที่เห็นว่าไม่มี
                                                           

๑๒๘ ทวีศักดิ์ วรฤทธิ์เรืองอุไร, “สัปเหร่อกับการจัดการศพของชุมชน : กรณีศึกษาชุมชนมอญ ริมแม่น ้า
แม่กลอง อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี”, วิทยานิพนธ์คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๘), หน้า ๕๖. 

๑๒๙ พระอนุชิต ปทุมวณฺโณ (หวังวนรัตน์), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องความตายในศาสนาดั้งเดิมของ
เผ่าม้ง”, วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 
๒๕๔๙), บทคัดย่อ. 

๑๓๐ พระมหาพิชิตชัย ยมพาลไพ่, “การศึกษาทัศนะเรื่องศีล ๕ ของชาวพุทธไทยปัจจุบัน ศึกษาเฉพาะ
กรณีการฆ่าสัตว์”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บันฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๒. 



๗๖ 

ประโยชน์โดยแบ่งประโยชน์เป็น ๒ อย่างคือ ประโยชน์ด้านจิตใจและประโยชน์ตนกับประโยชน์ผู้อ่ืน 
ส่วนนักวิชาการเห็นว่า การงดเว้นจากการฆ่าสัตว์มีประโยชน์ท าให้ไม่มีการเบียดเบียน 
 พระอ านาจ ปริมุตฺโต (เสมามนต์) ได้วิจัยเรื่อง “ศึกษาการรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่มีผลต่อการ
รักษาเบญจศีลของพุทธศาสนิกชนในชุมชนวัดนารีราษฎร์ประดิษฐ์ กรุง เทพมหานคร” พบว่าผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการรักษาเบญจศีลของพุทธศาสนิกชนในชุมชนวัดนารีราษฎร์
ประดิษฐ์กรุงเทพมหานคร โดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมาก ๔ ข้อ และอยู่ในระดับปานกลาง ๑ ข้อโดยข้อที่
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ศีลข้อที่ ๓ เว้นจากการประพฤติผิดในกาม รองลงมาได้แก่ศีลข้อที่ ๒ 
เว้นจากการลักทรัพย์ศีลข้อที่ ๑ เว้นจากการฆ่า สัตว์และศีลข้อที่ ๕ เว้นจากการดื่มสุราเมรัย 
ตามล าดับ ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง คือ ศีลข้อที่ ๔ เว้นจากการพูดเท็จ๑๓๑ 
 อธิษฐาน พูลศิลป์ศักดิ์กุล ได้ศึกษาปัญหาพิเศษเรื่อง “การรักษาศีลห้าของพุทธศาสนิกชน
วัยแรงงาน : กรณีศึกษาเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร” ผลการศึกษาพบว่า ในภาพรวมกลุ่ม
ตัวอย่างมีการรักษาศีลข้อ ๑ เว้นจากการฆ่าสัตว์ ศีลข้อ ๒ เว้นจากการลักทรัพย์ ศีลข้อ ๓ เว้นจาการ
ประพฤติผิดในกาม และศีลข้อ ๕ เว้นจากการดื่มสุราเมรัยในระดับมากที่สุด ส่วนการรักษาศีลข้อ ๔ 
เว้นจากการพูดปดอยู่ในระดับมาก โดยพบว่าปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ เพศและระดับการศึกษา มี
ความสัมพันธ์กับการรักษาศีลห้าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นคือ อายุ สถานภาพ 
สมรส อาชีพ รายได้ ไม่มีความสัมพันธ์กับการรักษาศีลห้า๑๓๒ 
 พระชัยณรงค์ วิทิโต (ร่องมะรุด) ได้ศึกษาปัญหาพิเศษเรื่อง “การประยุกต์หลักศีล ๕ เพ่ือ
พัฒนาพฤติกรรมของบุคคลในสังคม” ผลการศึกษาพบว่า ศีล ๕ เป็นหลักมนุษยธรรม เป็นข้อปฏิบัติ
ให้ถึงความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ คือ การไม่ฆ่าสัตว์ การไม่ลักทรัพย์ การไม่ประพฤติผิดในกาม การไม่
พูดเท็จ และการไม่ดื่มสุราเมรัย ศีล เป็นที่ตั้งแห่งกุศลธรรมเป็นลักษณะ มีความปรกติทางกายวาจา
เป็นที่ตั้ง โดยมีองค์ประกอบของศีล ๕ แต่ละข้อ คือ เจตนา เป็นความไม่ก้าวล่วงทางกาย และวาจา 
ให้พ้นจากความชั่วทั้งปวง ย่อมมีความสงบสันติสุขในชีวิตปัจจุบัน และอนาคตเป็นอานิสงส์ และใน
ตรงกันข้าม โทษของการละเมิดศีล เป็นเหตุให้ประมาทเป็นบ่อเกิดแห่งภัยเวรโดยประการต่างๆ ย่อม
ประสบทุกข์ทั้งในปัจจุบัน และสัมปรายภพ บั่นทอนความก้าวหน้าความเจริญ และความสงบสันติสุข
ในการด าเนินชีวิต พฤติกรรมของมนุษย์ เป็นผลอันเกิดจากการปฏิกิริยาโดยอาศัยระบบต่างๆ ทาง
ร่างกาย และจิตใจ คือ ระบบประสาท กล้ามเนื้อ ระบบต่อม และสิ่งเร้าสิ่งแวดล้อมต่างๆ ท าให้เกิด
ความรู้สึกนึกคิดสภาวะจิตใจที่รับรู้อารมณ์ จึงแสดงพฤติกรรมต่างๆ ออกมาทางกาย วาจา และใจ 
และแสดงพฤติกรรมตอบสนองต่ออารมณ์นั้นๆ ทั้งด้านที่ดี และในด้านที่ไม่ดี กล่าวคือ พฤติกรรมด้าน
ที่ไม่ดี เป็นพฤตกรรมที่แสดงออกมาต่อโลกภายนอก ที่ประกอบด้วยการประพฤติผิดในศีล ๕ มีการฆ่า
สัตว์ การลักทรัพย์ การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ การดื่มสุราเมรัย และขาดความเมตตากรุณา 
                                                           

๑๓๑ พระอ านาจ ปริมุตฺโต (เสมามนต์), “ศึกษาการรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่มีผลต่อการรักษาเบญจศีลของ
พุทธศาสนิกชนในชุมชนวัดนารีราษฎร์ประดิษฐ์ กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชา
ธรรมนิเทศ), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), บทคัดย่อ. 

๑๓๒ อธิษฐาน พูลศิลป์ศักดิ์กุล, “การรักษาศีลห้าของพุทธศาสนิกชนวัยแรงงาน : กรณีศึกษาเขตสวน
หลวงกรุงเทพมหานคร”. ปัญหาพิเศษ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๘), หน้า ๑๑๙. 



๗๗ 

ความซื่อสัตย์สุจริต ใช้อารมณ์มากกว่าเหตุผลในการตัดสินปัญหา ส่วนพฤติกรรมด้านที่ดี เป็น
พฤติกรรมที่แสดงออกมาต่อโลกภายนอก ที่มีความซื่อสัตย์สุจริต มีหิริ โอตตัปปะ มีเมตตากรุณา
ประพฤติชอบทางกายวาจา และใจ เป็นที่ตั้ง หลักศีล ๕ ประยุกต์พัฒนาพฤติกรรมที่ไม่ดี คือ การน า
หลักศีลไปประพฤติปฏิบัติพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลในสังคมที่ประพฤติผิดในศีล ให้ประพฤติชอบ
ทางกายวาจา และใจ โดยอาศัยองค์ธรรมในศีล ๕ ประการ คือ “เจตนา” เป็นเครื่องงดเว้นพฤติกรรม
ที่ไม่ดีที่เกิดขึ้นมาทางกายวาจา และใจ เพ่ือให้ ลด ละ เลิก เว้น พฤติกรรมที่ไม่ดี เป็นพ้ืนฐานให้เกิด
คุณธรรมต่างๆ คือ ความมีเมตตา กรุณา มีหิริ โอตตัปปะ ความซื่อสัตย์สุจริตให้ด าเนินชีวิตให้ถูกต้อง
ตามแนวทางพระพุทธศาสนา หลักศีล ๕ ประยุกต์พัฒนาพฤติกรรมที่ดี คือ การน าหลักศีลไปประพฤติ
ปฏิบัติ โดยประกอบด้วยธรรมหลายๆ อย่าง โดยอาศัยจิตใจเป็นที่ตั้ง ให้ความประพฤติชอบทางกาย 
วาจา มีความสงบเรียบร้อยมากยิ่งขึ้น คือ (๑) มีเจตนาตั้งใจเว้น (๒) มีเจตสิก คือ ความงดเว้น        
(๓) มีความสังวรด้วยสติ (๔) มีความไม่ก้าวล่วงกิเลสอย่างหยาบทางกายวาจา จึงเป็นศีลประกอบด้วย
สติสัมปชัญญะ มีความส ารวมระวัง ท าให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขสงบสันติ ด าเนินชีวิตถูกต้องตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา และดับทุกข์ได้ในที่สุด๑๓๓ 
 พระมหาปัญญา ชยปญฺโญ (ดาบพลหาร) ได้วิจัยเรื่อง “กาเมสุมิจฉาจารกับปัญหาจริยธรรม
ในสังคมไทยปัจจุบัน”๑๓๔ จากศึกษาวิจัยพบว่า ปัญหาจริยธรรมในสังคมไทยปัจจุบันนี้ส่วนหนึ่งมาจาก
เรื่องของกามและพฤติกรรมในการเสพกามของปัจเจกบุคคล ที่ด าเนินชีวิตตกอยู่ในอ านาจวัตถุนิยม 
(Materialism) เชิงบริโภค โดยเห็นว่าความสุขทางกายเป็นเรื่องส าคัญและมีค่าสูงสุดในชีวิตและ
ปัจเจกบุคคลประเภทนี้นับวันแต่จะเพ่ิมปริมาณมากขึ้นโดยล า ดับในขณะเดียวกัน ปัจเจกบุคคลที่มี
ทัศนะต่อการด าเนินชีวิตแบบเจตนิยม ( Idcalism) ซึ่งถือว่าความสุขที่แท้จริงนั้นอยู่ที่จิตใจได้ลด
ปริมาณลงโดยล าดับ หลักความจริงทางศีลธรรม (Morality) ถูกเมินเฉยจากสังคม ปัจเจกบุคคลใน
สังคมโดยส่วนรวม ซึ่งปัญหาทั้งหลายเหล่านั้นเป็นเรื่องที่หนักหนาสาหัสมาก เกินกว่าที่หน่วยงานใด
หน่วยงานหนึ่งจะยื่นมือเข้ามาปกป้องเยียวยาให้หายขาดจากสังคมได้ 
 วิไลพร อุ่นเจ้าบ้าน ไดศ้ึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาพฤติกรรมการน าศีล ๕ ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ของผู้บริหารและสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลในอ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร”๑๓๕ ผลการ
ศึกษาวิจัยสรุปวา ระดับพฤติกรรมการน าศีล ๕ ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของผู้บริหารและสมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนต าบล อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร โดยรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาใน
ศีลแต่ละข้อ เป็นดังนี้ 
                                                           

๑๓๓ พระชัยณรงค์ วิทิโต (ร่องมะรุด) , “การประยุกต์หลักศีล ๕ เพื่อพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลในสังคม”.  
วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๕๕), 
บทคัดย่อ. 

๑๓๔ พระมหาปัญญา ชยฺปญฺโญ (ดาบพลหาร), “กาเมสุมิจฉาจารกับปัญหาจริยธรรมในสังคมไทยปัจจุบัน”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓). 

๑๓๕ วิไลพร อุ่นเจ้าบ้าน, “ศึกษาพฤติกรรมการน าศีล ๕ ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของผู้บริหารและสมาชิก
องค์การบริหารส่วนต าบลในอ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๑๑๓ – ๑๑๔. 



๗๘ 

 ๑. ผู้บริหารและสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต าบล มีระดับพฤติกรรมการน าศีลข้อ ๑ 
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการน าไปช้อ ยู่ใน
ระดับปานกลาง (x̅ =๓.๓๙ – ๓.๒๕) ได้แก่ การป้องกันยุง-แมลงด้วยกลิ่นสมุนไพรธรรมชาติ เมื่อถูก
คนหรือสัตว์ท าร้าย-รังแก ไม่คิดท าลายหรือฆ่า และการไม่ท าร้ายยุงและแมลงที่มารบกวน ส าหรับข้อ
ที่เหลืออยู่ในระดับมาก 
 ๒. ผู้บริหารและสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล มีระดับพฤติกรรมการน าศีลข้อ ๒ ไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = ๔.๓๑) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการ
น าไปใช้อยู่ในระดับมาก ได้แก่ การห้ามปรามมิให้ผู้อื่นละเมิดศีลข้อ ๒ และการเคร่งครัดปฏิบัติตามศีล
ข้อ ๒ เพ่ือเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่ชุมชน ส าหรับข้อที่เหลือมีการน าไปใช้อยู่ในระดับมากที่สุด 
 ๓. ผู้บริหารและสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล มีระดับพฤติกรรมการน าศีลข้อ ๓ ไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน โดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = ๔.๓๙) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการ
น าไปใช้อยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๙๕) ได้แก่ การไม่ประพฤติล่วงละเมิดในคู่ครองของผู้อ่ืน ส าหรับข้อ
ที่เหลือมีการน าไปใช้อยู่ในระดับมากที่สุด 
 ๔. ผู้บริหารและสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล มีระดับพฤติกรรมการน าศีลข้อ ๔ ไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน โดยรวม อยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๔) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ามีการน าไปใช้
อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = ๔.๒๖ – ๔.๒๒) ได้แก่ การพูดด้วยความปรารถนาดี และจริงใจ การพูด
ด้วยความเมตตา กรุณา ด้วยใจจริง และการไม่เคยผิดสัญญา หรือไร้สัจจะ ส าหรับข้อที่เหลือมีการ
น าไปใช้อยู่ในระดับมาก 
 ๕. ผู้บริหารและสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตรมีระดับ
พฤติกรรมการน าศีลข้อ ๕ ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยรวม อยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๐๒) เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่ามีการน าไปใช้อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = ๔.๓๙) ได้แก่ การไม่ข้องเกี่ยวกับสารเสพ
ติด มีการน าไปใช้ในระดับปานกลาง (x̅ = ๓.๓๙) ได้แก่ การไม่เสพสุราและของมึนเมา ส าหรับข้อที่
เหลือมีการน าไปใช้อยู่ในระดับมาก 
 พระสมุห์วารินทร์ ญาณวิชโญ (แซ่จิว) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการรักษาเบญจศีล
ของประชาชนในชุมชนวัดบ้านหลวงอ าเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม” ผลการศึกษา พบวา ๑. ระดับ
พฤติกรรมการรักษาเบญจศีลของประชาชนในชุมชนวัดบ้านหลวง อ าเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅  = ๔.๔๗) ๒. ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีพฤติกรรมการรักษาเบญจ
ศีลของประชาชนในชุมชนวัดบ้านหลวง อ าเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน 
ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า การรักษาศีลข้อเว้นจากการ
ประพฤติผิดในกามระหว่างชายและหญิงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ส่วนด้าน
อ่ืนๆ ไม่มีความแตกต่างกัน ๓. ปัญหา อุปสรรค ได้แก่ สถานบันเทิงเกิดขึ้นมากมายท าให้ประชาชน
กลุ่มเด็กวัยรุ่นต้องโกหกผู้ปกครองเพ่ือออกไปเที่ยว มีการดื่มสุราอยู่ในสังคมไทยเป็นอย่างมาก
เนื่องจากไม่มีการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนรู้ถึงอันตรายอย่างชัดเจน ข่าวสารที่เกี่ยวกับการกินสัตว์
บางชนิดเพ่ือรักษาโรค ท าให้เกิดการฆ่าสัตว์มากขึ้น ละครทีวีท าให้เกิดการประพฤติผิดในกามเพราะ
ประชาชนกระท าตามแบบอย่างอันเป็นการผิดศีลธรรมอันดี และข่าวสารเกี่ยวกับเทคโนโลยีท าให้เกิด



๗๙ 

ค่านิยมที่รุนแรงท าให้ประชาชนเกิดความอยากได้ จึงลักทรัพย์ผู้อ่ืน ข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ไข 
ได้แก่ ผู้ปกครองควรดูแลบุตรของตนให้ดี และควรอบรมสั่งสอน และใส่ใจในการด าเนินชีวิตให้มาก 
ควรมีเวลาในการขายสุรา เพ่ือลดปัญหาการดื่มสุราไม่เป็นเวลาท าให้เกิดปัญหาของสังคมได้ ควรให้
ความรู้ในการรักษาโรคด้วยยารักษา ไม่ใช่การกินสัตว์เพ่ือรักษาโรคอันเป็นวิธีที่ผิด และควรให้ความรู้
เรื่องเทคโนโลยีอย่างชัดเจนว่าใช้เพ่ือประโยชน์อะไร ไม่ใช่ปล่อยให้เทคโนโลยีเป็นค่านิยมในสังคมโดย
คนใช้ไม่ได้ซื้อเพ่ือประโยชน์แต่ซื้อไว้เพ่ือโชว์๑๓๖  
๒.๑๖ สรุป  
 พระพุทธศาสนาเห็นว่าการตายเป็นสิ่งที่แน่นอนส าหรับทุกชีวิต หากมุ่งถึงความหมายการ
ตาย หมายถึง ความสิ้นสุดของชีวิต หรือการตาย คือการที่ขันธ์ ๕ (รูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ) แตกสลาย การทอดทิ้งร่างกาย ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรีย์ การที่ชีวิตสูญสิ้น ความสิ้นไป 
ความเสื่อมไป ความแตกแห่งขันธ์ ความท าลายไป ความไม่เที่ยงความหายไปแห่งธรรมเหล่านั้นอันใด
ซึ่งไม่ว่าจะเป็นการตายแบบใดก็ตามพระพุทธศาสนาก็เห็นว่า การตายนั้นคือจุดสิ้นสุดของชีวิตเมื่อมี
การตายเกิดขึ้นพระพุทธศาสนาสอนให้จัดประเพณีที่เกี่ยวกับการตายอย่างประหยัด เรียบง่ายให้ได้
ธรรม คือ ข้อคิดจากการตายมากท่ีสุดและให้เป็นไปตามกรอบของสังคม คือสังคมรับได้และก็ไม่ขัดกับ
หลักการทางพระพุทธศาสนาจะมีเฉพาะแต่การจัดงานศพของบุคคล ๔ ประเภทเท่านั้น คือ              
มีพระพุทธเจ้า พระเจ้าจักรพรรดิ เป็นต้นที่จะต้องจัดงานศพอย่างสมเกียรติทั้งนี้เพ่ือที่จะให้สังคมได้
เห็นความส าคัญเพ่ือเป็นการให้เกียรติหรือการยกย่องแต่เนื้อหาและสาระยังมีอยู่เหมือนเดิม 
 ประเพณีเกี่ยวกับการตายในสังคมไทย ค าว่าการตายในสังคมไทยนั้นถือเป็นเรื่องที่ถูกมอง
เป็นไปในเชิงลบ คือเห็นว่าเป็นเรื่องที่น่าเศร้าและทุกคนไม่อยากให้เกิดขึ้นกับชีวิตของตนเอง แม้ว่า
สังคมไทยจะมีความเชื่อในพระพุทธศาสนาว่าเป็นพ้ืนฐานของคติความเชื่อค่านิยมของคนในสังคมก็
ตาม แต่ก็ปรากฏว่าการจัดประเพณีเกี่ยวกับการตายของคนในสังคมไทยนั้นก็มีรายละเอียดที่ เกิดจาก
ความเชื่ออ่ืน ๆ โดยความเชื่อเหล่านั้นก็คือความเชื่อด้านศาสนาพราหมณ์ ความเชื่อด้านไสยศาสตร์ 
ความเชื่อด้านโหราศาสตร์ ซึ่งการมีความเชื่อดังกล่าวนั้นก่อให้เกิดให้จัดประเพณีเกี่ยวกับการตายที่
แปลกแยกออกไปจากสาระเดิมที่มีปรากฏอยู่คัมภีร์ของพระพุทธศาสนา เช่น การค านึงถึงเรื่อง
ช่วงเวลาการประกอบพิธีกรรมต่างๆภายในงานศพหรือการมีความเชื่อว่าการตายแบบต่าง ๆ มีผลต่อ
ความดุร้ายของวิญญาณเป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามสังคมไทยก็เชื่อในเรื่องต่าง ๆ เหล่านั้นและถือว่าเป็น
เรื่องที่ไม่ขัดต่อความเชื่อดั้งเดิมในวิถีแห่งสังคมเลย และค่านิยมดังกล่าวก็ได้กลายมาเป็นรูปแบบของ
วัฒนธรรมในที่สุด 
 ประเพณีการจัดงานศพของพุทธศาสนิกชนชาวไทยเปลี่ยนไปจากเดิมมากและแต่ละ
ท้องถิ่นก็จัดงานศพแตกต่างกันไปตามความนิยมและตามฐานะของเจ้าภาพ อย่างกรณีการจัดงานศพ
ของชุมชนต าบลทับกุงก็เช่นเดียวกัน ก็มีประเพณีพิธีกรรมข้อปฏิบัติและความเชื่อในประเพณีการจัด
งานศพ ดังนี้ 
                                                           

๑๓๖ พระสมุห์วารินทร์ ญาณวิชโญ (แซ่จิว), “พฤติกรรมการรักษาเบญจศีลของประชาชนในชุมชนวัดบ้าน
หลวงอ าเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), บทคัดย่อ. 



๘๐ 

 ๑) ข้อปฏิบัติเมื่อมีคนป่วยใกล้ตาย ก็จะมีลูกหลานมาดูแลปฏิบัติ เฝ้าไข้ ให้ก าลังใจคนป่วย
ใกล้ตาย มีการให้สติ มีการนิมนต์พระมาโปรด เป็นการบอกทางแก่คนป่วยใกล้ตาย 
 ๒) ประเพณีการปฏิบัติต่อศพ เมื่อตายลงก็มีการปฏิบัติต่อศพ เช่นการแจ้งเรื่องการตาย
การเตรียมสถานที่จัดงานศพ การจัดพิธีตั้งศพบ าเพ็ญกุศล 
 ๓) ประเพณีการปฏิบัติในการสวดศพ ก็จะมีพิธีการสวดมาติกา บังสุกุล การสวด         
พระอภิธรรม การสวดพระพุทธมนต์ เพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้ผู้วายชนม์ เป็นต้น 
 ๔) ประเพณีการบวชหน้าศพและการจูงศพ คือลูกหลานของผู้ตายบวชเป็นเณรหรือเป็น
พระในวันเผาเรียกว่า บวชหน้าไฟหรือบวชหน้าศพ ถ้าเป็นหญิงก็จะให้บวชศีลจาริณี เป็นการบวช
ชั่วคราว ตามปกติมักบวช ๓ วัน แต่ที่บวชตลอดชีวิตก็มี เป็นการบวชเพ่ือจูงศพและอุทิศส่วนกุศลให้ผู้
วายชนม์นั่นเอง 
 ๕) ประเพณีการปฏิบัติในการเผาศพ การเผาศพในปัจจุบันมีพิธี ๒ ตอน คือ ตอนแรก เผา
พอเป็นพิธี ที่เรียกอย่างสามัญว่าเผาหลอก ตอนที่สองเป็นการเผาจริง ซึ่งปัจจุบันนี้มักจะด าเนินการ
ต่อจากจากเผาหลอกเป็นการเผาจริงเลยที่เดียว เมื่อถึงก าหนดประชุมเพลิงหรือเผาศพจริง พนักงาน
ของทางวัดหรือสัปเหร่อจะยกศพลงจากจิตกาธานหรือเชิงตะกอน แล้วเปิดฝาหีบให้เจ้าภาพดูศพเป็น
ครั้งสุดท้าย แล้วก็จะใช้น้ ามะพร้าวรดลงที่ศพ ทั้งนี้เนื่องจากเชื่อถือกันมาแต่โบราณว่าน้ ามะพร้าวเป็น
น้ าบริสุทธิ์ ผู้ที่ไปเผาศพก็คงจะช่วยกันน าฟ้ืนคนละดุ้นสองดุ้นไปเผาเหมือนอย่างที่ท ากันอยู่ในชนบท
เป็นส่วนมาก ต่อมาภายหลังจึงใช้ธูป ๑ ดอก เทียน ๑ เล่ม และดอกไม้จันทน์ ๑ ช่อ จุดไฟแล้ววางไว้ที่
เชิงตะกอนใต้ศพเวลาเผา พระสงฆ์ ๔ รูป สวดพระอภิธรรมเรียกว่าสวดอภิธรรมหน้าไฟเวลาจุดไฟเผา
ศพมีความเชื่อถือและปฏิบัติสืบต่อกันมาว่าห้ามมิให้ต่อไฟกัน 
 ๖) ประเพณีการเก็บอัฐิและท าบุญอุทิศให้แก่ผู้ตาย เมื่อท าพิธีเผาศพแล้ว เจ้าภาพจะท า
การเก็บอัฐิในวันที่เผาศพเลยทีเดียว แต่ถ้าหากว่าเก็บอัฐิไม่ทันเพราะมืดหรือดึกไป ก็จะไปท าการเก็บ
อัฐิในวันรุ่งขึ้น แล้วจึงน าอัฐิมาตั้งบ าเพ็ญกุศลเพ่ืออุทิศให้ผู้ตายต่อไป ซึ่งมีประเพณีพิธีกรรมคือ 
ประเพณีการแปรรูป ประเพณีการตั้งอัฐิบ าเพ็ญกุศล ประเพณีการท าบุญอุทิศให้ประเพณีการบรรจุอัฐิ 
ไปตามตามล าดับ จนเสร็จพิธี 
 
 
 


